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দাঁনকেন সাহেব তাঁর “দেবতা "ক গ্রহান্তরের মানুষ গ্রন্হে 
ভিন্ন গ্রহের কোন উন্নত জীব একদা এই মানবজাতি অধন্যাষত 
পৃথিবীতে অবতরণ করোছিলেন এমন অনুমান করে তা প্রমাণ 
করার জন্য অজস্র প্রত্নতাত্তৰক সাক্ষ্য পাঠকদের কাছে হাঁজর করে 
এক সময় বিশ্বময় প্রচণ্ড আলোড়ন স:ষ্ট করোছলেন। কিন্তু 
সেই আলোড়ন আজ 'স্তাঁমত হয়ে এসেছে । দাঁনকেন সাহেবের 
অনুমান সত্য নয় এমন কথাই বৈজ্ঞানিকেরা বোঝাবার চেষ্টা 
করায় “দানিকেন-চমক' তাই আজ আর' নেই বললেই চলে । তবে 
ভন্ন গ্রহে যে কোন প্রাণী নেই, এমন কথা বৈজ্ঞানিকেরা বলেন 
নি। থাকা সম্ভব এটাই তাঁরা মনে করেন। বিজ্ঞানের কৃৎ- 
কৌশল হাতেনাতে সে ধরনের কোন প্রমাণ পাীথবীবাসী মানব 
সম্প্রদায়ের কাছে রাখতে পারোন । যেসব ভিন্ন গ্রহ বৈজ্ঞাঁনক 
অনুসন্ধানের ফলে হাতেনাতে ধরা পড়েছে সেখানে জাবনের 
কোন আঁস্তিত্বের প্রমাণ মেলৌন। কিন্তু তার কোন কোনটায় 
জশবনের উপাস্হাত সম্ভব এ ধরনের অনুমান তাঁরা এখনও করে 
চলেছেন । সংতরাং যতক্ষণ না হাতেনাতে কোন প্রমাণ তাঁরা 
উত্থাপন করতে পারছেন ততক্ষণ অনহমান অনুমানই থেকে যাচ্ছে। 

এক সময় উড়ন্ত চাক্াাতর চমকপ্রদদ কা হনণও পাঁথবাঁময় 
মানুষকে রাঁতমত আলোড়িত করোছল। উড়ন্ত চাকততে 
1ভন্ন গ্রহের উন্নত জীবেরা ধরণীমণ্ডল পর্যবেক্ষণ করে যাচ্ছেন 
এমনতর বিশ্বাস । কোথাও কোথাও ইউরোপ আমোরকার বহু 
ব্যান্ত উড়ন্ত চাকতির মধ্যে জীবের আঁস্তত্ব দেখেছেন বলেও সাক্ষ্য 
দয়েছেন। কিন্তু ইউরোপণয়দের প্রচণ্ড ভাবাবেগ অনেক সময়ই 
অন্ভুতভাবে যে কল্পনা-প্রসূত হয়ে থাকে আঁধমনো বিজ্ঞান 
অনুসন্ধান চালিয়ে এ বিষয়ে তার বহ কারচুপি ধরে ফেলেছে । 


৯ 


ব্য (২)-১ 


বহহ্‌ প্রেতাত্মার ছবি, একটোপ্লাজমের মানবর্‌প গ্রহণ, উচ্ছ্‌জ্খল 
ভূতের (7০916615515 ) উপদ্বুব সম্পাঁক্ত প্রতারণা ইত্যাঁদ 
'বৈজ্ঞানকদের অনুসন্ধানে ধরা পড়েছে । এমন কি.ভারতা বিখ্যাত 
'অতনীন্দ্রিয় শাল্তধারণশ ও থিওসোফিকাল সোসাইটির প্রাতজ্ঠাতৃ 
মাদাম ব্রাভাৎাস্কর বহু অলো কিক ক্ষমতাও যে এক ধরনের 
প্রতারণা ছিল তা তাঁর সমকালেই প্রমাণিত হয়ে যাওয়ার মাদাম 
ব্লাভাংস্ক ভারত ত্যাগ করে ইংল্যাণ্ডে চলে যেতে বাধ্য হন। তবু 
আধমনোবজ্ঞান একট 'জানস বৈজ্ঞাঁনকভাবেই প্রমাণ করেছে 
যে, মানুষের অদ্ভুত একটা আ'ত্মক শান্ত আছে, যার দ্বারা স্হৃূল 
চক্ষুর সাহায্য ছাড়াই বহু জানস সে দেখতে পায় । বস্তুবাদী 
রাশিয়া থেকে বিজ্ঞানবাদী কিন্তু ঈশবরাব*বাসী আমোরকা সকলেই 
এই আঁধমনো বিজ্ঞানের ক্ষেত্রে পরাক্ষা-ীনরীক্ষা চালিয়ে মানুষের 
মন বা আত্মশান্তর বহতর প্রমাণ পেয়েছে । অনেক প্রতারণার ঘটনা 
ঘটে থাকলেও মানুষের অন্তস্তলে ষে সূক্ষম একটা অতণীন্দ্য় 
ক্ষমতা আছে সে কথা বৈজ্ঞাঁনকরা প্রমাণ পাবার পর স্বীকার করে 
িয়েছেন। এ জন্য সারা পাঁথবীতে আজ আধমনো বিজ্ঞানের 
ব্যাপক চর্চা চলেছে। এক্ষেত্রে সবচেয়ে বোশ এঁগয়ে রয়েছে 
আমোঁরকা ও রাশিয়া । 

রাঁশয়াতে প্রাকাঁবগ্লবষূগে (১৯১৭ খ্রীষ্টাব্দের 'বপ্লবের 
অব্যবাহত পূর্বে) আঁত্মক বলের অপূর্ব ক্ষমতা প্রদর্শন 
করোছলেন গ্রিগার রাসপুটিন (1150111২090) )। 
পাগল সন্্যাসী নামেই তাঁর অপপ্রচার ছিল ( 799100001) [176 
10080 70101), জন্ম ১৮৭০ খ্রীষ্টাব্দে পোক্কোভ্‌স্কোয়। 
( 7০19%51:0০ ) নামক গ্রামে বার্ধফ্; কৃষক পাঁরবারে । যৌবনে 
ছিলেন অত্যন্ত উদ্দাম স্বভাবের । কিন্তু এসময় একাঁট মণ 
পাঁরদর্শন কালে তান আকৃষ্ট হন এৰং সেখানে চারমাস প্রার্থনা 
& ধ্যানে নিজেকে ব্যস্ত রাখেন। বাকী জীবন তানি অধ্যাত্ম 


র্‌ 


পথের পাঁথক হয়েই ছলেন। ১৯ বছর বয়সে বিয়ে করে সংসার 
হন। কিন্তু আবার পথের ডাকে 'নিশাগ্রস্তের মত বোরয়ে পড়েন । 
এর পরই তান 'কছাঁদন যাযাবর সম্্যাসী হয়ে কাটান। শেষ 
পর্যন্ত যখন ফিরে আসেন তখন রীতিমত এক আলাদা মানুষ । 
তাঁর মধ্যে তখন এক অদ্ভূত আকর্ষণীয় ব্যান্তত্ব গড়ে উঠেছে। 
গ্রামের তর্‌ণেরা তাঁর অতীসীন্দ্রয় ক্ষমতা ও ব্যান্তত্বে তাঁর অনুরাগী 
হয়ে ওঠে । এতে ঈর্ধাবোধ হয় স্হানীয় গীর্জার বাজকদের । 
সৃতরাং রাসপুটিন নিজের গ্রাম ছেড়ে আবার চলে যেতে বাধ্য 
হন। 

ছোটবেলা থেকেই তরি একটা সক্ষম দৃষ্টি ছিল, যাকে 
ভারতীয় ভাষায় বলা যায় তৃতীয় নয়নের দঁষ্ট। অনেক কিছু 
চমকপ্রদ কথা বলে দিতে পারতেন তানি । 'দ্বতনয়বার যখন 
পরিবাজক হয়ে তিনি ঘুরে বেড়াচ্ছেন তখন তাঁর মধ্যে আর 
একটি ক্ষমতা আত্মপ্রকাশ করে--যা হল রোগ নরাময় ক্ষমতা । 
রোগীর বিছানার পাশে বসে প্রথম প্রার্থনা করতেন, পরে তাদের 
দেহ স্পর্শ করে রোগ নিরাময় করতেন । 

১৯০৩ খ্রীষ্টাব্দে রাসপাাটন যখন বর্তমান লেনিনগ্রাদে এসে 
পেখছান ততক্ষণে সারা দেশময় তাঁর অলো কিক ক্ষমতার কথা 
ছাঁড়য়ে পড়েছে । ফলে আঁভজাত মহলেও তাঁর বেশ খাতির হয়ে 
যার । ১৯০৭ খ্রীষ্টাব্দে তান র*শ সম্রাট বা জারের ক্ষমতার 
পেছনে এক অদৃশ্য শান্ত হসেবে বিরাজমান হন । 

১৯০৪ খ্রীষ্টাব্দে জাঁরনা আলেকজাপ্ড্রা বহ্‌ প্রতীক্ষিত এক 
পুব্রসন্তান প্রসব করেন-_ যুবরাজ আযলোক্স (12096 4১1551 )। 
কিন্তু যুবরাজ অদ্ভূত এক রোগ নিয়ে জন্মেছিলেন, যাকে বলে 
হেমোকফালয়া (17610001121119 )। এ এমন এক রোগ যা হলে রন্ত 
জমাট বাঁধে না । ফলে কোথাও কেটে গেলে রন্তু বন্ধ হয় না। সুতরাং 
মৃত্যু অবশ্যম্ভাবী হয়ে ওঠে । তিন বছর বয়সে যুবরাজ আলে 
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একবার পড়ে গিয়ে আহত হন। দেহের অভ্যন্তরে রন্তপাত হতে 
থাকে, যাকে বলে 1016109] 11610)0711789 | ডান্তাররা তাঁর 
জীবনের আশা ত্যাগ করেন । রাসপ্হাটনের সঙ্গে জারনার দু'বছর 
আগে একবার দেখা হয়েছিল । তান তখন 'নরুপায় হয়ে তাঁকে 
ডেকে পাঠান। রাসপ্নটিন এসেই বলেন 'যুবরাজকে নিয়ে চিন্তা 
করবেন না। 'তাঁন সংস্হ হয়ে উঠবেন ।॥” তান যুবরাজের কপালে 
হাত রেখে, তার বিছানার পাশে বসে মদদ কণ্ঠে তার সঙ্গে কথা 
বলতে থাকেন । তারপর হাট গেড়ে বসে প্রার্থনা জানান । কয়েক 
মাঁনটের মধ্যেই যুবরাজ গাঢ় নিদ্রায় আচ্ছন্ন হন। 'বপদ 
কেটে যায়। 

এর পরই জাঁরনা রাসপৃাঁটনের উপর প্রচণ্ড রকমে 'নর্ভর করতে 
আরম্ভ করেন। জারও রাসপুটিনের উপর ফ্মশ আস্হা স্হাপন 
করতে থাকেন। দেখতে দেখতে রাসপুটিন রাজদরবারে এক 
প্রভাবশালী ব্যান্ততে পাঁরণত হন। ফলে বহু আভজাত ব্যন্তি 
তাঁর শন্রুতে পাঁরণত হয়ে ষান। তাঁদের চাপে পড়ে জার শেষ 
পর্ন্ত রাসপ্7াটনকে শহর ছেড়ে চলে যেতে 'নর্দেশ দতে বাধ্য 
হন। এই সময়ই যুবরাজ আযালেক্সি আর একবার অসস্হ 
হয়ে পড়েন। জা'রনা ব্যস্ত হয়ে রাসপৃঁটিনকে টোঁলগ্রাম করেন । 
প্রত্যুন্তরে টোলিগ্রাম করে রাসপ7ীটিন জানিয়ে দেন যে, যতটা মনে 
হচ্ছে, রোগ ততটা গুরুতর নয়। তাঁর এই টেলিগ্রাম পাওয়ার 
সঙ্গে সঙ্গেই বুবরাজ সুস্হ হয়ে উঠতে থাকেন। 

রাসপুটিন যুদ্ধকে ঘণা করতেন। অথচ তখন ইউরোপে 
রাজনোতিক অবস্হা এমন ঘোরালো হয়ে উঠাছল যে, যুদ্ধ 
আঁনবার্ষ হয়ে দেখা 'দিয়োছল । ইউরোপের সেই উত্তস্ত আব- 
হাওয়াতে ১৯১৪ গ্রীঙ্টাব্দে আস্ট্রয়ার যুবরাজ ফ্রাঞ্জ ফার্দনান্দ 
সেরাজেভো নামক স্হানে গুপ্ত আততায়ীর গীলতে নিহত হন। 
ঠক সেই সময় রাসপুঁটনও এক পাগলাটে মাঁহলার দ্বারা ছ-ীরকা- 
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হত হয়ে শষ্যাশায়ী থাকেন। 'ফ্রাঞ্জ ফার্দনান্দের হত্যাকাণ্ডে প্রথম 
[বিশ্বযুদ্ধের দামামা বেজে ওঠে । এতে রা'শিয়াও জড়িয়ে পড়ে। 
যুদ্ধাীবরোধশ রাসপৃঁটন সংস্হ থাকলে তান হয়তো জারকে এই 
যুদ্ধে জাঁড়য়ে পড়তে দিতেন না। 

ষুদ্ধের গাঁত প্রথম থেকেই রাশিয়ার কযা যাঁচ্ছল। 
ইতিমধ্যে রাসপাঁটন সংস্হ হয়ে ওঠেন। পাছে তান জারকে 
যুদ্ধ বন্ধ করে দিতে পরামর্শ দেন এই আশঙ্কায় প্রন্স ফৌলক 
যুসুপভ্‌ বড়ষন্দ করে রাসপুটনকে তাঁর গৃহে নিয়ে আসেন । 
তাঁকে বিষমাখানো কেক খেতে দেওয়া হয় । যুসুপভ- তাঁকে পেছন 
দক থেকে গাল করেন। তারপর লোহার রড 'দয়ে তাঁকে 
পেটানো হয়। তার জীবনীশান্ত এত প্রবল ছিল যে, তাতেও 
রাসপাঁটনের মত্যু হয় না। তখন তাকে একাঁট গতের মধ্য দিয়ে 
বরফে ফেলে দেওয়া হয়। এর পর তাঁর মৃত্যু হয়। 

রাসপৃটিনের কাগজপন্রের মধ্যে জারকে লেখা একাঁট চিঠি 
পাওয়া যায়। এই চিঠি থেকে বোঝা যায় যে, ১৯১৭ খ্রীস্টাব্দের 
১লা জানুয়ারীর আগেই যে তাঁর মৃত্যু হবে তান তা বুঝতে 
পেরেছিলেন । চিঠিতে তানি লিখোঁছিলেন, যাঁদ কোন কৃষক তাঁকে 
হত্যা করে তাহলে জার আরও দীর্ঘাদন রাজত্ব করতে পারবেন। 
তাঁন যাঁদ কোন আঁভজাত ব্যান্তর দ্বারা নিহত হন তা হলে 
সপাঁরবারে জার দ:*বছরের মধ্যে প্রাণ হারাবেন । রাসপ্দটিনের 
এই ভবিষ্যৎ-দৃম্টি ছল অত্যন্ত সঠিক। ১৯১৮ শ্রীষ্টাব্দের 
জুলাই মাসে জার 'দ্বতীয় নিকোলাস সপরিবারে নিহত হন। 

জারতন্বের শেষে রাশিয়াতে শেষ পর্যন্ত বলশোভক সরকার 
প্রীতিষ্ঠিত হয়। বলশোভকরা ছিলেন কার্ল মার্কসের আদর্শে 
উদ্বৃদ্ধ । তাঁরা বস্তুতন্দ্রে িব*বাস করেন। সূতরাং অতীন্দ্ুয় 
কোন ক্ষমতায় তাঁদের ব্বাস নেই। অবশ্য বর্তমান বলশোভিক 
রাশয়ায় আধিমনো বিজ্ঞান চর্চার ক্ষেত্রে নানা পরণক্ষার পর মানুষের 
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সুক্ষন একটি শান্তর উপর তাদের আস্হা জন্মেছে । এই সুক্ষ 
শান্ত- দুর দর্শন, দূর শ্রবণ, আত্মবল প্রদর্শন সব করতে পারে । 
এর পেছনে বিজ্ঞানের ড৪5151750) তত্ব কাজ করে বলে 
রাশিয়ানদের বিম্বাস। কিন্তু রাসপুটিনকৃত ভাঁবষ্যদ্বাণনর 
পেছনে কি তত্ব কাজ করে, তারা তা বুঝে উঠতে পারেন নি, 
কেননা, _ভাঁবষ্যদ্বাণর সমমনে এমন ছু থাকে না ধা থেকে 
ড/৪৬৩15080% বেরুতে পারে । শুধু এই ভাঁবষ্যদ্বাণীর রহস্যই 
রাঁশয়ানরা ভেদ করতে পারেন নি, নইলে মানুষের স্হূল শান্তর 
বাইরে একাট সংক্ষম সত্তা ও শীল্ততে তাদের [বিশ্বাস জন্মে গেছে। 
বয়ং স্ট্যালিন 'নজে ১৯৪০ খওশঃ এমন এক সক্ষম আঁত্বক 
শান্তর পাঁরচয় পেয়োছিলেন । 

১৯৪০ খ্রীঃ। তখনও সোভিয়েত রাশিয়া আফ্রান্ত হয়ানি । 
এই সময় রাঁশিয়াতে রাসপুাটনের মত আত্মবলে বলীয়ান একাঁট 
লোক ছিল বলে গুজব চলছিল । লোকাঁটর নাম_উলৃফ মোঁসং 
(৮/০1 745591105 )। স্ট্যাঁলন লোকাঁটর আত্মশান্ত পরণক্ষা করার 
নরেশ দেন। 'ির্দেশে বলা হয় যে, সে একাঁট ব্যাঙ্কে যাবে, 
ক্যাঁশিয়ারকে একট চিরকুট দয়ে তার কাছ থেকে এক লক্ষ রূবলস 
নগদ আনবে । দু'জন সরকারি আফসার এ কাজের সাক্ষী 
হসেবে থাকবে । মোসং নির্দেশমত ব্যাঙ্কের ক্যাঁশয়ারের কাছে 
গিয়ে তার কাছ থেকে 'নার্দন্ট অঙ্কের ক্যাশ রূবলস তুলে 
'নয়ে একটি ব্রিফ কেসে ভরে চলে এলেন । তারপর সেই দু'জন 
সরকারী সাক্ষীর সঙ্গে আবার ব্যাঙ্কে ডুকে নগদ রুবলস .ও 
চিরকুটাট ফেরত লেন ॥। কেরানীটি নিজের ভুল বুঝতে পেরে 
সঙ্গে সঙ্গে হৃদরোগে আঙ্লান্ত হয়ে ঢলে পড়লেন । বস্তুবাদী 
রাষ্ট্রের পক্ষে এই আত্মশান্তর প্রমাণ সাঁত্যই চমকপ্রদ সন্দেহ. 
নেই। | 

বর্তমান আমেোরকাতেও মানুষের আন্তর শান্তর নানা পরাক্ষা- 
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নিরীক্ষা চলেছে । মানুষের আন্তর ও সক্ষম শান্ত যে কত প্রবল 
হতে পারে আমেরিকান আঁধমনো বিজ্ঞানীরাও তার নানা প্রমাণ 
পাচ্ছেন । প্রবলতর প্রমাণগ্ালর মধ্যে রয়েছে একজন ডাচ, ষান 
পিটার হারকোস (১9191 [701195) নামে পাঁরচিত । তান চমকপ্রদ 
আত্মশান্তির প্রমাণ দিয়েছেন । তাঁর বিশেষত্ব এই যে, কোন ব্যক্তির 
ব্যবহৃত জিনিস দেখে তান সেই ব্যান্তি সম্পর্কে বর্ণনা 'দিতে 
পারেন । . কয়েকাঁট হত্যাকাণ্ডে আমোরিকান পুলিশ তার প্রচুর 
সাহায্য পেয়েছে । ১৯৫৮ খএষ্টাব্দে ফ্লোরিড'র মিয়াম-পাাঁলশ 
একাট হত্যাকাণ্ডের কিনারা করতে তার সাহায্য নেয়। এ সময় 
জনৈক ট্যাক্স ড্রাইভার আততায়ীর হাতে নিহত হন । পুলিশ তাকে 
ট্যাক্সিতে বাঁসয়ে 'দয়ে হত্যাকারীর একাট বর্ণনা 'দতে বলেন । 
হারকোস ট্যাক্সিতে বসে হত্যাকারণীর চুলচেরা বিশ্লেষণ দেন। তিনি 
বলেন, হত্যাকারশ দশর্ঘকায় এবং রোগাটে ধরনের ৷ তার দাক্ষণ 
বাহৃতে উলক আছে । তার নাম 'স্মাঁট (91080) । সে িয়ামিতে 
আর একাট হত্যাকাণ্ডের জন্য দায়ী । একাঁট লোককে সে তার 
ঘরে গুলি করে হত্যা করেছে । একথা শুনে পুীলশ অবাক হয়ে 
যায়। এরকম অনেক হত্যাকাণ্ড সংঘটিত হয়েছে। ?কল্তু ট্যাঁকর 
ড্রাইভারের হত্যাকাণ্ডের সঙ্গে তার বিন্দুমাত্র সংন্রব আছে এরকম 
তারা ভাবতে পারোন। পাীলশ. তখন তাদের ফাইল খএজতে 
খ*জতে একজন প্রান্তন নাঁবকের ছাঁৰ পায়। তার নাম চালস 
স্মিথ | নানা হোটেলে সন্ধান চলে । একটি বারের এক মাঁহলাকম্র্ণ 
ফটো দেখে তাকে চিনতে পারে । সে বলে ষে, লোকাঁট দুটি খুন 
করেছে বলে তার কাছে আস্ফালন করোছিল। সঙ্গে সঙ্গে পুলিশ 
স্মিথকে ধরার জন্য দিকে দিকে নিদে্শি পাঠিয়ে দেয়। নিউ 
আর্ল*স-এ তাকে ধরা হয় । পুলিশ তাকে 'ময়ামিতে নিয়ে আসে । 
সে ট্যাক্সি ড্রাইভারের হত্যাকাণ্ডের কথা স্বীকার করে। ফলে তার 
যাবজ্জীবন কারাদণ্ড হয়। কি করে এধরনের ঘটনা ঘটে পশ্চিমণ, 
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আঁধমনো বিজ্ঞানীরা এ সম্পর্কে কোন বর্ণনা দেনান। বর্তমান 
লেখক তাঁর পদব্য জগৎ ও দৈব ভাষা গ্রন্হে (১ম খণ্ড) বৈজ্ঞানিক 
বশ্লেষণ সহ এর যথাযথ বর্ণনা দিয়েছেন । 

আঁধমনো বিজ্ঞানের গবেষণা এটা প্রকাশ করেছে যে, মানুষ 
সাঁত্যই এক রহস্যময় জীব। বস্তুবজ্ঞানচ্চার মত তার 
আক্তরসমীক্ষাও কম চমকপ্রদ নয়। সেইজন্য আন্তরচগর উপর 
বড় রকমের জোর দেওয়া হচ্ছে । 

ভারতবর্ষও এক সময় বস্তুঁবিজ্ঞানে প্রভূত উন্নাত করোছিল। 
ন্যায় বৈশোষকের লেখক কণাদ আণবিক তত্তবের উদ্ভাবক । 
নাগাজনক্ে তো ভারতের আইনস্টাইন বলা হয়, কেননা 'তাঁন 
আপোঁক্ষক তত্ব উদ্ভাবন করো ছিলেন । ভারতের প্রাচঈন ইতিহাসেও 
বস্তুতান্তিক 'বিজ্ঞানসাধনার কথা অধ্যয়ন করলে কম চমকপ্রদ 
উৎকরষের পাঁরচয় পাওয়া যায় না। 'সম্ধু উপত্যকায় বাঁড়ঘর 
নির্মাণে যে রাসায়ানক উপাদান ব্যবহার করা হয়োছিল, তা রশীতি- 
মত 'বস্ময়কর । প্রাচীন ভারতীয় বস্তুবিজ্ঞান সাধনার সেই 
বিস্ময়কর বিবরণ পাওয়া যায় ডঃ প্রফুল ঘোষের 'প্রাচখন ভারতণয় 
সভ্যতার ইতিহাস+ পড়লে । দাঁক্ষণ ভারতীয় স্হাপত্যে গোপহরমের 
মাথায় ভাঁর পাথর বয়ে 'নয়ে যাওয়াও কম বস্ময়কর নয়। গুপ্ত 
ঘুগে সঙ্টদলশীর লৌহস্তম্ভ তো আজও পৃথিবীর বস্ময় হয়ে 
আছে । এত বছরের রোদবষ্টি ঝড়ে তাতে এতটুকু মরচে ধরোন॥ 
এই যে বস্তুবিজ্ঞানের প্রচণ্ড উৎকর্ষ, হঠাৎ কিন্তু ভারতবর্ষ তাকে 
বাদ দিল। বাঁহাবি*বচচণ অপেক্ষা আন্তর বিশ্বচচণয় সে নিজেকে 
নিয়োজত করল । এর কারণ হয়তো এই যে, বস্তুবিজ্ঞান চর্চার 
মুল উৎস তো মানুষের মন, তার বচারবীদ্ধ । সহতরাং যে মনের 
বিচারবুদ্ধি এর উদ্ভাবক 'নশ্চয়ই সেই “মন? উদ্ভাবত জানিস 
অপেক্ষা অনেক বোঁশ ক্ষমতাশালী । ফলে সূম্টির দিকে নজর না 
দিয়ে সে তাকাল ভ্রগ্টার দিকে । এই শ্রষ্টা বা মনের দিকে তাকাতে 
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গেলে বাইরে থেকে সকল মানাঁস্ক বাত্তকে অন্তরের দকে পাঁর- 
চালনা করা প্রয়োজন । মনকে এই অন্তরের দিকে পাঁরচালনা করার 
নামই হল যোগ । সতরাং ভারতবর্ষ বস্তুঁবজ্ঞানচর্চা বাদ দিয়ে 
আন্তরচ্চায় মনোনবেশ করে । এই আন্তরচর্চার ফলেই ভারত- 
বষে তোর হয়েছে, বেদ, উপনিষদ, ষড়দর্শন ইত্যাঁদ ৷ এর চূড়ান্ত 
সাদ্ধ ঘটেছে তন্ত্রচ্ঠার মধ্যে । তন্ত্রচ্চার মূল কথা কেস্হান 
পারক্মা। “ক্‌ট” অর্থ কেন্দ্র, যেখান থেকে বববন্গাণ্ডের সৃষ্টি 
হয়েছে ৷ সেই কেন্দ্রে ফিরে যেতে হলে কেন্দ্রের চততর্দকে বে জগৎ- 
রূপ 'সান্ট' তার পহ্খানপঙ্খ পাঁরচয় জানা দরকার । তন্ত্র 
নামে যে আভিচারাক্রয়া চলে আসলে তা মূল তল্ল নয় এক ধরনের 
কাপালকাঁবদ্যা। এতে "কিছ: বস্তুগদণ আয়ত্ত হলেও, যেমন রোগ 
নিরাময়, বশীকরণ, মারণ,. উচাটন ইত্যাঁদ, পূর্ণ সত্য সম্পকে 
যথার্থ জ্ঞান জন্মায় যোগাশ্য়ার ফলেই । প্রতর্দন-যোগাবদ্যার 
উন্নাত সাধন করোছলেন পতঞ্জাল। পাতঞ্জল যোগশাস্তের আরও 
উন্নাতি ঘটায় তন্্শাস্ত। আসলে উচ্চতন্ত হল এক ধরনের 
উচ্চমার্গের যোগ । 

যোগের অর্থ একাদকে যোগ, আর একাদকে বিয়োগ । সংযোগ 
অর্থে যোগ হল কোন বিশেষ বস্তুতে মনকে একাত্ম করা । বিয়োগ 
অথে যোগ হল বাইরের জগ্গং থেকে মনকে বিচ্ছি্ব করা । চুড়ান্ত 
যোগ হল সম্পূর্ণভাবে মনের 'ক্য়াকে নাশ করা । অর্থাৎ মনকে 
কোন জানসে যুস্ত.বা বষুস্ত করার চেষ্টা থেকেও রত থাকা । 
কোন কিছ চিন্তা না করাই শ্রেষ্ঠ যোগ, মহাশুন্যের সঙ্গে 
নিজেকে যূন্ত করা। এই শৃন্যের মধ্যেই রয়েছে পূর্ণতা । যান 
শ.ন্যাস্হত হতে পারেন তান পূর্ণ জ্ঞানের আধকারঈ হন। সেই 
পূর্ণতা প্রাপ্তর আগে যোগের প্ুথে অন্ভুত-অদ্ভুত সব দর্শন হয়, 
যাকে বলে সক্ষম দর্শন । এই সক্ষম দর্শনের মধ্যে পড়ে--কোন 
একটি বিশেষ স্হানে বসে এই পাঁথবীরই দুরপ্রান্ত দর্শন, যেমন, 
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কলকাতায় বসে, লণ্ডন, ওয়াশংটন, মস্কো ইত্যাঁদ দর্শন এবং 
দুরশ্রবণ। এরও উপরে রয়েছে মহাদেশে (9৪০০ )-এ নানা 
সুক্ষ দর্শন এবং গ্রহ গ্রহান্তরে নানা জড়পদার্থ, প্রাণ, এবং 
অবনত ও উন্নত জীব অবলোকন । কিভাবে এ-সব দর্শন হয়, 
তার বৈজ্ঞাঁনক িশে্লেষণের জন্য কেউ যাঁদ অধীর হতে চান, 
তাহলে অনুরোধ বর্তমান লেখকের শীদবা জগৎ ও দৈবাভাষা" গ্রন্হ 
(১ম খণ্ড) পড়ন। এখানে শুধু সেই সব আপাত দৃষ্টিতে 
রহস্যময় দর্শনের কথাই বলা হবে, আর বলা হবে, কেন এবং 
কিভাবে বর্তমান লেখক এই যোগদশ'নের পথে পাঁরচালত হলেন, 
এবং কি কি রহস্যময় দৃশ্য অন্তজ'গতে প্রত্যক্ষ করলেন। 


ই, 
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রক্কে উত্তরাধকারের ধারা বড়, না পাঁরবেশের প্রভাব বড়, এ 
বিতকের অবসান আজ পর্যন্তও বোধ হয় বৈজ্ঞাঁনকেরা করতে 
পারেন ন। বর্তমান লেখক 'নজে সাধারণ মানুষ, সাধারণভাবেই 
বেড়ে উঠেছেন, পাঁর্থব সুখ সম্পদের আশায় হাতড়ে বোঁড়িয়েছেন, 
যেমন আর দশজন মানুষ করে। কিন্তু আঁধকাংশ ক্ষেত্রেই ভাগ্য 
যেমন বড়ম্বনা করে, লেখকের ক্ষেত্রেও তার কোন ব্যতিষ্কম হয়ান। 
প্রাতপদে শুধু মার, মার আর মারই খেয়েছেন । ছোটবেলা থেকে 
একাঁটই স্বপ্ন তার মধ্যে অনমনীয় মনোভাব [নর়ে সাহ্কয় ছিল-- 
লেখক হবার স্ব্ন। সোনয়ে প্রাণপাত করতেও 1দ্বধা করেন নি 
[তাঁন। কিন্তু ভাগ্য যাঁদ বিরূপ থাকে তাকে ঠেকায় কে! 
রোমাশ্টক এঁতহাঁসক উপন্যাসগীল 'বাক্ক হলেও নাম হল না। 
না হবার কারণ, উপয্য্ত প্রকাশকের অভাব । ভ্রমণ নিয়ে মনোহর 
কাঁহনী িখলেও ফল রইল সেই এক, অজ্ঞতবাস । শেষ পর্যন্ত 
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আধ্ানক মনস্তত্তৰ [নিয়ে কলম ধরবার চেষ্টা করলেন। সীমিত 
সংখ্যক লোকের প্রশংসা পেলেও খ্যাতি পেলেন কোথায় £ বোঝা- 
গেল- “লেখার মূল্য নয়' পন্র-পাঁত্রকার সাহাষ্যই ভারতীয় লেখকদের 
জীবনে বড় জানস, যার কল্যাণে অখাদ্যও খাদ্য হয়ে বৌরয়ে যায়, 
এবং ভেজাল খেয়ে অভ্যস্ত বঙ্গবাসশ ভেজাল সাহত্যই আরাম করে 
হজম করে। ফলে ক্রুদ্ধ হয়ে শাণত কলম ধরলেন সব কছকে 
তছনছ করে দেবার জন্য ৷ যার ফলশ্রীত হল “ঈশ্বর মরে গেল” এবং 
'“দশ্ডত আসামী ৷ রক্তের ধারা বেয়ে বংশপরম্পরায় যে অতীপীন্দ্ুয় 
শান্তর উপর বিবাস চলে আসছিল লেখকের মধ্যে, সেটাকেই ছুড়ে 
ফেলে দিতে চাইলেন 'তানি। “কিন্তু প্রাপ্তির ঘরে ফল রইল সেই 
একই সমান _অর্থাৎ “নো এন্ট্রান্স ট: দি ওয়ার্ড অব লিটারেচার । 
এই িটারার ওয়াজ্ডের আজ্ঞাচক্ক হল পন্র-পান্রকা এবং গ্রুপিজম | 
সেখানে ব্যর্থ হওয়া মানে মুখ থুবড়ে পড়ে যাওয়া । লেখক সেই 
যথাপূর্ম মুখ থুবড়ে পড়েই রইলেন। এমন সময় নতুন প্রস্তাব 
নিয়ে এলেন শরৎ পাবাঁলাঁশং হাউসের স্বত্বাধকার দুলালেন্দু 
চট্টোপাধ্যায় । বললেন, গ্রকান্ন শান্ত পীঠের উপর একাঁট বই 
শলখন। সে বই লিখতে গিয়ে হিমাসম 1 মালমসলা প্রায় 
পাওয়াই যায় না। জাতীয় গ্রন্হাগার ও নিজের পকেট দুইই এক্স- 
প্লোর করে, অবশেষে বেরুল তার “মহাতশর্থ একান্ন পাঠের 
সন্ধানে । আজল্ম বাঙালীর রন্তে রয়েছে একটা শান্তসাধনার 
মানীসকতা, যাঁদও দৌহক শীন্তুতে অনেকের চাইতেই সে হাীনবল। 
সেই প্রাচীনকাল থেকেই বাঙালীর অধ্যাত্ম তার পাঁরচয় একাঁট মাত্র 
কথায়--কালকা বঙ্গদেশে চ'। যাঁদও এখানে চৈতন্যদেবের মত 
মহা বৈষ্ণবের জন্ম হয়েছে, চণ্ডীদাস গো বন্দদাসের মত কাঁবর জন্ম 
হয়েছে, তথাপি কালশীকে বাঙালীর হৃদয় থেকে ঝেড়ে ফেলে দিতে 
পারোন কেউই । সেই জন্য 'মহাতীর্ঘ একান্নপীঠের সন্ধানে' 
ণকছুটা স্বাগত পেল বাঙাল পাঠকের । এবং সেই থেকে অন্ভুত- 
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ভাবে লেখকের জীবনে এক পর্যায় পারবর্তনের শুরু । এবং এর 
পেছনে রয়েছে আশ্চর্য কয়েকাঁট ঘটনা । 

লেখকের এত ভাগ্য বিড়ম্বনা কেন, প্রকাশক দুলালেন্দ? চট্রো- 
পাধ্যায়ের সেটা জানার তখন.এক ীবরাট কৌতূহল । সেটা জানার 
জন্য অতশীন্দ্য় শাস্তধর এক বান্তির কাছে নিয়ে গেলেন তান--যাঁর 
সতেরোটি পয়েন্ট ধরে ভাঁবধ্যদ্বাণশর সবকাঁটই হুবহু ফলে গেছে 
দুলালবাবুর জীবনে । একাঁদন লেখককে সেই শীন্তধর ব্যান্তাটর 
কাছে নয়ে গেলেন দুলালবাবু । লেখককে দেখেই সেই শান্তধর 
মহাপুরুষটি একটু হাসলেন । দুলালবাবুকে বললেন, কাকে 
1নয়ে এসেছেন মশাই 2 

অবাক হয়ে দুলালবাব্‌ তাকালেন তাঁর দকে, কেন 2 

--আজ যাকে নিয়ে এসেছেন, একাঁদন লাইন 'দয়ে দাঁড়য়ে 
থাকলেও তাঁর দেখা পাবেন না। 

শুনে দুলালবাব্‌ যতটুকু না অবাক হলেন তার চাইতেও 
সহম্্রগণ বোশ হতবাক হলেন লেখক । এরং শেষ পষন্ত 
অন্তরের গভাীরতর কুরশীতে জমে ওঠা আঁবশবাসের বিস্ফোরণে 
হা-হা করে হেসে উঠলেন । 

সেই শীন্তধর মহাপুরূষাঁট বললেন, হাসছেন কেন 2 

_আঁব*বাস্য কথা শুনে । আম কি ভারতবর্ষের প্রাইম 
মানিস্টার হয়ে যাব যে, লাইন দিয়েও দেখা পাওয়া যাবে না ? 

তান বললেন, প্রাইম 'মানস্টার এমন একটা কেউকেটা নন 
যাঁর দেখা পাওয়া যাবে না। সামান্য চেষ্টা করলেই তাঁর সঙ্গে দেখা 
করা যায়। কিল্তু'- 

কিন্তু? 

- আপনার দেখা পেতে হলে চেষ্টা করলেও হবে না। 

আবার হো হো করে হেসে উঠলেন লেখক। 

তিনি বললেন, হাসছেন কেন ? 
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-আপাঁন যা বলছেন, তার অর্থ একটাই পাচ্ছি আম । 

-কিঃ 

--তাহলে আমাকে মরে যেতে হবে। 

_কেন ? 

“মরে না গেলে আমার মত সাধারণ মানুষের দেখা পাওয়া 
যাবে না সেটা কি করে সম্ভব ? 

_াঁবদ্রুপ করছেন, করন । কিন্তু একাঁদন আমার এই কথাটা 
মনে পড়বে, দেখবেন । যাক সে কথা, দন আপনার হাতখানা 
দেখি। 

লেখক হাত বাঁড়য়ে দিলেন তাঁর 'দকে। তান হাতখানা 
টেনে নিয়ে কি একট:ক্ষণ দেখলেন, তারপর 'জজ্ঞাসা করলেন, 
জন্মের তাঁরখ বলুন। 

লেখক জবাব 'দলেন। 

- কোথায় জন্ম ? | 

লেখক বললেন । 

একটি কাগজে কি আঁকবহীক করলেন তান, তারপর বলতে 
লাগলেন। হেন অদ্ভুত 'বদ্যা সাঁত্যই কখনও দেখেনানি লেখক । 
হাত দেখে লেখকের ছেলে এবং স্ত্রীর হবহহ বর্ণনা দলেন তিনি। 
শুধু তাই নয়, কাদের কি রকম মেজাজ, অসুখ বসুখ, তাও বলে 
যেতে লাগলেন । | 

এমন ধরনের 'বাঁচত্র মানুষ, জ্যোতিষী, মহাপুরুষ যাই বলুন, 
ইতিপূর্বে বর্তমান লেখক দেখেনান। সঙ্গে সঙ্গে কেমন একটা 
[ব*বাস জন্মে গেল তাঁর উপর । মনে মনে একটা 'বিশবাস জন্মে 
যেতে লাগল যে, তাহলে হয়তো তাঁর কথাই সত্য হবে 
একাঁদন দুর্লভ এক পুরুষে পাঁরণত হবেন তাঁন। কিন্তু, তার 
পরই যা শুনলেন তাতে রীতিমত চুপসে গেলেন যেন। সেই 
জ্যোতিষী বা মহাপঢরুষ, যাই বলুন, লেখককে বললেন, 
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-_-আপাঁন তীক্ষ/ বাঁদ্ধর আঁধকারণী। প্রচুর পাশ্ডিত্য আছে। 
ভাল ভাল বই লিখেছেন । কিন্তু****** 


_নাম হবে না। 

_তা হলে ? 

_-তাহলে ভয়ের ক আছে ? 

_এঁষে বললেন, একজন দুললভ পুরুষে পাঁরণত হবো, তা 
হবো কি করে ? 

_কেন? ভন্ন ভাবে হওয়া যাবে নাঃ 

--তা হলে তো রাজনীতি করতে হয়, চোর জোচ্চোর হতে 
হয়, নয়তো 'বখ্যাত মস্তান হতে হয়। আজকাল তো এরাই সব 
চাইতে: রি 

হাসতে হাসতে তান বললেন, ওসব কিছ; হতে হবে না। 

--তাহলে£ 

_ আপনার পথ ভন্ন ৷ 

- কিসের পথ £ 

_-যোগ এবং তন্ন । 

এর চাইতে যাঁদ বলতেন “আন্তর্জাঁতক স্মাগালং তাহলেও 
বোধ হয় লেখক 1বন্বাস করতে পারতেন । যোগ এবং তন্দের কথা 
শুনে চোখ দুটি কপালে তুলে ফেললেন, বলেন কি! যোগ-তন্ঘ ! 
আমার ফোরাঁটন ফোর ফাদার্সের মধ্যে কেউ বোধ হয় এ-দুটো 
শব্দের নামও শোনেনান। 

_াঁকিন্তু আপনার ভাগ্যে তই লেখা আছে। 

--সেটা কি করে সম্ভব 2 

--কারণ, যোগ ও তন্ন আপনার পূর্ব জন্মের সণয়। 

_-পূর্ব জন্ম আছে ? 

--পূর্ব জন্ম আছে, পর জন্ম আছে। সবই 4 


৯১৪ 


_প্রমাণ। 

- প্রমাণ আপাঁন নিজেই একাঁদন পাবেন । এাঁবষয়ে আম 
[কিছু বলব না। | 

লেখক বললেন, তাহলে লেখা ক আমার হবে না ঃ 

_কেন হবে না। িখবেন। খেই তো দেশ-বিদেশে 
খশাঁত পাবেন । 

কিন্তু এ যে বললেন, খে আমার*** 

- সাধারণ গল্প উপন্যাস লিখে 'কছু হবে না। তন্দের 
উপর ?লখতে হবে । 

-কন্ত আম তো তন্বের উপর." 

-জানেন না, এইতো 2 জানতে হবে না। শুধু কলম 
ধরবেন । পূর্ব জন্মের সাণ্চিত আঁভজ্ঞতা আপাঁনই.এসে কলমের 
মুখে ঝরে পড়বে । 

হেন আশ্বাসে লেখকের আধ্নক শিক্ষায় 'শাক্ষত মন 
িছহতেই আস্হা স্হাপন করতে পারল না। সুতরাং কোন একটা 
আত্মপ্রত্যয় নয়ে যে তান ?িরে আসতে পারলেন, তা নয়। 

মানুষেৰ উধের্ব অন্য কোন সত্তা তাকে নিয়ান্মত করে কনা 
লেখক জানেন না । কারণ, তার 'ানজস্ব ব*বাস ছল যে, মানুষের 
কর্মই তার ভাগ্য নিয়ন্ত্রণ করে। কিন্তু সেই মহ্াপরুষ ব্যান্তাটর 
কাছ থেকে ফিরে এসে দেখতে পেলেন যে, 1তাঁন নিজস্ব ধারায় 
লিখে সামান্য যা কিছ: বাজার পেয়েছিলেন, ততাঁদনে তা নন্ট হয়ে 
গেছে। এীঁতহাঁসিক উপন্যাস বা আত আধুঁনক উপন্যাস 
কোনাঁটরই বাজারে তেমন চাঁহদা নেই । প্রকাশকরা এক্ষেত্রে 
সব লেখকের উপর অর্থ 1বাঁনয়োগ করতে নারাজ । সুতরাং দুলাল- 
বাবুই নতুন প্রস্তাব দিলেন । বললেন, মহাতশর্থ একান্ন পঠের 


উপর হয়ে গেছে। এবার ছাব্বিশাঁট উপপীঠের উপর কিছ. 
1লখুন। 
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ছাব্বিশাঁট উপপাঁঠ মূলত “শব চাঁরত” গ্রন্থ 'থেকেই এসেছে । 
সতাদেহের কোন অংশ বা অলংকার ইত্যার্দ থেকে তাদের 
উৎপান্ত। মহাতশর্থ একাম্ন পাঠের ভূমিকা হসেবে মূলত কাজ 
করেছিল 'কছু ভারতীয় দর্শনগ্রন্হ পঠন। তারই সঙ্গে একান্ন 
পাঠের ভৌগোলিক অবস্হানক্ষেত্রগুঁল শনর্ণয় করার এঁতিহাসিক 
প্রচেষ্টা থেকে “সামান্য জ্ঞানের পঃরজ একটি পুস্তকের আকৃতি 
লাভ করে। এটা যতটা আযকাডোমক ততটা অধ্যাত্ম বিষয়ক নয়, 
অন্তত প্রথম সংস্করণে । এর দার্শীনক অংশ 'কছুটা পঠ্ঠন এবং 
শকছুটা অনুভূতি বা 180916101) প্রসৃত । ভৌগোলিকক্ষেন্র নির্ণয় 
অংশ পঠনজানিত। "দ্বতশয় সংস্করণে অবশ্য গ্রন্হের কলেবর 
ণকছুটা বাঁদ্ধ পেয়োছল পঠনকৃত সম্প্রসারণের ফলে। তৃতীয় 
সংস্করণের নতুন সংযোজনা কিছুটা নতুন পঠনজাঁনত এবং 
অনেকটাই ততাঁদনে সাধনালব্ধ । কিন্তু সে অনেক পরের কথা । 
যোগজগৎ বা অন্ত গতে প্রবেশের অনেক আগেই “২৬ উপপনঠের 
সন্ধানে লেখা । সুতরাং এর মূল কাজ হল আকাডোমিক, যথার্থ 
অধ্যাত্মও নয়, তাঁন্জকও নয় । 

[কন্তু মহাতীর্ঘ একান্নপনঠের আশানুরূপ 'বাক্ুই লেখককে 
মূলত তন্ের উৎস সন্ধানে এগিয়ে দল। একাঁট তত্তেবর 
নামাবলনই যাঁদ এতটা এগিয়ে ?দতে পারে তাহলে তার আন্তর 
সত্য জানা গেলে নানা জানসই তো হতে পারে 2 এরই ফলে তন্ত্র 
পাঠের কে নজর গেল । কিন্তু তন্নের যথার্থ গ্রন্ছু কোনো 
সেটিই তখন হয়ে দাঁড়াল'বিরাট একটা প্রশ্ন। সবচেয়ে বড় 
বেকুব বনা গেল শিবচন্দ্র বদ্যার্ণবের “অন্ত্রতত্ব' পড়ে । গ্রন্হটিতে 
তন্বের 'ত' শব্দাটর পর্যন্ত ব্যাখ্যা নেই। আসলে এট একটি 
গালাগালের গ্রন্ছু, যাকে ইংরেজীতে বলে 00152519। ভারতীয় 
আকাডোমক দর্শনগ্রন্ছ। যেমন, ডঃ রাধাকৃফণের [1001910 
17819901025 71706 0910019] 1[76116986 01 [11019, ইত্যাদি 
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পড়েও কোন ফল পাওয়া গেল না। ডঃরাধাকৃফণের হ1048517 
[1)1195011)5-এর প্রথম খণ্ডে বেদ বেদান্তের উপর সুন্দর 
আলোচনা আছে বটে, ?কন্তু "দ্বিতীয় খণ্ডে অদ্ভুতভাবে অধ্যাত্মতার 
ক্ষেত্রে দুর্বলতাই প্রকাশ পেয়েছে । তন্ত্র সম্পর্কে 'তাঁন স্পম্টত 
জানিয়েই 'দয়েছেন যে, এ সম্পর্কে তাঁর জ্ঞান নেই। 16 
0০910019] 275110985 ০1 10019-তে তন্ত্র সম্পর্কে আলোচনা 
থাকলেও সেটা বোধগম্য হল না। “মহানবার্ণতন্দ্ লেখকের 
অনুসাঁন্ধংসাকে একেবারেই তৃপ্ত করতে পারল না। তাহলে 
তন্ত্রের মূল সংত্রের খবর পাওয়া যাবে কোথায় ? 

হাতড়ে হাতূড়ে খন বেড়াচ্ছেন লেখক তখন একাঁদন হাতে, 
এল প্রমোদকুমার চট্টোপাধ্যায়ের “তন্ত্রাভিলাষীর সাধুসঙ্গ' ৷ 'কিল্তু 
যা খহজোছিলাম তা তার মধ্যে নেই। প্রশান্ত 'দব্যলোকের 
সন্ধান দেবার চাইতে এর মধ্যে বরং আঁদরসের প্রাধান্যই বোঁশ-_ 
ঈশবরের 'দকে না ঠেলে মনকে বরং যৌনতার কেই ঠেলে দেয়। 
আসলে এ হল স্হৃূল পণ 'ম'-কারের উপর লেখা বই, যতই এর 
উপর তত্ত্বের ভিয়ান দেবার চেষ্টা করা হোক না কেন? 
এ্রীতহাসকেরা তল্নুতত্তেবের বাস্তব পটভূমি সম্পর্কে যে ব্যাখ্যা 
দেবার চেষ্টা করেছেন এ গ্রন্হ তার বাইরে নতুন কিছ; বলেছে 
বলে লেখকের ধারণা হল না। সুতরাং একপ্রকার হতাশ হয়েই 
যখন এক্ষেত্রে হাল ছেড়ে দেবার উপক্রম, ঠিক সেই সময় হাতে এল 
উড্রোফ (৮/০০৫:০ ) সাহেবের 1105 991090100-005/6 । 
বস্তুত এই গ্রন্হাটই লেখকের মনে অন্তত এই বোধটনকু 
জাগাতে পারল ষে, তন্ন তথাকাঁথত রন্তাম্বরধারী তাঁন্নকের তন্দ 
নয়, প্রমোদকুমার চট্টোপাধ্যায়ের তন্দও নয়, এ আসলে একটি 
উৎকৃষ্ট বিজ্ঞান ; তবে যথার্থ বস্তুবিজ্ঞান না হয়ে পরা বিজ্ঞান”। 
সে বোধ হওয়া মান্রই নবভারত পাবাঁলশার্স থেকে একগাদা তল্দের 
বই কনে ফেললেন লেখক । কিন্তু, ষে ?তাঁমর, সে তামিরই রয়ে 


১৭ 
1দব্য (২য়)-২ 


গৈল। ভাষা বোঝা গেল, বাচ্যার্থও বোঝা গেল, কিন্তু অন্ত- 
ধরনাহত যথার্থ তত্ত্বের সন্ধান পাওয়া গেল না কিছুতেই । 
কেন যে বোঝা গেল না সে কথা তখন লেখকের কাছেও অজ্ঞাত 
ছল, কারণ, লেখক তখন জানতেন না যে, এটা হল এক ধরনের 
8৮:৪০01০9] 4১1৮ পড়ার বিষয় নয়, করার ?বষয়। সাধনা করে 


অন্তরের মধ্যে দিব্যজগতের স্বরূপ উপলাব্ধ করা না গেলে 
তন্ত্রের তি” বা অধ্যাত্মতার 'অ” কোনটাই বোঝা যাবে না। 


আসলে বোঝা গেল যে, তন্নতত্তবের অভ্যন্তরে ঢুকতে গেলে 
বা অধ্যাত্মজগরতের অন্তরে ঢুকতে গেলে গুরু চাই। কন্তু সে 
গুরু পাওয়া বাৰে কোথায় £ রন্তাম্বর দেখলেই লেখকের তখন 
পদার্ণ ভয়। বস্তুত এমনতর কোন ব্যান্তর কাছ থেকে 
চাঁবকাঠি নিয়ে যাঁদ তন্দের দুয়ার খুলতে হয়, তাহলে তা মাথায় 
খাক। বই পড়ে যা বোঝা যায় যাল্নক পদ্ধাততে তাই পাঠককে 
1দয়েকোন রকমে তন্বের নামে বই লিখতে হবে। এাঁবষয়ে 
(লোকের যখন দ:র্ব'লতা আছে, তখন তারা কনবেই । বাচনভঙ্গী 
«ও রচনাশৈলণ? দ্বারা সাহত্যের িয়ানে পাঠকের কাছে তা পাঁরবেশন 
করা গেলেই হল। লেখক যখন সেইভাবেই পাঁরকজ্পনা ছুকছেন 
হঠাৎ তখনই একাঁদন অদ্ভূত একটি ঘটনা ঘটে গেল। হমালয় 
থেকে এক সাধক এলেন পাঠকের গৃহে । ভস্মমাখা সাধকও নয়, 
লাল কাপড় পরা বা কপালে সশ্দুর লেপা সাধকও নয়। রীতিমত 
লেখাপড়া করা আধানক মানুষ । এক সময় দর্শনের অধ্যাপক 
শছলেন। তার পর অকস্মাৎ হিমালয়ের টানে সেখানে গিয়ে পড়ে 
যান এক অনন্ত শীল্তধর মহাপুরুষের আকর্ষণ বৃত্তের মধ্যে-_ 
যাঁর নাম “বাবাজী মহারাজ”, শ্যামাচরণ লাহড়কে 'যাঁন 
1হমালয্পে টেনে নিয়ে ষোগদীক্ষা 'দয়ে ভারতীয় সাধকদের কাছে 
“যোগীরাজ” 'হসেবে প্রাতষ্ঠিত করেছিলেন ৷ এই অদ্ভুত লোকাঁট 
নাকি সেই বাবাজী মহারাজের কাছে প্রত্যক্ষভাবে দীক্ষত। 


৯৮ 


বর্তমানে থাকেন ম্‌খ্যত হল্যাণ্ডে, যোগতত্তর প্রচারের জন্য। 
বংসরে একবার আসেন ভারতে, হিমালয়ের দ্রোণাগাঁরতে । 
ভদ্রলোকের বয়স ৭৬-৮০। কিন্তু দেখতে মনে হয় ২৫ বংসরের 
বষুবক। এখন অবশ্য গৃহীর পোশাক পরেন না। পরেন এক 
ধরনের গেরুয়া বসন, মাথায় গেরুয়া টুপি । 


ভারতীয়দের মানসিকতায় সাধুসন্তদের প্রাত একটা দ;র্বলতা 
চিরকালই আছে । আঁব*বাস থাকলেও ব*বাসের আবরণ পারয়ে 
তাকে তারা মেনে 'নতে চায়। ইাতহাসের কাল 'াবচার করলে 
শ্যামাচরণ লাঁহড়ঈর গুর্‌ বাবাজশ মহারাজের সঙ্গে আধুনিক কালে 
জীবত কোন মানুষের সাক্ষাৎ হওয়া সম্ভব নয়। তবুও 
যোগানন্দের 'যোগনকথামৃতে” (0 40109019519015 ০1 & 
%081 ) বাবাজী মহারাজকে যখন শ্রীকৃষ্ণের এবং শ্যামাচরণ 
লাহড়ীর গুরহ ?হসেবে একই সঙ্গে দেখানো হয় তখন তা ভারতীয় 
মানীসকতার জন্যই আঁবশ্বাস্য হয়েও ব*বাসের অযোগ্য হয় না। 
সেই কারণেই আগন্তুক সাধুকেও আববাস করতে মন চাইল না। 
লেখক শুধু জানতে চাইলেন-_ 

_কি উদ্দেশ্যে তিনি এসেছেন ? 

আগন্তুক বললেন, গুরুর 'নর্দেশে তাঁর যোগতত্ত প্রচার করার 
জন্য। 

-কিসেযোগ তত্ব? 

_সে কথা পাণ্ডালাপতে লিখিত আছে। 

সে পাণ্ডালাঁপ অবশ্য কখনও লেখকের পড়ে দেখা হয় 1ন। 
ণকন্তু পাণ্ডালাঁপর সঙ্গে আগন্তুক সাধটি যে কতকগ্াঁল হিমালয় 
আঁঙ্গনার ছাঁব নিয়ে এসোছলেন সেগযাল তাঁর দেখবার সৌভাগ্য 
হয়েছিল। হমালয়ের টান লেখকের 'চরাঁদনই ॥ সুতরাং সাগ্রহে 
1তাঁন সেগ্াল দেখোছলেন। কিন্তু সেগ্বালর £মধ্যে প্রভাত 


১৯) 


সূর্যসদশ একাঁট আলোকবত্ত লক্ষ্য করে তান জিজ্ঞাসা 
করোছলেন এট, কি ঃ 

সাধকঁট জবাব 'দয়েছিলেন- ধ্যানে দষ্ট বন্দু” । 

ধ্যানে দজ্ট বিন্দু এত বড় হয় ? 

_হয়। 

_-এ তো অন্তর্জগতের ব্যাপার । বাইরে তার ছাবি তুললেন 
ক করে 2 

সাধূঁট কোন জবাব 'দলেন না। হাসলেন শুধু । লেখকের 
মনে তক্ষাঁন আব*বাস জল্মালো ব্যাপারটা সম্পর্কে । কিন্তু এ 
ানয়ে কোন তর্ক-বিতর্ক না করে তান শুধু জানতে চাইলেন, এ 
ব্যাপারে আম কি করতে পাঁর 2 

সাধক বললেন, “আমার পাণ্ডাীলাঁপকে গ্রন্হাকারে প্রকাশ করতে 
সাহায্য করা । 

লেখক শুধু বললেন, “আমার যতটুকু সম্ভব, করব । তবে 
প্রকাশকদের ওপর কোন হাত নেই ॥ 

যে কারণে লেখকের মনে সন্দেহ জন্মোছল ঠিক ৮ 
কারণেই প্রকাশকও সাধটকে বিশ্বাস করতে পারলেন না। অর্থাৎ 
চোখ বুজে যে বিন্দু ধ্যান করা যায়, সে বন্দ বাইরে ধরা 
পড়বে ির্পে ? সঃতরাং সাধকের পাশ্ড্ালাপি প্রকাশের কোন 
ব্যবস্হা হল না। সাধকাঁট চলে গেলেন। এর 'কিছা্দন পরে 
লেখক একাঁট দেশী জার্নালে দেখতে পেলেন যে, ভ্রুমধ্যে হশ 
চহ চিন্তারত ব্যান্তদের ফটো তুলে দেখা গেছে যে, ফটোর নিগে- 
গটভে সেই ক্রুশ চিহ ধরা পড়েছে । সাধুঁটির কথা তখন তাঁর 
মনে পড়োছিল। তারপর এনিয়ে তেমন ভাবনা চিন্তা আর 
করেন নি। 

ইতিমধ্যে অবশ্য ভিন্ন পথে অধ্যাত্মজগৎ ?নয়ে খোঁজা-খশীজর 
তাঁর শেষ ছিল না। “কিন্তু যাকে বলে জট খোলা, কিছুতেই যেন 
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তা খুলছিল না। এইভাবে তান যখন হাতড়াচ্ছেন তখন আর 
একাঁদন ঘটল আর একাঁট ঘটনা ।' 

কলকাতার শহরতল অঞ্চলে কোন এক বন্ধযর দোকানে বসে 
গল্প করাঁছলেন লেখক । হঠাৎ তার বন্ধাঁট বললেন, এক সাধু 
এসেছেন, দেখবে নাকি চল । প্রথম খুব একটা উৎসাহ বোধ করেন 
নি লেখক । কারণ, এ সাধক হলেন এক ধরনের গুরু । এই গুরু 
শ্রেণীর সাধকেরা আঁধকাংশ ক্ষেত্রেই অপদার্থ হন। শিষ্য বাঁড়তে 
আসেন, ভালমন্দ খান, প্রণাম এবং প্রণামী দুইই নেন এবং 
তারপর চলে যান। দু-একটা শাস্ত্রকথা কণ্ঠস্হ আছে তাই 
আওড়ান, যাঁদ এ-সবের অন্তর্নীহত অর্থ জিজ্ঞাসা করা যায়, 
তবে রেগে যান। শিষ্যবর্গও তাদের গুরুকে এ ধরনের প্রশ্ন 
করলে ক্ুদ্ধ হন। এরকম আঁভজ্ঞতা লেখকের কয়েকবার 
হয়েছে। যেমন কোন এক গুরুকে তান জিজ্ঞাসা করোছলেন 
“গ” শব্দের অর্থ ক ? 

গুরু জবাব দিয়োছলেন অ-উ-ম। 

--এর অর্থ কি? 

_ বুন্ধা, বিষ, মহেশ্বর । 

--এর দ্বারা কি বোঝা যায়? 

_স্াষ্ট, পালন এবং ধ্বংস । 

লেখকের কাছে এধরনের জবাব গ্রহণযোগ্য বলে বোধ হয় ি। 
কারণ, তাঁর নিজস্ব ধারণা ততাঁদনে এর চাইতে অনেক বোঁশ 
[বশ্বাস্য ও গ্রহণযোগ্য হয়েছিল । বিজ্ঞানই তাকে এই গু" শব্দের 
অথ" বুঝতে সাহাধ্য করোছল। সাধুসন্তেরা বলে থাকেন যে, 
শবজ্ঞান দ্বারা অতীন্দ্ুয়কে ধরা কোনাঁদনই সম্ভব নয়- কারণ, 
অধ্যাত্বজগৎ হল পরাবজ্ঞানের জগং। বিজ্ঞানের ৪০0801 
চ100900501010 20 2891)001) 51৫ তত্ব দ্বারা এ কথা এখন 
প্রনাঁণত হয়ে গেছে যে। শূন্যের মধ্যে শান্ত সপ্ত থাকে। তার 


৪, 


স্বাভাবিক চাঁরন্র অনযাক্সশী তা বিস্ফোরিত হয়। এই বিস্ফোরণ 
হলেই তা প্রচণ্ড শব্দ সৃষ্ট করে। এই শব্দই ব্যোম বা “ওম 
এর মত শোনায়। যেমন কোন বিস্ফোরণ হলে শব্দ হয়, ঠিক 
তেমনই । শব্দ সম্পর্কে আমাদের শাস্ত্রে বলা হয়েছে যে, 
চার ধরনের শব্দ আছে £ পরা, পশ্যান্ত, মধ্যমা, বৈখরশ । 
এর অর্থ শব্দ যখন শূন্যে শুন্যাস্হত থাকে, তখন তা মৃতপ্রায় 
থাকে বা 'নাল্ষয় থাকে, 'কন্তু থাকে না এমন নয়। অনন্তের 
সঙ্গে অনন্তরূপেই তা ব্যাপ্ত হয়ে থাকে বলে তাকে বলে 
পরা শব্দ। শন্যাস্হত শান্ত স্বভাবগুণে বিস্ফোরিত হলে 
প্রথম হয় আলো, তার পর শব্দ। আকাশে বজপাত হলে 
তার দ্বারাই একথার প্রমাণ পাওয়া যায়। বজপাত হলে প্রথম 
চমকায় বিদ্যুৎ, তারপর আসে শব্দ। এই শব্দ আসতে বেশ সময় 
লাগে। সুতরাং শব্দ তার প্রথম অবস্হায় শোনার যোগ্য নয়, 
দেখার যোগ্য । এই জন্য এই ধরনের শব্দকে বলা হয় পশ্যন্তি 
শব্দ। মহাশূন্যে সুপ্ত শান্তর প্রথম যখন বিস্ফোরণ হয় তখন 
বন্দুরূপে তা ফদটে ওঠে । সাধকেরা এই বিদ্দ;কেই ধ্যানে দেখতে 
পান। এই জন্য এই 'বন্দুই হল পশ্যান্তি শব্দ | বিদ্যুৎ চমকাবার 
বেশ পরে শব্দ শোনা যায় । স্হূলকর্ণে এই শব্দ শ্রুত হবার আগে 
এই শব্দ বহু দূরে থাকে বলে শুনতে দেরী হয়। কেউ বাদ 
শব্দের উৎপাত্ত স্হলের 'দকে সঙ্গে সঙ্গে এীগয়ে যেতে পারে তাহলে 
পৃথিবীর মাঁটতে দাঁড়য়ে এই শব্দ শোনার আগেই সে-শব্দ সে 
শুনতে পাবে । শব্দের এই যে স্হুল জগৎ থেকে দূরে সুক্ষ 
অবস্হা, এই শব্দকেই বলা হয়েছে মধ্যমা শব্দ । শব্দ স্হূল-কর্ণে 
শ্রুত হলে তা বৈখাঁর শব্দ” এই নাম লাভ করে । আসনে “গ'-এর 
আছে এই চারটি পর্যায়। সে-কথা সেই গরুকে বলতে তিনি 
ক্ষেপে লাল। বললেন, অশাস্ত্ীয়। কোন গ্রন্হে একথা লেখা 
আছে ৰল ? 


ই 


লেখক বলোছলেন। প্রথম 'যান গ্রন্হ লিখোছলেন তান কোন 
গ্রন্হ থেকে লিখোছলেন ? যা গ্রন্হে নেই, তা যাঁদ সত্য না হয়, তা 
হলে তো জ্ঞান কখনও এগুবেই না। 

গুরু রেগে গিয়ে বলোছিলেন, তোমরা আধ্াানক লেখাপড়া 
[শখে জাহান্নামে গিয়েছ । এইজন্য ধর্ম রসাতলে যাচ্ছে। সেই 
গুরুর শিষ্যমণ্ডলন লেখককে প্রায় ঘাড় ধাক্কা ?গদয়ে বের করে 


দেবার উপক্কম। সেই থেকে গুরুদের সম্পর্কে লেখকের বড় 
অনীহা । 


গধ্রুদের সম্পর্কে এরকম িন্ত আঁভজ্ঞতা আরও কয়েকবার 
লেখকের হয়োছিল । কোথায় এক পরম বৈষ্ণব এসেছেন । শিষ্যরা 
তাঁকে ঘরে উন্মাদনা শুর করে দিয়েছে । লেখককে তাঁর এক 
বন্ধু নিয়ে গেলেন সেখানে, তান নাক অলোকিক ক্ষমতা- 
সম্পন্ন । স্বয়ং শরীক ও হলাঁদনন শান্ত রাধার দেখা পেয়েছেন ॥ 
প্রেমের পূর্ণ অবতার ৷ ভালবাসা ও আঁহংসার পূর্ণ আঁভব্যান্ত । 
তাঁকে লেখক বললেন, পুরাণে আপনাদের শ্রীকফের যে লীলাখেলা 
বার্ণত হয়েছে, সে সবে আপাঁন িশবাস করেন ? 

_কাঁর। 

_-তাহলে তাকে তো দূঃশ্চরিত্র বলতে হয় । 

_ তোমাদের মত আব*বাসীরাই তা ভাবতে পারে । 

_ আচ্ছা, শ্রীকৃষ্ণ বাক । তিলক পরলে ক পণ্য হয় 2 

_-নিশ্চয়ই । 

_-তাহলে তো যে-শয়োর গায়ে কাদা মেখে থাকে তারও পণ্য 
হয়। 

একজন শিষ্য রেগে-মেগে বললেন, এধরনের কথা বলবেন না। 
ণজজ্ঞাসা করলাম, গঙ্গা স্নানকে কি পুণ্য বলে মনে করেন £ স্বর্গে 
যাবার একাঁট উপায় বলে ভাবেন ? 

হ্যাঁ । 
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__তাহলে গঙ্গায় যত কচ্ছপ, মাছ, কাঁকড়া ইত্যা্দ থাকে, 
সবারই স্বর্গলাভ হবে ? 

গুরু রেগে গিয়ে বললেন, এই সব বাজে তর্ক করার জন্যই ি 
এখানে এসেছ ? 

লেখক বললেন, না, জানতে এসেছি । 

গর বললেন, আসলে আধুঁনক 'বদ্যা লাভ করে তোমরা 
বিপথে গিয়েছ। সেই জন্য দেশের এই অবস্হা । 

লেখক বললেন, আপাঁন রেগে যাচ্ছেন । অথচ বৈষণৰদের মূল 
কথা হল ক্লোধহীনতা । এক থেকে দেখতে গেলে আপনাকে 
কি বৈষ্ণব বলা যায়? 

তাঁর শষ্যেরা এতে এত রেগে গেলেন যে, লেখককে প্রায় গলা 
ধাক্কা দিয়ে বের করে দেবার অবস্হা । গুরু সম্পর্কে লেখকের এ 
আর একাট 'তস্ত আঁভজ্ঞতা ৷ 

আরও এক জায়গায় গুরু সন্দর্শনে গিয়ে লেখকের আরেক 
ধরনের আভজ্ঞতা হয়োছিল। গুরুকে লেখক 'জজ্ঞাসা করোছলেন 
ও" শব্দ ঠিক এমনটি করে লেখা হয় কেন ? 

গুর্‌ বললেন, এমন করেই লেখা হয়। 

- এমন করে লেখা হয় কেন ? 

--এ উদ্ভট প্রশ্নের কোন জবাব থাকতে পারে ? 

লেখক বলোছলেন ৪ নিশ্চয়ই জবাব আছে । 

_ তুমি কোন জবাব দিতে পার ? 

-হয় তো বাপার। 

-্প্পির £ 

স্্হাাঁ। 

-বল। 

লেখক তাকে যে ভাবে “ও শব্দ লেখার অর্থ ব্যীঝয়োছলেন তা 
এই ধরনের ঃ 
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€ শুন্য ) -* পরা শব্দ 

*  »্" পশ্যাল্ত শব্দ।. 

৮ ** গোলক তোর হবার প্রারম্ভ অর্থাৎ সুক্ষ পর্যায়, 

অর্থাৎ মধ্যমা শব্দ । সেই কারণে অর্ধবৃত্ত। 

ও - তন্দে ও” শব্দের বর্ণ রন্তাভ (রন্ত বদুযললতাকারং) 
এই রন্তবণ হল স্হৃলতার প্রতীক পাঁথবশীর রঙ । তবে বর্তমানে 
908০5 থেকে নাক পাীথবীর রঙ নীলাভ দেখায়, সেই জন্য 
অনেকে একে 186 01209 নাম 'দয়েছেন । তবে আপোলো 
সেকণ্ড-এ ৯৮০০০ হাজার মাইল দূর থেকে ষে ছাঁব নেওয়া 
হয়েছে' তাতে দেখা যায়, ভূস্তরের রঙ লাল । এই লাল রঙের 
ওয়েভলেংথ অন্যান্য রঙ অপেক্ষা দীর্ঘতর । এখানে এসেই 
'শব্দতরঙ্গ স্হলতা প্রাপ্ত হয় । 

গুরু বললেন, কোন: গ্রন্ছে এ ব্যাখ্যা দেওয়া আছে 2 

--কোন গ্রন্হেই নেই। এ হল আমার ব্যাখ্যা 

গুরু জবাব দিলেন, এ হল এক ধরনের বাঁদরামি । যাও, ঘরে 
গয়ে ধর্মশাস্ত্ পড়। অধ্যাতআজগৎ তোমার নয়। চাকরাঁ কর, 
বাকরী কর। এ নিয়েই থাক। 

গুর্বাক্য বেদবাক্য। এর উপর আর কিছ থাকতে পারে না। 
সুতরাং সেখান থেকেও তাঁর শিষ্যমণ্ডলনীর দ্বারা লেখক একপ্রকার 
বিতাঁড়তই হয়োছিলেন। 

গুরু সম্পকে লেখকের শেষ মোহ ভাঙে আরেক গুরুর কাছে 
শগয়ে । লেখক তাঁর কাছে জিজ্ঞাসা করে ছিলেন-- 

_-প্রণব শব্দের অর্থ কি ? 

স্্? 

-_-৩? কে প্রণব বলা হয় কেন ? 

--শাস্মে এরকমই বলা আছে। 

কেন ? 


ন্& 


--এ-কেন'র কোন জবাব নেই। 

-আম যাঁদ বাল আছে 2 

_বল শুনি । 

লেখক তখন প্রণবের নিম্নরূপ ব্যাখ্যা দয়োছলেন £ 

প্রশ্পপূর্বে । সৃছ্টির পৃবাবস্হা। (সং) 

ণ-্" তন্ত্র মতে কুণ্ডাঁলনশ বা শান্ত । (চিৎ)। সং-এর সঙ্গে 
একাত্ম সতন 

ব-হল শীল্তর 'বচ্ফোরণজাঁনত প্রথম আলো, 'দব্যস্নগ্ধতা- 
পূর্ণ । তন্ত্রমতে শরচ্চন্দ্রসাল্লভ দীপ্তিমান | (আনন্দ । ) 

অর্থাৎ প্রণব হল পশ্যন্তি পর্যায় পযন্ত সাদ ধবাঁন | অর্থাৎ 
শবল্দু। 

গুরু বললেন ঃ এব্যাখ্যা গ্রহণযোগ্য নয় । 

-_কেন? 

-কোন শাস্ত্রগ্রন্হে এরকম ব্যাখ্যা দেওয়া নেই। 

লেখক জিজ্ঞাসা করোছলেন, শব্দ ব্রহ্মণ বলতে কি বোঝেন ? 

_শব্দই সব। 

_ শব্দই সব, একথা বলতে কি বোঝেন 2 

_-এতো আত সহজ কথা । শব্দই সব, এ আবার বোঝা বার 
কি আছে। একটা আঁশাক্ষত লোকও একথা বুঝতে পারে। 
তুম পার না ? 

__-একট; 'বস্তৃতভাবে ব্যাখ্যা না করলে কি করে বোঝা বাবে ? 

একট: ব্যাঙ্গাতআ্ক দা্টতে তাকয়ে গুর্‌ বলেছিলেন, তোমার 
কোন ব্যাখ্যা আছে ? 

-আছে। 

_-বল শান । 

লেখক বলোছিলেন, শব্দ হল চার রকম-_-পরা, পশ্যন্তি, মধ্যমা; 
বৈখরশ। এই শব্দ আর কিছুই নয়, এক ধরনের স্পন্দন ব! 
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$101801010. আদতে $151800]0. ছিল সপ্ত (18660) 
বিস্ফোরণে বিন্দুরূপে জ্যোতি গহসেবে দৃষ্ট। সেই বিন্দু থেকে 
নানা তরঙ্গে তরাঁঙ্গত হয়ে শেষপযন্ত স্হূলরপে প্রকাশিত ॥ 
ইদানীং, 'বজ্ঞানেও প্রমাণিত হয়েছে যে, কোন িকছুই মৃত নয়। 
জড় বস্তুর মধ্যেও এক ধরনের স্পন্দন আছে, অর্থাৎ শব্দ । 
সৃতরাং আদতে 'নগ্গণ অবস্হায়ও শব্দ ছিল। জ্যোতি 
অবস্হাতে, সুক্ষ অবস্হাতে এবং স্হূল অবস্হাতেও তা আছে। 
বুন্দণ হলেন সর্বব্যাপ্ত। এই সর্বব্যাপ্তিতে এমন কোন স্হান নেই 
যেখানে শব্দ বা ৬191809 নেই । সহতরাং শব্দকে বঃন্ষণ বলা 
ছাড়া উপায় ক ? 

গুরু ব্যঙ্গাত্মক ভঙ্গীতে লেখকের দিকে তাকিয়ে বললেন, তুম 
নতুন একটি শাস্ত্র রচনা কর। 

লেখক বলোছলেন, আপনারা যাঁদ সহজ সরলভাবে শাস্রবাক্য 
লোককে বোঝাতে না পারেন তাহলে আমাদেরই শাস্ত্র লখতে হবে, 
তাছাড়া উপায় কিঃ সে-কথা থাক। “নাম ও রূপ" বলতে 
আপনারা কি বোঝেন 2 গুরু পুনরায় ব্যাঙ্গ করে বললেন, তুম 
তো দেখাঁছ সর্বজ্ঞ, তুমিই বল। 

লেখক তখন “নাম ও রূপের” 'নম্নোন্ত ব্যাখ্যা দিয়ৌছলেন ঃ 
নাম মানে শব্দ অর্থাৎ ড16190101). ড1019001, বা স্পন্দন মানেই 
বর্ণ। এই এক একটি বর্ণকেই প্রতীকী রূপ দিয়ে অক্ষর রূপে ধরা 
হয়েছে। যে জন্য আমাদের দেশে অক্ষরকে বর্ণও বলা হয়, যে 
কারণে 'অক্ষর পাঁরচয়” লেখার সময় বিদ্যাসাগর তার প:স্তিকার নাম 
1দয়ৌছলেন “বর্ণ পাঁরচয়” । সুতরাং শব্দ বা নাম হলেই তার একটা 
রুপ হবেই । যে রকম শব্দ যে রকম রুপ । নামের সঙ্গে রূপ 
আবচ্ছেদ্যভাবে জাঁড়ত। এই জন্যই বলা হয়েছে 'নাম ও রূপ? । 

--তাহলে তুমি বলতে চাও ষে, কৃষ্ণনামের মধ্যেই কৃষ্ণরূপ 
রয়েছে 2 
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--নিশ্যয়ই। 

_কুষ্ণনামের যথার্থ ড101811010-কে যাঁদ মন্দ ধরতে পারতেন 
তাহলে দেখতে পেতেন যে, কৃষ্করূপ যে মূর্তি কঙ্গনা করা হয়েছে 
সেই মৃর্তিই ধরা পড়েছে । 

--তোমার নামের মধ্যেই তাহলে তোমার রূপ রয়েছে ? 

- নিশ্চয়ই । 

_ একই নামের তো দু'জন লোক হয়, তাহলে দু'জনের রূপ 
এক হয় না কেন ? 

--জাতকের নাম রাখার জন্য যে কতকগ্াঁল নয়ম আছে তা 
মানা হয় না বলেই। আমাদের দেশে নামকরণের একটা পদ্ধাঁত 
আছে। সেই পদ্ধাত অনুসরণ না করার জন্যই তা হয় না। 
অর্থাৎ একটি রূপের মধ্যে যে ড161800) আছে তা উপলাব্ধ 
করেই নাম রাখতে হয় । আজকাল তা কেউ করেনা। তা ছাড়া 
একই নাম এক এক জনের ক্ষেত্রে এক এক রূপে উচ্চাঁরত হয়। 
এছাড়া রূপের সঙ্গে চারনত্রও একাত্মভাবে যুস্ত থাকে। আকঁত ও 
চরিত্র নিয়েই রূপ । সে দক থেকে বিচার করে দেখলে দেখবেন 
কোন নামই ভ্রান্ত নয়। অন্ধকার ও 70811015559 দুটি শব্দ। 
[বিশ্লেষণ করলে বোধ হয় একই ধরনের ৬10180010 পাওয়া যাবে । 
বস্তুত একাঁট নাম বলার সঙ্গে সঙ্গেই একাঁট রূপ ফুটে উঠবে 


জানবেন। যেমন, আম বলতে একটি আকৃতি, এবং মান বলতে 
আর একাট আকৃতি। 


--তুমি সব অদ্ভুত তত্তবকথা শোনাচ্ছ দেখাছ ! 

-শোনাচ্ছি না। তন্ত্র বুঝবার চেঙ্টা থেকেই এরকম ভাবাছ। 
যেমন, আপনাদের তারক বন্ধ নাম নিয়েও আমার অনেক ভাবন। 
শচল্তা এসেছে । 

--তাই নাকি? বল, শান ? 

স্লেখক তখন 'নম্নোন্তভাবে তাঁর তারক বন্ধ নামের স্বরূপ 
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ব্যাখ্যা করাছলেন ; শাস্ত্র মতে ব্যাখ্যা করতে গেলে হরে কৃষ্ণ হরে 
রাম অর্থ দাঁড়ায় এই রকম ঃ হরে.অর্থাং হরণ করেন। কৃষ্ণ অর্থ 
যান আকর্ষণ করেন । রাম অর্থ রমণ ক্িয়া। তাহলে তারক 
বদ্ধ নামের অর্থ দাঁড়ায়__হরে কৃষ্ণ অর্থাৎ যান জগৎ সবষ্ট করে 
তাতে আকর্ষণ করেন তিনিই সেই আকর্ষণ হরণ করেন । কিংবা 
যান মূলে আকর্ষণ করেন তান আমাদের বন্ধন হরণ করন। 
এই যেশ্রীকৃষ্ণ তার বাস কোথায় £ বৃন্দাবনের কেন্দ্রে। এই 
বৃন্দাবনকে শ্রীশ্রী রামঠাকুর বলেছেন পঞ্চক্োশ অথাৎ পণ্তত্ব_ 
ক্ষত, অপ, তেজ। মরুৎ, ব্যোম। এই পণ্চতত্তৰ ?দয়ে সম্ট স্হূল 
জগতের অণু পরমাণু থেকে জীব, সব কিছুর মধ্যেই রয়েছে 
একাঁট গোলক-_অর্থাৎ এই চিহ--০-যাকে বলা যায় শুন্য 
(৬০1) । এই শুন্যে কোন ধরনের ক্রিয়া নেই অর্থাৎ কোন ধরনের 
কুণ্ঠা নেই। শ্রীকৃষ্ণ 'বঞ্র অবতার । বঞ্চুর বাসস্হান এই 
বৈকৃণ্ঠে ৷ সুতরাং যেখানে কোন কুণ্ঠা নেই সেখানে কৃ আমাদের 
আকর্ষণ করুন । 

রাম, অর্থাৎ যান রমণ 'ক্রয়া দ্বারা জগৎ সৃষ্ট করেন। 
হরে রাম অর্থ, সেই রাম আমাদের জগৎ বন্ধন থেকে মুন্ত 
করুন। 

তাহলে হরে কৃষ্ণ হরে কৃষ্ণ অর্থ দাঁড়ায়--জগৎ স্রষ্টা মায়া 
থেকে আমাদের বৈকুণ্ঠে আকর্ষণ করুন । কৃষ্ণ কৃঞ্ণ হরে হরে 
অর্থ, আমাদের জগতের আকর্ষণ হরণ করুন, অর্থাৎ জগৎ বন্ধন 
থেকে আমাদের মান্ত দন । 

হরে রাম হরে রাম অর্থ যে পরমপুরুষ শান্তর সঙ্গে রমণ 
কয়া মগ্ন, জগতের প্রাপ্ত ভাগ থেকে তিন সেই: রমণ 'ক্য়ার 
উৎসের "কে দিকে আমাদের হরণ করুন অর্থাৎ নত ঈশবরের 
স্বাদ বুঝতে দন । রাম রাম হরে হরে অর্থ রমণাক্রয়াজাত জগং- 
বন্ধন হরণ করুন । 
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[কিন্তু আধুনিক বিজ্ঞানীরা তো এ ধরনের কোন ব্যাখ্যার 
বি*বাস করতে চাইবেন না-_-সৃতরাং তাঁরা এর একাঁট বৈজ্ঞাঁনক 
তাৎপর্য খ*জে বার করবার চেষ্টা করেছেন৷ তাঁরা বিশ্লেষণ করে 
দেখেছেন যে, যে সুরে হরে কৃঞ্ণ, হরে কৃ, কৃ কৃ হরে হরে 
এবং হরে রাম হরে রাম, রাম রাম হরে হরে গাওয়া হয় মান:ষের 
ধমননতে প্রবাহিত রন্তের স্পন্দনের সঙ্গে তার একটা মিল আছে। 
মানষের ধমনীতে প্রবাহিত এই প্রাণছন্দ আসলে বশ্বেরই নৃত্য 
'ছন্দ। 1ীবশ্বের এই নত্যছন্দই হল শাস্ত্র মতে ধাত্‌ (শর বাদ্ধ 
প্রাপ্ত হওয়া ধাতু থেকে )। সেই খতের সঙ্গে একাত্ম হতে পারলে 
স্বাভাবিকভাবেই জীবনে একটা সাম্যভাব আসে । এই সাম্যভাব 
হলেই সুখ দুঃখে সমভাব আসে । এই সংখ দুঃখে সমভাবই 
হল নিরাকর্ষণ ভাব অর্থাৎ যথার্থ মোক্ষ । যে নাম বা ছন্দ এই 
ভাবে ব্রাণ করে, তাই তারক । সেই জন্যই “হরে কৃষ্ণ হরে রাম, রাম 
রাম হরে হরে হল তারকবন্দ নাম । এখানে বন্ধ বলা হয়েছে 
এই কারণে যে, শব্দই হল বুলণ (র'-্বাদ্ধ পাওয়া ধাতু 
থেকে )। সুতরাং যে শব্দ বহ্ষণ তারণ করে তাই তারকবক্ধ' 
নাম। কেউযাঁদ এর গুরুত্ব না জেনেও এ নাম করে যায় 
তাহলে প্রাণছন্দ বা বমবছন্দ বা খতের সঙ্গে সে একাত্ম হয়। 

ফলে সে মন্ত লাভ করে। এহল এক ধরনের নামযোগ। 
কল কালে নানাভাবে বিভ্রান্ত মানুষের পক্ষে সচেতনভাবে মন- 
স্হর করে মোক্ষের পথে অগ্রসর হওয়া সম্ভব নয়। সেই জন্যই 
এই “তারকবঃক্ষ' নাম করে [বিশ্ব খতের সঙ্গে একাত্ম হয়ে 

স্বাভাবকভাবেই মোক্ষলাভ করতে বলা হয়েছে । 

গুরুদেবাঁট ি বুঝলেন জাঁন না। শুধ; মুখের ভাব একট; 
1বকৃত করলেন। অর্থ।ৎ এমনতর যাবাঁনক ব্যাখ্যা গ্রহণ করতে 
তান রাজি নন। লেখকের প্রাত গুরুদেবের এই মনোভাব লক্ষ্য 
করে শিষ্যেরা বললেন, এবার গুরুদেবের অন্য কাজ রয়েছে-__ 
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অর্থাৎ লেখককে তাঁরা নোটিশ জাণর করে 'দিয়ে বললেন যে,এবার 
আপাঁন আসতে পারেন। 

সেই থেকে লেখকের গঃরুদেবদের সম্পর্কে একটা বিতৃষণা 
জন্মেছে । তাঁর ধারণা, তাঁরা আস্ত বাক্যকে ব্যাখ্যা করে বুঝতে 
চাননা। তাদের কাছ থেকে পাঁরভ্কারভাবে অধ্যাত্মতত্তেবের কোন 
ব্যাখ্যা পাওয়া সম্ভব নয় ৷ সুতরাং লেখকের বন্ধাঁট খন বললেন, 
“একজন সাধু এসেছেন, চল দেখবে নাকি তখন লেখক খুব 
একটা সায় ?দতে পারেন 'ি। ইতস্তত করাঁছলেন। কিন্তু 
1নয়াতর রহস্যের শেষ নেই । শেষপর্যন্ত বন্ধুর পেড়াপশীড়তে 
তাঁকে যেতেই হল। 

সাধুটিও একজন গুরু । বহহ শিষ্যসামন্ত আছেন । শহর- 
তাঁল অঞ্চলে তিনি তাঁর এক শিব্যের বাড়তেই এসেছেন। তাঁর 
বড়লোক শিষ্যেরা তাঁকে একাঁট গাঁড়ও করে দিয়েছেন। সেই 
গাঁড় করেই তানি এসেছেন । গকছ? একটা পাওয়া যাবে এরকম 
1ব*বাস না নিয়েই লেখক ইতস্তত করতে করতে সেই 'শষ্যাটর 
বাঁড় ঢুকলেন । দোতলার একি ঘরে গুরুদেব বসে আছেন। 
[শষ্যরা মেঝেতে মাদুরের উপর বসে ভিড় জাঁময়েছেন । গুরুদেব 
একটি খাটের উপর বসে 'ছিলেন। লেখক এবং তার বন্ধু দরজায় 
উক দিতেই তিনি ডাকলেন -“এস, এস । এমন আমন্ত্রণ ! যেন 
কতাঁদনের চেনা । 

লেখক তাকিয়ে দেখলেন গুরঃদেবকে । প্রায় সাত ফুট লম্বা 
হবেন। দীর্ঘ কেশ। িকছুটা পাক ধরেছে তাতে । কাঁচা- 
পাকা দাঁড়গোঁপ । যেমন দীর্ঘ বপু, তেমনই [বস্তৃত বক্ষ ও 
সুস্বাস্হেয;রে আঁধকারী। দেহে একটা অপূর্ব দশীপ্ত যেন 
ঝলমল করছে। লেখক ঘরে ঢকেও কিছুটা ইতস্তত 
'করাছলেন। পুনরায় হাস্যমখে আমন্নণ জানালেন সাধুঁট--'এস 
বাবা, বোস । 
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মাদুরের উপর শিষ্যদের পাশে গিয়ে লেখক বসলেন । সাধু 
বললেন, বল বাবা, কিছ? তত্তবকথা বল। তুমিতো পণ্ডিত 
লোক । বইটই লিখেছ। 

আশ্চর্য । সাধুটি লেখকের এ পরিচয় কি করে পেলেন ভেবে 
তাঁর অবাক হবার অন্ত থাকল না। 

লেখক বললেন £ তত্বকথা আপন মনে ক বলব। আপাঁন 
কিছ: জিজ্ঞাসা করুন, আমি বাঁল। গুরুদেবটি জিজ্ঞেস করলেন, 
বন্দু বলতে ক বোঝ ? 

লেখক বললেন, শাস্ত্র মতে, যার আঁস্তত্ব আছে পাঁরমাপ নেই । 

_শাস্ত্ের বাইরেও এ বিষয়ে তোমার কোন ধারণা আছে: 
নাক £ 

হ্যাঁ । 

-বল শুনি। 

লেখক বললেন, শ.ন্যাস্হত শান্ত স্বভাবগ্‌ণে ফুটে উঠে যে 
আলো সৃ্টি করে তাই বন্দর । এই 'বন্দই পরে তরঙ্গে তরঙ্গে 
সম্প্রসারিত হয়ে ঘূর্ণনের বেগে ভিম্বাকীতি জগৎ তোর করে। 
( তবে সব িমই হাঁসের ডিমের মত নয়। গোল িমও আছে ). 
এই জন্যই জগতের নাম বঃন্গাণ্ড । বিন্দুই হল শব্দ তত্তের পশ্যন্তি 
শাবদ । 

লেখক দেখলেন, অন্যান্য গুরদের মত এই গুর্ঁটির কোন 
আপ্ত বাক্যের প্রত অন্ধ ব*বাস নেই । ব্যাখ্যা দিলে, কারণ দলে 
বোঝেন। 

1তাঁন বললেন, বাঃ, চমৎকার ব্যাখ্যা তো ! ভেবে দেখবার মত । 
আচ্ছা বাবা, ভগবান বলতে তুম কি বোঝ ? 

ভগবান বলতে হাতপাওয়ালা কোন জীব আম বুঝিনে : 
ভগের 'যাঁন অধামবর তিনিই ভগবান। 

--ভগ' বলতে তুম কি বোঝ ? 
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লেখক দ:ঘ্ট ভিন্ন গ্রহে রন্ত মাংসের মনযষ্যাকাতি প্রাণী । লেখকের মতে 
মহাশান্ত (কালী ) স্বয়ং । 





ব“মান গ্রচ্ছে উল্লোখত বাঁরষা সাবণ“ রায় চৌধুরীদের ( বড়বাঁড়) সেই 
অলোক রথ যার সম্পকে বতমান গ্রন্ছে বর্ণনা রয়েছে । 





০ ১০৬০ 


বত মান গ্রন্হে উল্লেখিত বাঁরষা ( বড় বাখ্ড়র ) সাবর্ণ রায় চৌধুরণদের 





পুরানো রথ 
॥ 
মানবেন্দ্র রায় অজয় ঘোষ চোধরাী 
১৪০ বধানপল্লন সভাষগ্রাম, পোঃ কোদাল: 


পোঃ গাঁড়য়া কীঁলকাতা-৮৪ ২৪ পরগণা ( দাঁক্ষণ ) 





১। দাঁড়য়ে বাঁ দিক থেকে ভূধরচন্দ্র মণ্ডল ও সত্যানন্দ মুখাঁজ (গ্রাম এ. পি 
নগর, সোনারপহর ও বাঘাযতান হাইস্কুল £ যাদবপুর ) 

২। বসে ব।দক থেকে শঙ্করপ্রসাদ ভট্টাচার্য ও কল্যাণকুমার নাথ (৮ নং [বিষ 

পল্লী পোঃ পূর্ব প্টয়ারী ; আর 'জি. পল্লশ পোঃ সোনারপ:র ২৪ পরগণা ) 





সাঁবতা সরকার মধুসূদন বসাক 
১৭১/২ সি, রাসাবহারী এভিনিউ এম: বি. রোড বিরাট 


_-ভগ অর্থ যোনি । আসলে এনাজ" বা শাস্ত। এই শান্ত 
যার মধ্যে থাকে তান ভগ্গের অধাশবর অর্থাৎ ভগৰান। 

--এই ষে শান্ত বা ভগ তা কার মধ্যে থাকেন । 

_শ্ন্যে। 

--একথা তুমি জানলে ?ি করে ? 

-্াবজ্ঞান পড়ে। 

_াবজ্ঞানের এাবষয়ে ধারণা ক ? 

_াবজ্ঞান এবষয়ে একাঁট তত্ব গদয়েছে যার নাম ড৪০01010 
11000090101), 11) 010200018 9910 1 

--এর দ্বারা ক বোঝায় 2 

_শূ্‌ন্যে শান্ত সুপ্ত থাকে। স্বভাবগ্‌ণে তা নড়ে উঠে 
গবস্ফোরণ ঘাঁটয়ে জগৎ তোর করে । এই যে জগং তা শান্ত ছাড়া 
আর কিছুই নয়। সুতরাং শূন্যের মধ্যে শান্ত থাকে বলে শন্যই 
ভগবান অর্থাৎ শান্তর অধীশ্বর । 

--তা হলে ভগবান আর শন্য অর্থাৎ ব্ক্ষণ একই জানিস ? 

_হ্যাঁ। 

_ এই যে বঃন্ষণ তাকে নগ্ণ বলা হয়। এর মধ্যে শান্ত 
থাকলে তা 'নগ্ণ হয় কি করে 2 

-_ শীন্ত যখন শ্‌ন্যে '?নাম্কয় থাকে তখনই তা সম্পূর্ণ 
নিগর্দণ। আবার শুন্যাস্হত শান্ত ষখন সায় হয় তখনও শুন্য 
শুন্যই থাকে। শান্ত শূন্য থেকে উদ্ভূত হলেও শূন্যের কোন 
হেরফের হয় না। শুন্যের বূকেই শান্ত খেলা করে, আবার শূন্যেই 
লীন হয়। শুন্য শন্যই থাকে। শান্তর খেলার সময়েও সে 
নগ্যণ থাকে । আবার শীক্তর অর্থাৎ জগতের লীলা শেষ হলেও 
সে নগ্গণই থাকে । তার কোন হেরফের হয় না। 
_ গ্দর্দেবটি বললেন, আচ্ছা শুন্য ও পূর্ণের মধ্যে তুমি কোন 
পার্থক্য দেখ ? 
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_না। 

--কিন্তু রবীন্দ্রনাথের একট গ্রন্হ ধর্ম তাতে দুঃখ নামক 
নিবন্ধে পড়েছিলাম-_তাঁন বলেছেন প্্ণতার বপরাঁত শুন্যতা?। 

__রবান্দ্রনাথ এখানে ভুল করেছেন। 

পূর্ণতার 'বপরশত যে শূন্যতা নয়, তা তুমি কি করে 
বোঝাবে ? 

লেখক বললেন, 'আপাঁন তো সাধক । সমাধস্হও হয়েছেন । 
সমাধপ্হ হবার পরই কি ন্রিকালজ্ঞ হনাঁন ? ৃ্‌ 

গুরুদেব উঠে দাঁড়ালেন । লেখকের কাছে এসে তাঁকে বুকে 
জাঁড়য়ে ধরলেন । তারপর বললেন, বাবা, আম 'ন্রকালত্ভ নই। 
তবে তোমার এই ধারণার তারিফ করাছি। 

আশ্চর্য! এ বশালবপ বক্ষে অপূর্ব এক স্নিগ্ধতা 
অনুভব করতে পারলেন লেখক । গুরুদেব আবার নিজের আসনে 
গিয়ে বসলেন। লেখকের দিকে তাকিয়ে বললেন, বাবা তোমাকে 
একাঁট কথা বলব £ 

-বলন। 

_-তুমি বিন্দু ধ্যান কর বাবা ! 

লেখকের মনে যে অধ্যাত্ম সাধনার কোন ইচ্ছা ছিল না তা নয়। 
তবু বোধহয় সাধক গুরুকে পরাক্ষা করার জন্যই বললেন, বিন্দু 
ধ্যান? অসম্ভব । 

_কেন ? 

_ ক্ষুদ্রতম একটা বন্দর উপর মন কছুতেই বসতে চাইবে 
না। 

--ঁকসে তবে বসতে চাইবে ? 

_কোন সন্দরী মাহলার মুখ হলে বরং বসতে চাইবে। 

সাধকগরুর মুখের দীপ্ত উদ্জবল হয়ে উঠল, তান বললেন, 
তাই কর বাবা । 
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লেখক বললেন, তাও যাঁদ অনেকক্ষণ ধরে করতে হয় তবে 
পারব না। 

-কেন ? 

কারণ, কোন কিছুতেই আমার মন অনেকক্ষণ বসে না। 

সাধক উঠে দাঁড়ালেন এবং লেখককে কাছে ডাকলেন । তারপর 
তার সমহদ্রু সদৃশ বিশাল বূকের মধ্যে শালপ্রাংশ; দুই ভূজের দ্বারা 
তাঁকে জাঁড়য়ে ধরলেন । তারপর মাথার উপর হাত রেখে কি জপ 
করলেন তাঁনই জানেন । জপ শেষে বললেন, যাও । 


কিন্তু এত সর্তেও যে লেখকের অধ্যাত্ম সাধনার জন্য কোন 
আগ্রহ দেখা গেল তা নয়। বরং নানা গ্রন্হ খহ্জে ভারতীয় 
অধ্যাত্স চেতনার অর্থ খএ্জতে লাগলেন তান । তখনও তাঁর 
এ বোধ জন্মোন যে, অধ্যাত্মজগৎ পথ পুস্তক পাঠ করে প্রবেশ 
করার জগৎ নয় । অধ্যাত্মজগৎ নজে সাধনা করে প্রবেশ করার 
জগৎ। অধ্যাত্মতা হল এক ধরনের ৮1৪০0021 411 ঢানজে 
চর্চা না করলে এ জগতের মরমেদ্ঘাটন হওয়া কখনই সম্ভব নয়। 

জগৎ সৃষ্টির মূলে, 'স্হিতিতে এবং লয়ে সর্বত্রই বোধহয় 
একাঁট তত্বই সবণপেক্ষা প্রবল, তা হল 'অহং তত্ব” । আদতে সং 
(৮০1 )-এর অঙ্গীভূত শান্তর স্বাভাঁবক স্পন্দনে যখন তার মধ্যে 
চিৎ-এর উদ্ভব হয় অর্থাৎ “আম” এই বোধের উদ্ভব হয় তখনই 
সঙ্গে সঙ্গে তুমি" এসে যায়, অর্থাৎ 9৮1০-এর উদ্ভবের সঙ্গে 
সঙ্গেই ০০1০০ এসে বায়, কারণ, ০৮1১০ ছাড়া ১৪৮৩০ থাকতে 
পারে না, আবার ৪৯০1০০% ছাড়া 9৮1০০ হতে পারে না। এই 
০৮)০০%-এর স্বাহট হতেই 9৮)০-এর মধ্যে একটা আনন্দ বোধ 
জন্মে । এই আনন্দই বন্দু আকারে মহাশুন্যের বুকে বিস্ফোরিত 
হয়ে প্রকাশ পায়। এর ছু অংশে শুদ্ধ চং বা চৈতন্য এত 
প্রবল থাকে যে, তা তন্রশাস্দ্ে শীবদ্যা” পর্যায় নামে আঁভাহত । এর 
পরই স্বচ্ছ চৈতন্য ধ্বমশ স্পন্দনের তাবুতায় সংক্ষ্তম অবস্হা 
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থেকে সূক্ষমতর অবস্হার 'দকে অগ্রসর হয় অর্থাৎ তার স্বচ্ছ 
উজ্জবলতা ক্রমশ ঘনীভূত হতে থাকে এবং 'নষ্কলঙ্ক অনন্তবোধ- 
রূপ চৈতন্য ফমশ সীমিত চৈতন্যে রূপান্তরিত হতে থাকে । শেষ 
পর্যন্ত চৈতন্য যখন ঘনীভূত হয় তখন এই িৎবোধ অর্থাৎ অহং- 
বোধ অণহপরমাণ্র বন্ধনে এমন ছাড়িয়ে পড়ে যে, সে তার 
অনন্ত অসশমত্ব হাঁরয়ে ফেলে ক্ষুদ্র অহংতত্বে সীমাবদ্ধ হয়। 
ণিম্তু সেই অবস্হাতে সে বৌঁশার্দন থাকতে পারে না। বৃক্ষের 
পল্রপল্লবে যেমন একাঁদিন প্রাণের আবেগে অদৃশ্য একট পৃষ্পের 
অওকুরোদ্গম হয়, তার পর ফল ফোটে, ফল হয়, ফল বড় হয়ে পাক 
ধরে, পেকে গিয়ে ঝরে পড়ে এবং তারপর স্বাভাবকভাবে 
ফলে ত্বক, ত্বক অভ্যন্তরস্হ বীজের খাদ্য, তার পর বীজবন্ধনন 
অভ্যন্তরস্হ বীজ স্বাভাবিকভাবেই অদূশ্য হয়ে বায়, এবং নতুন 
'করে বৃক্ষের চারা আত্মপ্রকাশ করে, বড় হয়, আবার ফুল ধরায় 
ফল ফলায়, এবং ফলের পতন ঘাঁটয়ে নবস্াষ্টর পটভুঁমি সৃষ্ট 
করে, সমগ্র বশ্ব বঃন্মাণ্ডে তেমনই অদ্ভূত এক খেলা চলেছে । 
এর গোড়াতে রয়েছে সৎ-এর অহং মধ্যভাগে সূক্ষ়সত্তার 
£অহং এবং প্রান্তে বস্তুর 'অহং এবং অন্তে স্হল অহং তত্বের 
লয় হয়ে শুদ্ধ চৈতন্যে মিশে যাবার 'অহং, যার ফলে লয় ॥ 
জগতে সর্বপ্ই রয়েছে এই অহং তত্ব । ঈশ্বরের “আম” বোধের 
প্রকাশের জন্যই সন্টি। স্হুল জগতের “আমি” বোধের জন্যই 
প্রজন্ম, শিল্প, সাহিত্য, সব। লেখক তখন স্হল জগতের 
'আমত্ব বা'অহংবোধ দ্বারা আক্লান্ত। সুতরাং নিজেকে তুলে 
ধরবার, অর্থাৎ প্রকাশ করবার জন্য শক্প সষ্টর কাজে ব্যস্ত, 
যাতে নাম হয়, প্রাতষ্ঠা হয় ইত্যাঁদ। বস্তুত জাবের অহংবোধকে 
সম্প্রসাঁরত করে দেবার জন্যই জগতে তার যত কাজ। তার প্রেম, 
প্রণয়, প্রীতি, ঘৃণা, যৌনতা সবই নিজেকে সম্প্রসারিত করার 
জন্য । আবার স্বাভাবিকভাবেই লেখকের মধ্যে একাঁদন যখন মনীস্তর 
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আকাঙ্ক্ষা দেখা দেয়, সেও সেই অহংবোধের জন্য । অর্থাৎ ক্ষুদ্র 
অহংতত্বকে অনন্ত বিরাট অহংতত্তে মিশিয়ে দিয়ে স্হায়িত্ব লাভ 
করার জনা । লেখকের মধোষ্জতখন স্হৃূল অহংবোধের খেলা চলেছে। 
সুতরাং বৃহৎ অহং-তত্বে আকষণ বোধ নাকরে তান তখনও 
ক্ষুদ্র “অহং বোধেই ব্যস্ত থাকেন। অথাৎ পত্রীথ পুস্তক খহজে 
ণনজেকে প্রকাশ করার কাজে ব্যস্ত রইলেন। বন্দর মধ্যে 
যে 'সিম্ধ আছে, অনন্ত এক “অহং আছে সেই 'অহং, তত্তেৰ 
পেশছুবার চেষ্টা করলেন না। পঠন পাঠন এবং লেখক নিয়েই 
ব্যস্ত রইলেন । 

বৃক্ষের পল্লবরে মান্তর আকাক্্ষায় যে প্রাণশান্ত মঞ্জরিত হয়ে 
ফুল হয়ে ফুটতে চায়, ফল হয়, ফল বড় হয়ে পাকে, তারপর ঝরে 
গিয়ে নিজেকে ক্ষয় করে স্বাভাঁৰকভাবেই মহা আস্তত্বে মশে 
গ্রয়ে আবার নবস€ষ্টর আঁভনয় করে, বৃক্ষ বোধ হয় তার কিছুই 
জানে না। এটা স্বাভাবক নয়মেই হয়। বৃক্ষ পূর্ণ যৌবনে ফুটে 
উঠলেই তার মধ্যে অন্ধ স্াষ্টর আবেগ, ফুল ফোটায়, ফল বরায়, 
আবার লয় পেয়ে নতুন বৃক্ষ সৃষ্টি করে৷ মানুষের মধ্যেও ঠিক 
অনুরূপ ঘটনাই ঘটে । একাট বৃক্ষ চারাগাছ থেকে মহণরুহ হয়ে 
ফুটে উঠতে বেশ সময় নেয়। একটি মানুষের জীবনও তেমনই 
মনুষ্যরূপেই নানা জন্ম জন্মান্তরের বৃত্ত পার হয়ে শেষ পন্ত 
তার যথার্থ যৌবন প্রাপ্ত হয়। সেই যৌবনবৃক্ষে তার যে ফল ধরে 
সেই ফলই স্বাভাবিক নিয়মে একাঁদন বিরাট অহংতত্তের সন্ধান 
পেয়ে যায়। কিন্তু কিভাবে যে সেই মান্তর্প অহং তার মধ্যে 
ফদ্টে ওঠে সে বোধহয় তা টের পায়না। অকস্মাৎ একদিন তা 
টের পেলে সে বুঝতে পারে যে, ফল হয়ে ঝরে পড়ে গলে যাচ্ছে। 
আবরণের অন্তরালে তার যথার্থ অহংতত্বের প্রকাশ হচ্ছে অহং- 
এর স্বাভাবক 'নয়মে নিজেকে অনন্ত 'িব*বাসের মধ্যে সম্প্র- 
সারত করে দিতে । 
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ভারতীয় শাস্নমতে ৮৪ লক্ষ যোন পার হয়ে স:ষ্টি সক্ষমতম 
থেকে সক্ষমতর এবং স্হৃলরূপে আত্মপ্রকাশ করে। সেই স্হৃল 
রূপ “অপ” পারস্পারক সংযোগে ন্মনা জড়বস্তু এবং জড়- 
বস্তু থেকে প্রাণছন্দে ছন্দাঁয়ত বস্তু আকারে দেখা দেয় । সেই 
প্রাণ থেকে স্বাভাবিকভাবেই মন ফোটে, মন থেকে অহংকার । 
এই ৮৪ লক্ষ যোঁনর শেষ যোনি মানব প্রজাত। কল্তু 
এই মানব প্রজাতি হিসেবে বহদবার তাকে জন্মমৃত্যুর বৃত্তে 
ঘুরতে হয়। এবং শেষ পর্যন্ত একাঁদন যে মহা অনন্ত থেকে 
তার উদ্ভব হয়োহল সেই মহা অনন্তেই সে মিশে যায়। ডায়াগ্রাম 
আঁকলে মহাশন্য থেকে ৮৪ লক্ষ যোঁন বৃত্তের স্বরুপ দাঁড়ায় এই 
রকম ৪ 





» জেল এম্্রসারন্রে একনতম 
* পর্যায়) 





নুর দা্রসপর্িক সংযোগে? 
ছালীডুত বড্ড বজ্র 
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জগৎ সৃঞ্টির একাম্নতমবৃত্তে .বস্তুজগতের উদ্ভব। বস্তু 
থেকে প্রাণ, প্রাণ থেকে মন, মন থেকে অহংকার ইত্যাঁদর উদ্ভব। 
প্রাণবৃত্তের শেষ পর্যায় হল মানুষ । এই মানুষ জন্মবৃত্তের বহু 
পর্যায়ে ঢিলপড়া পনুকুরের বুকে ঢেউয়ের মত ফুটে উঠে ডুবে যায়, 
আবার ওঠে, আবার ফোটে, আবার ডুবে যায় । এই ভাবে জল্ম- 
জন্মান্তরের বৃত্তে ঘুরতে ঘুরতে এক সময় পনকুরের বকে ফুটে 
ওঠা ঢেউয়ের ন্যায় শেষ বারের মত ফুটে উঠে সেই যে ডুবে যায়, 


ঢেউয়ের ছা 





চ১০০০৮১৮০৬ 


আর বৃত্ত-তরঙ্গ সমষ্ট করে ফুটে ওঠে না। যে শুন্য থেকে তার 
উদ্ভব সেই শূন্যেই সে লযপ্ত হয়। যেমানুষ জন্ম-বৃত্তের বহু 
বৃত্ত পার হয়ে ক্রমশ শেষ দিকে চলে এসেছে তারই মধ্যে মহাশন্য- 
তার অর্থাৎ ম্যান্তর টান বেশী করে অনুভূত হয়। অর্থাৎ 
তারই মধ্যে অধ্যা্র আবেগ বেশী করে ফুটতে থাকে । বৃক্ষ 
যেমন ফুল ও ফল ফোটাবার আবেগ সহজে ধরতে পারে না, মানুষও 
তেমনই নিজের মধ্যে স্বাভাবিক ভাবে ম্যীন্তর আবেগ ফুটে ওঠার 
স্বরূপ বুঝতে পারেনা । কিন্তু একদিন তা ফুল হয়ে, ফল হয়ে 
ঝরে পড়ার মুখে এলে অকস্মাৎ তার চৈতন্যোদয় হয় । লেখকেরও 
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বোধহয় ব্যাপারটা ছিল সেরকমই । কারণ, 'বন্দুধ্যানের নির্দেশ 
পাওয়া সত্বেও তখনও তান বুঝতে পারেন নি যে, ভেতরে 
তার শৎন্যের ডাক এসে পড়েছে স্বাভাবিক নিয়মে, অর্থাৎ বহহ 
জন্মবৃত্ত-তরঙ্গ পার হয়ে তিনি শেষ দকের ঢেউয়ের চূড়ায় এসে 
পেীছেছেন। সেই জন্যই স্বাভাঁবকভাবে খন নতুন করে তার 
ডাক এল, এবার নতুন সংযোগ ঘটালেন লেখকেরই একজন প্রকা- 
শক। একাঁদন 1তাঁন লেখককে বললেন, অদ্ভূত এক লোকের 
দেখা পেয়োছি, যান সুক্ষ দেহে আকাশ পারভ্রমণ করতে পারেন। 
যাবেন নাকি, চল্‌ন। লেখক জিজ্ঞেস করলেন, কিভাবে বুঝতে 
পারলেন যে, তান সংক্ষন দেহে পাঁরভ্রমণ করতে পারেন ? 

প্রকাশক তখন লেখকে সেই অদ্ভুত লোকটি সম্পর্কে ষে কথা 
বললেন, তা নিম্নরূপ £ 

কোন এক বন্ধুর কাছ থেকে শুনে লেখক কলকাতার আশে- 
পাশেই কোন এক স্হানে সেই ব্যান্তাটির সঙ্গে সাক্ষাৎ করতে গিয়ে- 
ছিলেন। ব্যান্তাট [হমালয়ে নাক অনেক দন সাধনা করেছেন । 
পাঁশ্চমবঙ্গের কোন এক প্রবাদপ্রুষ স্বর্প যোগণর সঙ্গে তান 
রন্তের সম্পর্কে যুন্ত । তবে গহশী। গৃহীর মতই থাকেন । সাধারণ 
মানুষের মত চেহারা । ধ্ীত পাঞ্জাবী পরেন। কখনও কখনও 
রন্তবস্ত্র পারধান করে পুজো-আচ্চা করেন। সেই ব্যান্তাট প্রকা- 
শককে দেখে নাঁক অনেক কথা বলেছেন। এবং বলে দিয়েছেন 
যখনই তাকে 'চন্তা করা হবে তখনই তানি সক্ষম দেহে তাঁর কাছে 
উপাঁস্হত হবেন । 1কন্তু প্রকাশকাঁট তাঁর কথা তেমনভাবে চন্তা 
করেন নি। একবার তিনি ভয়ানকভাবে অস:স্হ হয়ে পড়াতে সেই 
ব্যান্তাটর কথা চন্তা করেন। তখনই দেখেন যে, তাঁর ?শয়রে 
সেই সাধক প.র;ষাঁট দাঁড়য়ে আছেন। এরপর ভাল হয়ে যখন 
তানি তাঁর কাছে যান, সাধকাঁট বলেন, কি? জরে কেমন কঙ্ট 
পেলেন ? গঙ্গাস্নান করে তবে শরীর জুড়োই। 
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প্রকাশকটির সেই কাহনী -শোনার পর লেখকের সেই গৃহধ 
সাধকাঁটর প্রাত দারুণ আগ্রহ জন্মে। এরপর তান তাঁর কাছ 
থেকে সাধকাঁটির ঠিকানা সংগ্রহ করে তাঁর কাছে যান। তান 
তখন 'বশ্রাম করছিলেন। প্রকাশকের লেখা একটি চিঠি দেখার 
পর অসময় হলেও সাধকাঁট দেখা করেন । 

সাধকঁটির দেহে একাঁট রন্তাভ ভাব আছে । ক্ষীণ কাঁট। 
[বিস্তৃত বক্ষ । চোখেও দীপ্ত আছে। িল্তু চোখের কোণে 
ক্লান্তির ছাপ। সাধকের বকে কোন লোম নেই। এটা লোক 
মতে নিষ্ঞুরতার লক্ষণ । 

লেখক ভেবোছলেন, তাকে দেখা মাত্র পা কিছু বলতে 
পারবেন। কিন্তু তান সেরকম কছ বলতে পারলেন না। কোন 
প্রন জিজ্ঞাসা করাতে বললেন, যোগে বসে তারপর বলবেন । 
যোগে বসে কিছ: বলার অর্থ, সাধনমাগের প্রাথীমক পর্যায়ে 
এরা বিচরণ করেন। সাধকের খুব ষে একটা শান্ত আছে তা নয়। 
সুতরাং লেখকের উপর 'তাঁন খুব যে প্রভাব বস্তার করতে 
পারলেন, তা নয়। লেখক জিজ্ঞেস করলেন, শুনোছ, আপাঁন, 
সক্ষম দেহে বিচরণ করতে পারেন ? 

সাধকাঁট জবাব দিলেন, অনেকে সেরকম বলেন। 

- আপনাকে চিন্তা করলেই নাঁক আপাঁন তাকে দেখা দেন ? 

সাধকাঁট সরাসার সে-কথার জবাব এাঁড়য়ে বললেন, কেউ 
আমাকে খুব চিন্তা করলে তক্ষরনি কেমন সাড়া পাই। 

-আঁম আপনাকে চিন্তা করলে দেখতে পাব ? 

--সকলকে দেখা দেওয়া যাবে না। 

কেন 2 

--সে কথা আপনাকে ঠিক বুঝিয়ে বলতে পারব না। 

কথাবার্তা বলে লেখক যে খুব বোঁশ প্রভাবিত হলেন, তা নয়। 
সুতরাং ফিরে এলেন। লেখকের সঙ্গে এই কথাবার্তা বলার 
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সময় সেখানে উপস্হিত 'ছলেন পশ্চিমবঙ্গ সরকারের একজন 
পদস্হ কর্মচারা, শ্রীযুক্ত রথটীন রায়। 

ইতমধ্যে লেখক শহরতাঁল অণ্চলে আর একজন সাধকের কাছে 
গেলেন। মূলত তান চাকুরীজীবাঁ। কিন্তু বাড়ীত আয়েরও, 
একটা ব্যবস্হা আছে--জ্যোতিয গণনা । সেই সূত্রেই লেখক তাঁর 
সম্পর্কে প্রথম শুনতে পান। তখনও সাধকজগৎ সম্পর্কে তান 
যে খুব বোঁশ আগ্রহশ হয়ে উঠেছেন তা নয়। সেখানে গেলেন 
সেই জ্যোতিষী সাধককে বিচার করতে এবং তার নজের ভাঁবষ্যৎ 
সম্পর্কে জানতে । জ্যোতিষ সাধক তাঁর. হাত দেখলেন এবং 
জ্যোতাষদের সেই চিরাচারত কথাই বলে গেলেন, অর্থাৎ আপনার 
ভবিষ্যৎ উদ্জবল । একাঁদন খুব বড়*****"ইত্যাদ । 

এধরনের খাঁশ করা বাক্যে লেখকের কোন আস্হা ছিল না। 
সুতরাং তান খুব বৌশ আশান্বিত হতে পারলেন না। তবে 
জ্যোতিষী তাঁকে আর একাঁট যে কথা বললেন, সেই কথাটিই তাঁর 
মধ্যে ঘোরাফেরা করতে লাগল--“একট: ধ্যানে বসুন না।' 

লেখক বললেন, ধ্যানে বসে ক হবে ? 

_ বসন, দেখুন ক হয়। 

যে অদ্ভুত অলোক শীন্তধর সাধকের বুূপ কজ্পনা করে 
লেখক জ্যোতিষী সাধকাঁটর কাছে এসোঁছলেন--তেমন ছু 
দেখতে না পেয়ে হতাশই হলেন। যেমন ছিলেন তৈলঙ্গ স্বামী, 
যেমন ছিলেন লোকনাথ ব্রহ্মচারী, ষেমন ছিলেন রাম ঠাকুর, তেমন 
[কছুই নেই এ-সব লোকের মধ্যে । লেখকের মনে সন্দেহ দেখা 
দল--আসলে এরকম কোন সাধক কখনই ছিলেন না 2 না, এদের 
সম্পর্কে রচিত কাহনশ শিষ্যবর্গের তোর করা গজ্প--যে গজেপর 
সাহায্যে একাঁট ০:61 বা সম্প্রদায় তোর করা যায়? সম্প্রদায় 
তৈরি করে দু পয়সা কামানো যায় ? 

ইতিমধ্যে লেখক 'হল্লন দিল্লশাও বেশ কিছুদিন ঘুরে এসেছেন। 
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কাশীতে কোন সাধরই সন্ধান পানান। মথ্রা বৃন্দাবনেও 
'তখৈবচ। হরিদ্বারে কাক চারত্র জানেন এমন ধরনের দু একজনের 
দেখা পেয়োছিলেন।- এর বোঁশ নয়। ৃহমালয়ের কোলে বেশ 
কিছাদন ঘরেও অলোকিক শান্তসম্পন্ন কোন মানুষের সাক্ষাৎ 
পানান। সুতরাং _- | ৃ 


তিন 


সুতরাং সহম্ত্র চেম্টা করেও যখন ভাগ্যের পারবর্তন হচ্ছে 
না,_ একাঁদন তখন লেখক হঠাৎ ভাবলেন, দেখাই যাক না কেন, 
বস্তুজগতের উধের্ব কোন শান্ত আছে কনা? এঁষযে ধ্যানট্যান 
ক বলে! দেখাই যাক না একাঁদন বসে,ক আছে ? সুতরাং 
একাঁদন খাওয়া-দাওয়া সেরে ঘুমোতে যাবার আগে লেখক পদ্মাসনে 
বসে দুই ভূর;র মাঝখান বরাবর সামনের দিকে মনটাকে দূরে কোন 
এক জায়গায় ফেলে দেখবার চেম্টা করলেন । আশ্চর্য! তক্ষ2ীন 
এক অন্ভূত ঘটনা ! লেখকের যেন মনে হল অন্ধকার ভেদ করে 
বহ দূরে গাঢ় নিশনথ আকাশের নিরন্ধ অন্ধকারের বুকে একাঁট 
ছোট নক্ষত্র জবলজবল করে জবলছে । তক্ষন লেখকের মনে পড়ে 
গেল সেই দী্ঘাঙ্গ সাধকটির কথা-াঁযাঁন তাঁকে বিন্দু ধ্যান করতে 
বলেছিলেন । এই কি সেই বিন্দন! প্রচণ্ড কৌতৃহলে লেখক সেই 
বিন্দ;টির দিকে মানসনেন্রে তাকিয়ে থাকলেন । মনে হল বহু 
দূর থেকে একটি ক্ষুদ্র আলোকাবন্দ যেন ক্রমশ উজ্জ্বল হয়ে তাঁর 
ণদকে এগিয়ে আসছে । যতই এগয়ে আসছে, ততই যেন তার 
ব্যাস বৃদ্ধি পাচ্ছে। ততই তা স্পন্ট হচ্ছে । ক্রমেই তার ব্যাসের 
পারাঁধ ঘরে নীল সবুজে মেশানো একটা জ্যোঁতব্যন্ত রাচত 
'হচ্ছে। এাঁগয়ে আসতে আসতে সেই 'ন্দুটি ষেন কয়েক হাত 
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দূরত্বের মধ্যে এসে ব্যাখ্যাতীত একটা কৌতুহল সৃষ্ট করে দাঁড়য়ে 
থাকল। লেখকের আন্তর কৌতৃহলের তখন যেন কোন সামা 
নেই। বিস্ময়ে বিমুভাবে তান সেই দিকে মানসনেন্ন ফেলে 
অনেকক্ষণ তাঁকয়ে থাকলেন । তারপর অকস্মাৎ 'বন্দুটি পেছন. 
ণদকে হটতে হটতে আবার কোথায় যেন হারিয়ে গেল। 

লেখক ভাবতে লাগলেন এটা ক ? প্রত্যেক লোকই কি চোখ 
বুজলে সেই বিন্দু দেখতে পায় 2 লেখক চোখ মেলে তাকালেন । 
ঘরের অভ্যন্তরে তখন নিরষ্ধর অন্ধকার। লেখক আবার চোখ 
বুজলেন। দেখবার চেষ্টা করলেন 'বন্দুটি আবার আসে 
[িনা। কিন্তু না, বিন্দু আর নেই। শুধু অন্ধকার ।' 
খগ্বেদের সেই নাসদীয় সংক্তের মত অন্ধকার যেন ঘন তাঁম্ত্রায় 
আচ্ছন্ন । কিছুই দেখা যায় না। যেন কেউ ঘন আলকাতরা 
ঢেলে দিয়ে রেখেছে চোখের উপর । তাহলে আগের বার চোখ 
বুজে লেখক 'ি দেখলেন 2 সেটা ক ভ্রান্ত! গনজের মনেরই 
প্রতিফলন! অদ্ভূত জেদ চেপে গেল লেখকের। এ রহস্যের 
একটা কিনারা করতেই হবে। দেখা যাক আবার সেই আলোক- 
বিন্দহাটকে দেখা যায় কনা । এর একটা িনারা না করে 'তাঁন 
উঠছেন না। প্রায় ঘণ্টাখানেক লেখক সামনের অন্ধকারে মনকে 
ফেলে রেখে বসে রইলেন । অন্ধকারের প্রান্তদেশ পর্যন্ত মনকে 
ছাঁড়য়ে দিয়ে পরাক্ষা করার চেষ্টা করলেন সাঁত্যই 'িকছঢ আছে 
কিনা । যখন ভয়ানক ক্ষুব্ধ এবং বরন্ত হয়ে উঠছেন 'তাঁন এমন 
সময় হঠাৎ যেন মনে হল সকালবেলা পুরশর সমুদ্রে দক-চক্কবাল 
থেকে অকস্মাৎ যেমন প্রভাত সূর্য লাঁফয়ে উঠে, তেমনই যেন 
অন্ধকারের প্রান্তর্দেশ থেকে ক্ষুদ্ধ একি বন্দু উপক 'দয়ে উঠল । 
উঠে দুই ভূরুর মাঝ বরাবর দীর্ঘ এক সরলরেখার শেষ প্রান্তে 
দরীড়য়ে রইল । এবার আর কাছে এীগয়ে এল না। ীমটীমট; 
করে যেন সেই অন্ধকার দগল্ত থেকেই হাসতে লাগল । ভাবখানা, 
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এই, কি মনে হচ্ছেঃ লেখক সহজ সরল রেখায় দীর্ঘ এক 
আকর্ষণ সছ্টি করে সেই বিন্দকে যেন বেধে রাখবার চেষ্টা 
করলেন, যাতে সে পালাতে না পারে । 

অদ্ভূত ! বন্দুটি তখন নড়ছে! কখনও যাচ্ছে ডাইনে, 
কখনও বাঁয়ে । কখনও উঠছে উপরে, কখনও নামছে নিচে। 
আবার কখনও মেঘের ফাঁকে চাঁদ যেমন ভবে যায় তেমনই 
হারিয়ে যাচ্ছে। অন্ধকার সিম্ধতে বন্দর এ এক অদ্ভুত 
বিচিত্র খেলা । ছেলেদের কানামাছি খেলার মতই কৌতুহলপ্রদ । 
এক সময় সেই ধরা ছোঁয়ার খেলা খেলতে খেলতে সে যেন হারয়ে 
গেল। নতুন করে যেই লেখক তাকে ধরতে যাবেন ঠিক তক্ষুনি 
উষালগ্নে কয়েকটি কাকের চিৎকার শুনে তিনি চমকে গেলেন। 
একি! এযে রাত কেটে ভোর হয়ে এসেছে! চমকপ্রদ এক 
[বস্ময়ে উষালগ্নের 'স্নগ্ধতায় লেখক বসে বসে গত সারা রাতের 
আঁভজ্ঞতার কথা ভাবতে লাগলেন । 

লেখকের মধ্যে একটা নেশা চেপে গেল যেন। প্রত্যেক রাতেই 
খাওয়া-দাওয়ার পর তাঁর মন ছুটে যেতে লাগল সেই অলোকক 
দর্শনের পদকে । কারো কাছে শিক্ষপ্রা্ত না হলেও তান বসে 
যেতে ল'গলেন পদ্মাসনে। দুই ভুরুর মাঝ বরাবর অনন্ত 
অন্ধকারের মধ্যে মানস নেত্র ফেলে রাখতে লাগলেন বতদুরে তাঁর 
মানস-চারণা তাঁকে নিয়ে যেতে পারে । আশ্চর্য! সেই অন্ধকারে 
মানসদৃষ্টি বরাবর কোন এক সীমান্ত থেকে অকস্মাওই যেন উঠে 
আসতে লাগল একাঁট বিন্দু । সন্ধ্যাবেলার আকাশে যেমন প্রথম 
আলোকবিন্দ্‌রূপী গ্রহ বা নক্ষত্র ফুটে ওঠে তেমনই | যেন বিন্দু 
নয়, একাঁটি কৌতৃহলী আলোর চোখ, এমনই মনে হত লেখকের । 
এমন সজশব ও রহস্যময় বিন্দুর কথা যেন চিন্তা করাও যায় না। 
সে 'স্হির নয়, সচল । কখনও সরে যাচ্ছে ডাইনে, কখনও বাঁয়ে, 
কখনও উধের্ব, কখনও বা নিম্নে। সেই 'বন্দদ যৌদকেই ঘনর্ক 
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না কেন লেখকও তার মানসনেত্র চলমান 'বন্দুর সঙ্গে সঙ্গেই 
ঘোরাতে লাগলেন । 

কিছ্যাদন এইভাবে চলার পর বন্দ যেন আরও রহস্যময় 
হয়ে উঠতে লাগল । যেন সংশয় ও ভশীত কাটিয়ে ব্লমশ সে যেন 
লেখকের সঙ্গে একাঁট বন্ধুত্বের সম্পর্ক স্হাপনের জন্য কাছে 
এগয়ে আসবার চেষ্টা করতে লাগল । দুপা এগোয় তো তিন পা 
সঙ্গে সঙ্গে 'পাঁছয়ে যায়। ভাবখানা এই- লেখককে সে ব*বাস 
করতে পারছে না। সেই রহস্যময় হাতছানর এত 'নাবড় 
আকর্ষণ ষে, তাকে অস্বীকার করে চলা যেন প্রায় অসম্ভব। 
বন্দর প্রাত লেখকের আকর্ষণ ফ্মশ বাড়তে লাগল । 

শুধু বন্দ নয়, দেখা গেল সেই অন্ধকারও কছ-দিনের 
মধ্যে প্রাণশান্ততে স্পান্দত হতে আরম্ভ করেছে । অন্ধকারও কেমন 
যেন মাহ ও রহস্যময় হয়ে উঠছে। একাঁদন সেই অন্ধকারের 
মধ্যে লেখক অদ্ভূত এক দশ্য দেখে রীতিমত শহ'রিত হয়ে 
উঠলেন। অন্ধকারের অন্তস্তল থেকে একাঁদন যেন নীল সবুজে 
মেশানো এক আশ্চর্য রঙের রেখায় আঁকা চোখ ফুটে উঠল। 
তারপর প্রাণবন্ত সেই চোখাঁট জবলজবল চোখে রহস্যময় ভাবে 
লেখকের দিকে তাকিয়ে থাকল । অদ্ভূত একা মাত্র চোখ, অন্য 
চোখাঁট যেন অন্ধকারের পর্দার আড়ালে ল্ঁকয়ে রাখা । প্রথমটা 
এ-চোখ দেখে লেখক চমকে উঠোৌছলেন । এ-চোখ কার £ অনন্ত 
অন্ধকারের বুকে এ চোখ ফুটে উঠে তাঁর 
দিকে অমন করে তাকয়ে থেকে ক? ইঙ্গিত 
দতে চাইছে? যেন অন্ধকারের বুকে 
ল:ক্কায়ত অনন্ত রহস্ সামান্য মান্র উণক 
দিয়ে বলতে চাইছে, অন্ধকার অন্ধকার নয়। 
তার মধ্যে রয়েছে পর্ণ এক চৈতন্য ৷ সদ্দা- 
জাগ্রত প্রহরীর মত সে সব দেখে, লক্ষ্য রাখে । চেষ্টা করলে মানুষ 





ধ্যানে দ্ট ?চাখ 
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এই অন্ধকারের মধ্যে ডুবরর মত ডুব দিয়ে অনেক কিছ পেতে 
পারে, সেই একচক্ষ; রহস্য ষেন সে কথাই স্পল্টভাবে বাঁঝয়ে দিতে 
চাইল। সেই এক-চক্ষু-রহস্যের সঙ্গে লেখকের যখন মানসনেত্রের 
দাস্ট বিনিময় হচ্ছে তখনও বিন্দু কিন্তু অন্তাহত হয়নি । 
একটি চণ্চল ছেলের মত সে আসছে, ছুটে বেড়াচ্ছে অনন্ত অন্ধকার 
আকাশে । সেই রহস্যময় চোখাঁট আড়াল হয়ে গেলেই সে যেন 
স্পম্ট করে ফুটে উঠে বলতে চাইছে, আমাকে দেখ, অনুসরণ কর, 
অনেক রহস্য জানতে পারবে । কিল্তু লেখক যেইমান্ন তার 
দকে মানসনেত্রে স্হির হয়ে বসতে চাইছে অমান ষেন দুষ্টু এক 
িশোরণ মেয়ের মত সে পালিয়ে যাচ্ছে ধরা ছোঁয়ার বাইরে । 
লুকানো মেয়েকে খঃজতে গিয়ে অকস্মাৎ তার দেখা পেয়ে চিত্ত 
যেমন আনন্দে.দুলে ওঠে, তেমনই ভাবে হঠাংই আবার দেখা 1দয়ে 
সে যেন লেখকের 'চত্তে অভূতপূর্ব এক সাড়া তুলছে। 

এই কানামাছি খেলার মধ্যেই কখনও কখনও আরও বোশ 
রহস্যময় দূছ্টি নিয়ে ফুটে উঠছে সেই চোখাঁট । তখন লেখক 
কাকে দেখেন, “বন্দু? না “চে।খ' ভাবতে ভাবতে কখন হয়তো দুইই 
এক সঙ্গে হারয়ে যাচ্ছে। কুড়িয়ে পাওয়া সম্পদ হারিয়ে গেলে 
যেমন অনুশোচনা হয় সেরকম একাঁট অনুশোচনায় লেখক 
ভারাঙ্কান্ত হতে বেন এমন সময় হয়তো দেখলেনস্-হয় বিন্দু 
নয়তো সেই চোখাঁটই আবার ফিরে এসেছে। 

এই লুকো্রীর খেলার মধ্যেই হঠাৎ লেখক আর একাদন আরও 
একটি আশ্চর্য দৃশ্য দেখে যেন অনেক বোশ রকমে চমকে 
উঠলেন। অন্ধকারের আস্তরণ, তখন ক্লমশ পাতলা হয়ে আসছে। 
যেন, এক ধরনের তরল অন্ধকার । সেই অন্ধকারের মধ্যে তাকালে 
জলে ডুব 'দয়ে দেখলে যেমন দেখা যায় তেমনই অনেক 
একছ? দেখার হীঙ্গত মিলছে । সেই পাতলা অন্ধকারের মধ্যেই 
লেখক একদিন স্পষ্ট দেখতে পেলেন একটি হাত ।4 সেই হাতের 
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করতল টকটকে লাল। কিন্তু তার পূৃন্ঠদেশ ঘন আলকাতরা 
বর্ণের। মায়ের দাক্ষণ হাতে যেমন আশীর্বাদের ভঙ্গী থাকে ঠিক 
যেন তেমনই । শুধু যে সেই হাত, তাই নয়, 
তার সঙ্গে কোথা থেকে যেন ভেসে আসছে 'স্নগ্ধ 


ধূপের গন্ধ । এ কার হাত ! 
কোন যেন সমা থাকল না। 


লেখকের বিস্ময়ের 
বেশ কয়েক দন 


চলল এই খেলা । চোখ তখন উধাও, তার স্হান 
আধকার করে দাঁড়য়ে আছে একাট হাত, এবং মায়ের 


সেই সঙ্গে সুবাঁসত ধূপের গন্ধ। লেখকের 


আশশসবাদের 
হাত 


বুঝতে বাকি থাকল না যে, এ হাত স্বয়ং 

জগজ্জননীর হাত। তাহলে কি মাতৃর্প মতে নয় ? অতপীন্দিয় 
দৈবসত্তা অসত্য নয় £ স্হুল হীন্দ্রিয়ের আকর্ষণে মুগ্ধ জীব 
তার অন্তরের কে তাকাতে পারোন বলেই মিথ্যে বস্তুবাদের 


জালে জঁড়য়ে আছে ? 


লেখকের সেই পরম বস্ময়ের ঘোর কাটতে না কাটতেই আরও 
রহস্যময় এক দৃশ্য দেখে তান যেন চমকে উঠলেন। অন্ধকার 





ধ্যানে পা*বদেশ থেকে লেখকের 
ানজেকে অবলোকন 


তখন পাতলা হয়ে এসেছে 
আরও । অন্ধকার নয়, যেন 
ছায়া ছায়া এক পাতলা আয়না । 
তার মধ্যে একাঁদন প্রাতাবিম্ব 
আকারে ফুটে ওঠা নিজেরই 
চন দেখে লেখক যেন বিস্ময়ে 
হতরাক হয়ে গেলেন। যেন 


একাঁট আয়না, তাতে লেখকের 


প্রীতীবম্ব 'ফুটে উঠেছে। ?কল্তু এ এক অদ্ভুত প্রীতাঁবম্ব। 
এ প্রাতীবম্বে দেখা যাচ্ছে, কিছুটা কাৎ হয়ে বসে থাকা নিজেরই 
পেছন দিকটা । এক! এঁক অদ্ভূত রহস্য! এসব ঘটছে 
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কি! লেখক যেন কোন বিচার বিশ্লেষণ বা ?িসেবের মধ্যেই এ 
দশ্যকফে আনতে পারলেন না। লেখকের প্রতিবিম্ব নিয়ে এই 
দ্বৈত সন্তাঁট কেঃ এই ি লেখকের সূক্ষমদেহ ; যে দেহে 
যোগীরা আকাশ পারভ্রমণ করে থাকেন ? পরবরতাঁকালে লেখক 
«একজন যোগণ সাধকের কাছে জানতে পেরোছিলেন যে, এই 
চোখ লেখকের নিজের অভ্যন্তরের পরমাত্মার চোখ । একট 
মানত চোখ দোখয়ে সে বলতে চাইছে যে, পরমাত্মার সামান্য একটু 
অংশই তোমার কাছে জ্ঞাত। আধকাংশই রয়েছে তোমার 
জ্তানবৃত্তের বাইরে । পেছন দিকে কাৎ হয়ে বসা ভাঙ্গতে জের 
প্রাতাঁবম্ব দেখার অর্থ, নিজেকে আধাঁশকভাবে জানা । অন্তরের 
অভ্যন্তরে 'নিঃসঙ্কোচে ডুবে যেতে পারলে তবেই এক চোখের 
জায়গায় দৃই চোখ দেখা যায়, অর্থাৎ পূর্ণ জ্ঞান হয়, পেছনের 
বদলে 'নজেকে সামনাসামাঁন দেখা যায় । অর্থাৎ আত্মজ্ঞান পূর্ণতা 
লাভ করে। এই জন্যেই ভারতের সাধক খাঁষরা বলে গেছেন ঃ 
'আত্মানং বিদ্ধ” 4070%/ 11)5961%, অর্থাৎ অন্তরের অভ্যন্তরে ডুব 
দাও--'ডুব্‌ ডুব ডুব মনসাগরে আমার মন । | 
কয়েকাঁদন চলল নিজেকে দেখার এই অদ্ভূত খেলা । অন্ধকার 
ততক্ষণে যেন রূপ পাল্টেছে । ঘন তিস্তা হ্রমশ স্বচ্ছ ও পাতলা 
হয়ে আসছে । এরই মধ্যে যেন অস্পম্ট ছায়ার মত সব অতীপীন্দুয় 
প্রাণর পদচারণা চলেছে । কখনও কখনও আরও স্পন্ট হয়ে ফ্‌টে 
উঠছে সেই চোখাঁট । আরও স্পম্ট এবং 'নার্দস্ট কোন বন্তব্য নিয়ে 
যেন সেই চোখাঁট লেখকের দিকে তাকাচ্ছে । ক্রমশ যেন্‌ লেখকের 
প্রাতাঁবম্বাট জীবন্ত প্রতীয়মান হচ্ছে । এই অদ্ভুত দৃশ্যের 'দকে 
তাকিয়ে থাকতে থাকতে লেখকের কেমন যেন একট ঘোর লেগে 
যাচ্ছে । ফলে চোখের পাতা দুটো যেন ঘন ঘুমে জড়ানো রসের 
ভারে ক্লান্ত হয়ে একে অপরের উপর লেপ্টে যাচ্ছে । চোখের পাতা 
দুটো ঘন ও ভার হয়ে উঠে পরস্পর পরস্পরের উপর এমন চাপ 
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সাঁন্ট করছে যে, অকস্মাৎ দ:াট দ্রব্যের ঘর্ষণের ফলে যেমন হঠাৎ 
আলো চমকে ওঠে তেমনই মাঝে মাঝে বিদ্যুতের মত চোখ 
ঝলসানো আলো চমকে উঠছে । তার এমন দীন্তি যে, চোখ অন্ধ 
হয়ে গেল কিনা এমন ভয় হয়। লেখক আবার চোখ খুলে অন্ধ- 
কারের মধ্যেই দৃম্টি ফেলে পরখ করে নিতে চাচ্ছেন যে, তাঁর দাম্ট- 
শান্ত অনাহত আছে ?কনা । যখন 'নাশ্চন্ত হচ্ছেন ষে, তার চোখের 
দৃঁষ্ট হারায়ান তখন আবার অনন্ত অন্ধকারের রহস্যময় 
আহ্বানে মানসদম্টি মেলে দেবার জন্য চোখ বুজছেন। যেন 
ফাঙ্গুনের হাওয়ায় কোথা থেকে ভেসে ভেসে ধৃপের গন্ধ আসভে। 
আকাশের বুকে সন্ধ্যা তারার মত 'বন্দুটি তখন বড় হয়ে 
উঠছে। 

আশ্চর্য! বিন্দটি একাঁদন যেন অদ্ভূত এক রোমাণ্ঠকর ছাঁব 
একে দাঁড়াল লেখকের 'মানসনেত্রের সামনে । বহুদূর অন্ধকার 





বিদ্দ্‌-বৃত্তের মধ্যে অঞ্থকার বিদ্দুর মধ্য থেকে গোলাকার 
ধূমপুজ 


এক শ্দগন্ত থেকে ধিন্দুটি ষেন ঘুরতে ঘুরতে এগিয়ে আসতে 
লাগল। যেন তার শহর ক্ষুদ্র দেহাঁটর প্রান্তদেশ সব্জ 


৫১৯ 


সবধ্জ আলোর সঙ্কেত ছড়াতে ছড়াতে স্ফণত হয়ে একটি বৃহত্তর 
বৃত্ত রচনা করতে 
লাগল । সেই বৃত্তের 
মাঝখানে ভয়ানক 
অন্ধকার । অকস্মাৎ 
দেখে গেল সেই 
নরম্র অন্ধকার ভেদ 
করে জ্যোতির্ময় 
ধূশ্রপুঙ্জগ বেরিয়ে 
আসছে । সেই ধর 
পুঞ্জ আবার বৃহত্তর 
এক জ্যোতির্বত্ত রচনা 
করছে । আবার সেই বৃত্তের ক্রমবর্ধমান পাঁরাধর মধ্যস্হ অন্ধকার 
থেকে বোৌরয়ে আসছে সবুজের আভা 'মীশ্রত জ্যোতির্ময় নীলাভ 
ধূম্রপহঞ্জ । আবার সেই ধুম্রপুঞ্জ বৃহত্তর বলয় সান্ট করছে। 
তার মাঝ থেকে অভূতপূর্ব অন্ধকার উশকদচ্ছে। সেই অন্ধকার 


থেকে আবার বোৌরয়ে আসছে ধুম্রপুঞ্জ। এঁক 'বাঁচন্র ঘটনা! 
দেখে যেন লেখকের 'বস্ময়ের অন্ত থাকছে না ।* 


বেশ কয়েক দিন শুধু সেই খেলাই চলল । বৃত্ত ক্রমশ বড় 
হচ্ছে । ভেতরে যেন প্রলয় অন্ধকার ! সেই অন্ধকার থেকে কফমশ 
অদ্ভুত এক আকর্ষণী শান্ত বোৌরয়ে এসে লেখককে টানতে 
চাচ্ছে । যেমন করে চুম্বক লোহাকে টানে ঠিক যেন তেমনই 
আকর্ষণ । সমস্ত চেতনাকে আকর্ষণ করে সেই অন্ধকার যেন গ্রাস 
করে ফেলতে চাইছে । বিজ্ঞানে যে ব্ল্যাক হোলের অভূতপ্পর্ 
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* এই বৃত্তাকার ধূশ্রপুঞ্জ আধুনিক আ্যাস্ট্রোফাজক্সের 31৭০/1১016 
থেকে নির্গত আলোকববন্তের মত দেখতে । যাকে বৈজ্ঞানিকরা “আইনস্টাইন- 
রোজেন-ব্রিজ' নাম দিয়েছেন । 
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আকর্ষণের কথা শোনা যায় লেখকের মনে হতো এ ষেন সেই 
ধরনের আকর্ষণ অন্ধকার । ব্ল্যাক হোলের আঁস্তত্ব বৈজ্ঞানকেরা 
আবন্কার করেছেন 'নউদ্রন স্টারের আঁস্তত্ব জানতে পেরে। 
নিউট্রন স্টারের ঘনত্বের পাশে তুলনা করলে পাঁথবীর ঘনতম বস্তুও 
9০ বা শুন্যতা রূপে প্রতীয়মান হবে। বৈজ্ঞানকেরা তাই 
প্রন তুলেছেন, এমন ক কোন বস্তু আছে যা স্হায়শ নিউট্রন স্টার 
গঠনের ক্ষেত্রেও কঠিনতম বা ঘনতম বলে মনে হবে? এর কি 
কোন মাধ্যাকর্ষণী ক্ষমতা আছে যার ফলে সেই ঘনীভূত বস্তু 
ভেঙে গহড়য়ে গিয়ে বিস্ফোরণ ঘটাতে পারে £ তাহলে অবস্হাটা 
দাঁড়াবে কি 2 জ্যোতার্বদেরা একটা তাঁত্বক জবাব দেবার চেষ্টা 
করেছেন। এ থেকে ব্র্যাক হোল তর্তের জন্ম হয়েছে । এতে বলা 
হয়েছে যে এখানে বস্তু.ও শান্ত এত বোঁশরকম ঘনভূত হয়ে 
আছে বে, সেই কাঁঠন বন্ধন থেকে ছুই বোরয়ে আসতে 
পারবে না। সেই ঘনীভূত বস্তু ও শান্তই ব্র্যাক হোল। আসলে 
ব্র্যাক হোল কোন বস্তু না শুন্যতা, বৈজ্ঞাঁনকেরা এীবষয়ে কোন 
ধারণাই করতে পারেন৷ ন। মাধ্যাকর্ষণ শান্ত আর তার কাজ করতে 
পারছে না এ বস্তুর আঁস্তত্ব অকজ্পননয় ৷ নিউট্রন স্টারের আঁস্তত্ব 
বৈজ্ঞানকদের যে ধারণাই দক না কেন আসলে র্যাক হোল 
মূলত র্লযাকবাঁড তত্বের কাছাকাছ। . ভারতীয় যোগ্নরাই একমান্র 
বোধহয় এই তত্ব সম্পর্কে অবাঁহত । ভারতীয় যোগীদের সেই 
আঁভজ্ঞতার কথা বলার আগে ব্ল্যাকবডি তত্বের মুলকথা বলে 
“নেওয়া বাক। র্যাকবাঁড মানে এই নয় ষে, এ কোন কৃষ্কবর্ণ বস্তু । 
এটা এমনই 'জানস যা আলোকশান্তকে সম্পূর্ণ আত্মস্হ বা 
অভ্যন্তর থেকে সম্পূর্ণ বকীর্ণ করে দিতে পারে । আলোর ষে 
তরঙ্গই তার উপর পড়ুক না কেন,সে তাণগ্রাস করতে পারে। 
আবার উত্তপ্ত হলে সম্পূর্ণ আলোকতরঙ্গ নিঃশেষ ভাবে 'নঃসৃত 
করে দিতে পারে। আসলে ব্ল্যাক হোলই বলা যাক বা ব্ল্যাকবাঁডই 
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বলা যাক, এক মান্ন শূন্যতাই হল সেই 'জীনস। এরই আকর্ষণ 
যখন চূড়ান্ত তখন তার আকর্ষণী ক্ষমতাকে কোন হিসেবের 
মধ্যেই আনা ষায় না। সেই ক্ষমতা তখন শূন্যতার মধ্যে নাক্ষয় 
থাকে। তার বিকর্ষণী ক্ষমতা যখন চূড়ান্ত, তখন নিজের 
অভ্যন্তরস্হ শীন্তকে নিঃশোঁধত করে দিয়ে সে ঠেলে দেয়। শান্ত 
তখন বণণতরঙ্গ সৃন্টি করে জগংরূপে ফুটে ওঠে । শৃন্যের 
মধ্যে শান্তর দুটি 01381:8০ রয়েছে, ৮০910%৩ ও [ব5880$৩, 
প্রত্যেকাঁট 018166ই দেশের চারাঁদকে একাঁট আলোড়ন বা অবস্হা 
তোর করে। অন্য আর একাঁট 01181£6 সেখানে উদ্ভূত হলেই 
সেজন্য সে আকর্ষণ বোধ করে। এর ফলে যে অবস্হার সাঁন্ট 
হয় বিজ্ঞানে তাকেই বলা হয়েছে 5910. দু চার্জের সংঘষ 
অকঞ্পনণয় শান্তত্রঙ্গ সৃষ্ট করে। সকল জিনিসের মধ্যেই এই 
দুটি চাজজ রয়েছে । মানুষের দেহেও। তার বাম অঙ্গে 
নেগোটভ ও দীক্ষণ অঙ্গে পাঁজাটভ চার্জ রয়েছে । দুটি হাত 
একত্র করলেই দেহে শান্ত সণ্টারজীনত একটি শিহরণ হয় । সেই 
গশহরণ একাঁট 'দিব্যভাবে 'স্নগ্ধ বলে হিন্দুরা জোড় হস্তে 
প্রণাম করে। সেই মহা 'নাষ্কয় শুন্যতা তখন থাকে জগৎ- 
বৃত্তের বাইরে এবং ভেতরেও । মহা শূন্যতাতে যে শুধ একাট 
মান্র ব্রক্মা আছে তা নয়। মহা অম্বরে অন্ধকারের বকে 
ফুটি ফুট যে-সব আলোক বিন্দু দেখতে পাই তা হয়তো 
অনন্ত ব্রহ্মাণ্ড। দুই আলোক বিন্দুর মধ্যস্হ অন্ধকার হয়তো 
মহাশ্‌ন্যতা। কোথাও এই শুন্যতা নিজের বক নিঃ শোঁষত 
_ করে অন্তাঁস্হত শীন্তকে নিঃশেষে নিজেরই মধ্য থেকে বের করে 
দিয়ে জগৎ সৃষ্টি করেছে । আবার কোথাও হয়তো নিঃশেষে 
জগৎকে শুষে নিয়ে আপন মহাশীস্তধর অন্ধকারকে প্রকট 
করে 'দিয়ে দুই ব্রহ্মাণ্ডের মধ্যবতাঁ স্হানকে আপনার যথার্থ 
মাহমায় প্রকাঁশত করে দিয়ে আছে। এই মহা অন্ধকারই 
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চূড়ান্ত ঘনীভূত বস্তু। এই মহা অন্ধকারই চূড়ান্ত বস্তু- 
নিঃশোষত নগর্দণ। বস্তুর আঁবভাজ্য ক্ষুদ্রতম অংশই শুন/তা। 
ইদাননং তো প্রমাণত হয়েছে যে, বদ্তু অবস্তুরূপ শাস্ততে পাঁরণত 
হতে পারে । তা হলে শান্তই বা কেন 'নগ্ণ শন্যতার পর্যায়ে 
পেণছুতে পারবে না 2 অথচ মানুষের বিশ্লেষণ বচার বুদ্ধিতে 
এর কোন হাঁদস হবে না, যাঁদ না মানুষ শুন্যতার সঙ্গে নিজের 
সমগ্র সত্তাকে মাঁলয়ে দিয়ে পূর্ণ শুন্যতা হতে পারে । যেমন, 
ষতই অঙ্কের হসেবে আসক না কেন, মানষের চিন্তাতে আইন- 
স্টাইনের চতুমণীন্রক অবস্হার স্বরূপ বোঝা সম্ভব নয়। অথচ 
চতুর্মণান্রক কেন, বহু মাত্রক অবস্হাও আছে । এই জন্য বত'মানে 
বৈজ্ঞানিকেরা ২৬টি মাত্রার কথা বলেছেন। এর মধ্যে দশাঁট 
স্বীকৃত । যেমন, দৈর্ঘয, প্রপ্হ, ঘনত্ব, দেশ-কাল, ইলেকট্রো- 
ম্যাগনোটিক ফোসণ স্ট্রং নিউকুয়র ফোর্স, উইক 'নীকুয়র ফোস+, 
মাধ্যাকর্ষণ, চৈতন্যশান্ত ও শুন্যতা । মানুষের চৈতন্যে তা 
সহজেই ধরা পড়ে। এমনতর অদ্ভূত অদ্ভূত 'জানস ধরা পড়ছে 
বর্তমান গ্রন্হের লেখকের কাছেই। লেখকের অগ্রজ সাঁহাত্যিক 
বন্ধ, শ্রীযযন্ত প্রফুল্ল রায় একাদন লেখকের কাছে নিয়ে এসে- 
1ছলেন তাঁর এক চিত্র পারচালক বন্ধু বীরেশ চ্যাটার্জকে । তান 
বসোৌছলেন লেখকের মুখোম্ীখ। লেখক তাঁকে বললেন, 
আপনার পঠে কি হয়োছিল ? দাগ রয়েছে 2 বারেশবাব্দ বললেন, 
বহাঁদন আগে ভয়ঙ্কর কার্বাঙ্কল হয়োছল, প্রাণান্তকর ব্যাপার । 
এখন প্রশ্ন হল লেখক কি করে সামনে বসে থেকে একটি মানুষের 
চতুর্থ মান্রার ছাব দেখতে পেলেন £ যা বৈজ্ঞানিকের অঙ্কের 
1হসেবে অনুমিত হয়, তা দেহতত্বজ্ঞানী ব্যান্তর স্বাভাবিক 
দৃষ্টির মধ্যেই ধরা পড়ে । একটা মানুষের চৈতন্য সত্তা শুধূমান্র 
চতুর্মান্রক কেন বহমান্রক হতে পারে, যাঁদ তান শন্যস্হ 
হতে পারেন অর্থাৎ সমাধিস্হ হতে পারেন। সেইজন্য শুন্যতাই 


৫ 


হল পর্ণতা। শন্যতা পূর্ণতার বিপরীত নয়। সে কথা যাক। 
সেই শন্যতার পথে অগ্রপর হতে গিয়ে সমাধিস্হ হবার পূর্বে 
লেখকের অনন্ত ব্রদ্ধাণ্ড সম্পর্কে যে আভজ্ঞতা হয়োছিল সেই 
আভজ্ঞতার কথাই বলা যাক- যোগচর্চা কালে সেই আঁভজ্ঞতার 
কথা বলার জন্যই বর্তমান গ্রন্হ লেখার প্রয়াস দেখা দিয়েছে । 
সেই অন্ধকারোদরগ্হ জ্যোতির্ত্ত কয়েকাঁদন ধরেই অদ্ভূত 
খেলা খেলে চলল লেখকের সঙ্গে । বৃত্তের সেই পাঁরাঁধ যতই 
দনের পর দন বৃহত্তর হতে লাগল ততই যেন বৃত্তস্হ অন্ধকারের 
আকর্ষণ বোশ করে বাড়তে লাগল । একদিন মনে হল নিজের 
চৈতন্য সন্তাকে যেন আর ধরে রাখা বাচ্ছে না। সেই বপুল অন্ধ- 
কারের চৌম্বক আকর্ষণ এমন করে টানতে লাগল লেখককে যে, 
ভয়ে প্রায় চিৎকার করে উঠতে গেলেন তিনি । মনে হল, তাঁর 
হৃতাপচ্ডের স্পন্দন স্তব্ধ হয়ে যাবে । কিন্তু আর্ত চৎকার করে 
ওঠার আগেই অপ্রাতহত এক আকর্ষণ যেন প্রবল টানে লেখককে 
সেই অন্ধকারের বুক ভেদ করে মৃহৃতে'র মধ্যে ভিন্নতর এক 
জগতে নিয়ে গেল। ম্হূর্তকালের জন্য যেন লেখক চেতনা 
হারিয়ে ফেলেছিলেন । চেতনা ফিরতেই দেখলেন, ভিন্ন এক জগৎ 
তাঁর মানসনেন্রের উপর ভাসছে । 
*. খবন্দুর অভ্যল্তরস্হ অন্ধকারের ওপারে গবরাট এক আকাশ । 
এ আকাশ দিনের আকাশ নয়, এ আকাশ নৈশ আকাশ । নক্ষত্রের 
ফাঁকে ফাঁকে নৈশ আকাশের অন্ধকার নেই । কোথাও হয়তো তার 
চাঁদ হাসছে । 'কন্তু সে চাঁদকে দেখা যাচ্ছে না। কিন্তু তার ক্ষীণ 
জ্যোতস্নার লাবণ্য অন্ধকারের ওপর দিয়ে পাতলা মাহ জ্যোতির্ময় 
ধোঁয়ার মত প্রবাহত হয়ে গেছে । ফলে আকাশের নীল পাতলা 
কোন 'সিলোফোন কাগজের মোড়কের অন্তরালে 'গনজের অদ্ভূত 
স্তাঁমত মাহমা ছঁড়য়ে 'দয়ে 'দব্য এক ভাবের সাঁষ্ট করেছে। 
সেই নীলের বুকে অনন্ত অসংখ্য নক্ষত্র যেন রান্তমাভ হীরকখণ্ডের 
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মত ঝলমল ঝলমল- করে হাসছে । দেহ নেই । লেখকের [িদেহ? 
চৈতন্য ষেন সেই আকাশে 'একটা নৈশপাঁখির মত লঘদ্‌ ডানা মেলে 
ভাসছে, আর ক্রমশ ঘুরপাক খেয়ে স্তরে স্তরে উধের্ব উঠে গিয়ে 
অনন্তের অপাঁরসীম সৌন্দর্য দর্শনে মুগ্ধ হচ্ছে । হেন 'বাচন্ 
দৃশ্য কোথাও থাকতে পারে লেখক যেন চন্তাও করতে পারছেন 
না। অব্যন্ত আনন্দের শিহরণ বয়ে যাচ্ছে সমস্ত চেতনার উপর 
দিয়ে । লেখকের দেহ নেই, আছে শুধু এক চৈতন্যসত্তা ৷ এ*বাঁরক 
আনন্দে উদ্ভাসত হয়ে সেই চেতনা শুধু অনন্ত অম্বরের অব্যন্ত 
সৌন্দর্য প্রত্যক্ষ করছে । বেশ কিছুক্ষণ সেই 'দব্য আকাশ চোখের 
উপর ভাসমান থাকার পর আবার অকস্মাংই তা কোথায় যেন অদশ্য 
হয়ে গেল। অকস্মাৎ লেখক যেন 'ানজের জৈব চেতনার মধ্যে ফিরে 
এলেন । অকস্মাংই অনুভব করতে পারলেন ষে, তার দেহ ডাইনে 
বাঁয়ে অসম্ভব রকম দুলছে । যেন কোন এক কচ্ছপের পিঠে বসে 
আছেন তান! দেহের ভারসাম্য রক্ষা করার জন্য ডাইনে বাঁয়ে 
দুলছেন। সেই দোলাঁনর মধ্যে অব্যন্ত একটা আনন্দের ছন্দ 
লুকিয়ে রয়েছে যেন । মানসনেত্রের সামনে তখন বিপুল অন্ধকার । 
সেই অন্ধকারের ধদগবলয়েও একাকণ একাঁটমান্র নক্ষত্রের মত 
রহস্যময় হাঁস ছাঁড়য়ে দিয়ে ছোট একটা বন্দ হাসছে । এই 
সেই বন্দু যে 'বন্দুর আঁস্তত্ব আছে পাঁরমাপ নেই। শা*বত 
অক্ষয় এক বিন্দু যে বিন্দুর মধ্যেই রহস্যময় অনন্ত জগৎ লুকিয়ে 
আছে। 
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বন্দর মধ্যে সম্ধূর আশ্চর্য দর্শন লেখককে তখন মুগ্ধ করে 
রেখেছে । রাত্র তখন 'নত্য অনন্তের অপ্রাতরোধ্য আহবান নিয়ে 
লেখককে ডাকছে । একটি (ার্দন্ট নৈশ প্রহরের অপেক্ষায় নিত্যই 
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লেখক যেন ব্যাকুল চিত্তে অপেক্ষা করছেন। সেই নার্দষ্ট নিন 
প্রহর আসা মান্রই লেখক বসে পড়ছেন পদ্মাসনে। অন্ধকার 
ভেদ করে দুই ভুরুর মাঝ বরাবর সরলরেখায় সুদূর দিগন্তে কখন 
সেই 'দিব্য বিন্দু ভেসে উঠবে সেইজন্য অপেক্ষা করছেন। দেহ 
দুলছে ভয়ানক ভাবে, যেন দেহের কেন্দ্ুসহ কোন অণ্চল থেকে 
লুপ্ত একটা শান্ত উধ্বাদকে ঠেলে ওঠবার চেম্টা করছে বলেই 
এই দোলান। ততক্ষণে অদ্ভূত অদ্ভুত আরও আঁভজ্ঞতা হচ্ছে 
লেখকের জীবনে । ধ্যানের নেশা ক্রমশ বেড়ে যাচ্ছে । সারারাত 
কেটে যাচ্ছে আকাশ পাঁরক্রমায়। িল্তু ভোরবেলা জাগ্রত অবস্হায় 
জেগে উঠেও দেহে কোন রলানতবোধ হচ্ছে না। সকালবেলা স্নান 
সেরে উঠেই আবার বসে পড়তে ইচ্ছা করছে পদ্মাসনে । কিন্তু 
1দনের বেলায় বসে আর এক নতুন আভজ্ঞতা হচ্ছে । চোখ 
বুজতেই যেন মনে হচ্ছে লাল একটা ঘন আভা । অন্ধকারের 
পাঁরবর্তে ঘন এক লাল আকাশ । সেই রান্তম আকাশের 'দগন্তেও 
ভ্র-মধ্য বরাবর সেই উজ্জল বন্দ । যেন ?দনে রাতে সর্বক্ষণই 
সে অনন্ত, অক্ষয়। সেই আকাশের মাঝখানে অকস্মাৎ একাঁট 
সশ্দুরের টিপের মত ঘন সবুজ টিপ বৃত্ত তৈরি করে ভেসে 
উঠছে। তারপর আস্তে আস্তে সেই সবুজ বৃত্ত রঙ ছড়াতে 
ছড়াতে সমস্ত রীন্তম আকাশটাকেই ছেয়ে ফেলছে । এ আকাশ 
অদ্ভুত এক রঙের আকাশ । জলে ড্ব দিয়ে তাকালে যেমন দেখা 
যায় তেমনই একটা রঙ যেন অনন্ত পাঁরাধ ব্যাপ্ত করে 'দয়ে 
ছাঁড়য়ে পড়ছে । সেই রঙের মধ্যে ছায়া ছায়া কত অসংখ্য জীব 
যেন পদচারণা করে বেড়াচ্ছে । কারা, কি ধরনের জঈব বোঝা 
যাচ্ছে না। অথচ বোঝা যাচ্ছে অফদরন্ত প্রাণের ছড়াছাঁড় 
সেখানে । এরই মধ্যে একদিন অকস্মাৎ একটি ছবি দেখে চমকে 
উঠলেন লেখক ॥। ব্যাঘ্রাম্বর পাঁরাহত, ক্ষীণকাঁটি, 1বস্তৃত বক্ষ, 
বাল্ঠ বাহন এক যোগণী তাঁর সামনে বসে আছেন । তাঁর মাথায় 
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ব্রহ্নরন্ধের কাছে ঢেউতোলা কেশগুচছ । উদবৃত্ত কেশগুচছ 
তাকে কঠিন বন্ধনে বে'ধে কাঁধ বেয়ে নিচের 'দকে নেমে গেছে । 
সেই কাঠন বন্ধন ঘরে জাঁড়য়ে আছে একাঁট ফণাধর সাপ। যেন 
ণপঠের উপর ছাঁড়য়ে পড়েছে আঁবশ্বাস্য রকমের দীর্ঘ জটাজাল । 
এক পাশে মাঁত্তক।য় প্রোথিত 
ধব্রশূল। ন্রিশলের অব্যবহিত 
নিম্নাংশে বাঁধা রয়েছে ভম্বরু ৷ 
আশাীর্বাদের ভঙ্গীতে ডান হাত 
বাঁড়য়ে দিয়ে সেই যোগন 
লেখককে আশীর্বাদ করছেন । 
যেন স্বয়ং শিব লেখককে 
আশীর্বাদ জানাচ্ছেন। জ্যোতি- 
ময় ধূম্প:ঞ্জ দিয়ে গড়া অপূর্ব 
এক দৈবীদেহ। এ যে কোন 
কল্পনা, এমনও মনে হয় না, 
মনে হয় সত্য। কিন্তু চোখ 
মেলে তাকাতেই দেখা যায়--কিছ্‌ নেই। অথচ চোখ বুজলে 
আবার সেই মৃর্ত। লেখকের অবচেতন মন যেন তখন ধ্যানের 
মধ্যেই বিশ্লেষণ করতে বসে যায় £--এঁক তাঁর পরাণ পাঠজানত 
মনের প্রক্ষেপ ? নিদ্রায় স্বপ্নরূপে যা দেখা যায় এক তাই ! 
ণনদ্রায় সচেতন মনের দুয়ার খুলে নানা আবদ্ধ জাীনস এমাঁন সব 
অদ্ভুত রূপ ধরে বোরয়ে পড়ে । ধ্যানে সচেতন মনের ক্রিয়া বন্ধ 
হতেই ফি এমন হচ্ছেঃ একথা . ভাবতে ভাবতে যখন তানি 
আবার সেই বন্দু লক্ষ্য করে তাঁলয়ে যাবার চেম্টা করছেন চিক 
সেই মূহ্‌তে আর একাঁট দৃশ্য দেখে তিনি চমকে গেলেন- যেন 
সামনে ঝাকামাক করে হাসছে তুষারমৌলী 'হমালয়ের শঙ্গ । 
চূড়ায় চূড়ায় জাঁড়য়ে থাকা শ্বেতশদভ্র বরফ ছাড়া আর কিছুই 





ধ্যানে দুষ্ট শিব মার্ত 
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নেই। যেন উজ্জল শদভ্র কোন রক্কের মত সেই তুষারমণি আলো 
বিকিরণ করছে । কোন এক শৈল িখরের পাশ দিয়ে হাত 
গলিয়ে উঠে আসার চেম্টা করছে 

€৮৮- ৮ রোমশ এক প্রাণী, যে ইয়াতির 


টং কথা তিব্বত ও নেপালে শোনা 
সই ৬২ যায় ঠিক যেন সেই ইয়াতির 


২২২ মতন । চোখের পলকে সেই 
ইয়াঁতাঁটকে জীবন্ত অবস্হায় 
ধ্যানে দ্‌ট শৈলাশখর নড়তে দেখে লেখক চমকে 
চিৎকার করে উঠতে যাবেন_ হঠাৎ সেই দৃশ্য হারয়ে গিয়ে ছায়া 
ছায়া সবুজের বুকে জবলতে লাগল সেই ধ্রুব বিন্দ। একি 
দেখছেন! লেখকের যেন 'বস্ময়ের কোন অন্ত থাকল না। প্রকৃত- 
পক্ষে 'বাচন্র মনের এ আর একাঁট খেলা বলেই লেখক ধরে 
নলেন। অথচ কীনেশা! অন্তর্জগতের ব্যাখ্যাতত রহস্যময় 
এই খেলা দেখে যেন তান বিভ্রান্ত অথচ অদ্ভূত এক সম্মোহে 
আচ্ছন্ন । সারারাত কেটে ষাচ্ছে চোখ বুজে । "দিনের আঁধকাংশ 
প্রহরও তখন কেটে যাচ্ছে নমীলত নয়নে । কি আছে ক্ষুদ্র 
একট দেহের মধ্যে কে জানে ! সবই আবিশবাস্য, অথচ অপ্রতিরোধ্য 
এক আকর্ষণে ভরা । যা ?কছ7 দেখছেন, বিশ্বাস হচ্ছে না, অথচ 
সেই ভ্রান্তিকে দেখার নেশাও তান ত্যাগ করতে পারছেন না। 
মানসনেন্রে তখন রীতিমত ছবির খেলা চলছে । যেন সনেমার 
রিল ভেসে যাচ্ছে কোন এক অদশ্য পর্দার ওপর দিয়ে । মহা- 
শৃন্যতার অন্ধকার তখন উধাও । রাতে চোখ বুভলে সামনে 
ভাসছে আকাশ, 'দনে চোখ বুজলে সামনে ভেসে উঠছে স্তরে 
স্তরে রঙ । ততাঁদনে সবুজ ছায়া ছায়া রঙের আকাশ পার হয়ে 
মানসনেত্রে ভেসে উঠছে নিদাঘদগ্ধ এক আকাশের ব্যঞ্জনা। এরই 
মধ্যে আর একাঁদন আর একটি দৃশ্য দেখে লেখক 'স্হর সংক্প 





অস্ত 
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নিলেন যে, পরাক্ষা করে দেখতে হবে, এ দেখা সত্য কিনা । 
দেখলেন, অকস্মাৎ তীব্র আলোর ঝলক চোখের উপর 'দিয়ে খেলে 
গেল। তারপর প্রত্যক্ষ দিনের আলোর মত পাঁরজ্কার হয়ে' গেল 
সব। লেখক দেখলেন তাঁর দুই পাঁরাঁচিত আত্মীয়া কালীঘাটে 
মান্দর দালানের সামনে যৃপকান্ঠের কাছে দাঁড়য়ে। তান 
সচেতনভাবে সেই দৃশ্য এবং সময় তার ভায়েরীতে টুকে রাখলেন । 
পরাক্ষা করে দেখতে হবে এ দৃশ্য সত্য কনা! সেই দিনই খবর 
নিয়ে লেখক দেখলেন, যা দেখেছেন, তা সত্য। সেই দিন, সেই 
মুহূর্তে তাঁরা দুজন সাত্য সাত্যই ফাঁড়া কাটানোর উদ্দেশ্যে 
সেই যৃপকাম্ঠের কাছে দাঁড়য়ে ছিলেন। তাহলে! এ দেখা 
যাঁদ মিথ্যে না হয় অন্য দেখাই বা মিথ্যে হবে কেন ? 

তাহলে যে শিবকে তান ধ্যানরত অবস্হায় আশীর্বাদ দানের 
ভঙ্গীতে তাঁর মানসনেত্রে দেখেছেন, সে শিব ক সাত্য 2 শৈবরা 
তো এই িবকেই বলেন ভগবান। আবার ভারতীয় শাচ্তে 
ভগবানকে বলা হয়েছে নর্গণ নিরাকার । তাহলে এ রূপে শিব 
সত্য হতে পারেন কি করেঃ তবে কি এ শিব যথার্থই কোন 
কোন যোগ ? এইভাবে ধ্যান করার সাধনপথ কি 'তাঁনই বান্ত 
করোছলেন 2 শোনা যায় যোগীরা ধ্যানে কুলকুণ্ডলিকে জাগ্রত 
করে অলোৌকিক ক্ষমতার আঁধকারী হতে পারতেন । তাঁরা ইচ্ছা- 
মাত্র সৃষ্টি, স্হাতি ও প্রলয় ঘটাতে পারতেন । এই যে ইচ্ছাশীস্ত বা 
এনার্জ এরই নাম 'ভগ' শাস্ত্রে যাকে “যোনি” নাম আখ্যা দেওয়া 
হয়েছে । অফুরন্ত শান্তর যান অধীশ্বর হন, সেইজন্য তানি 
ভগবান নামে াহনুত হন। লোকে তাঁকেও ভগবানর্‌ূপে পুজো 
করে। কোন কোন যোগন একই দেহে ব্রহ্মাণ্ডের আয়ুজ্কাল পেয়ে 
থাকেন। শোনা যায় বাবাজী মহারাজ নামে মহা এক যোগট 
1হমালয়ে প্রলয়কাল পর্যন্ত অনন্ত জীবনের আঁধকারা হয়ে ঘুরে 
বেড়াচ্ছেন। শুধু অনন্ত জীবন নয়, অনন্ত ষৌবনেরও তিনি 
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আঁধকারন। কিল্তু এষে লেখক হমালয়ের দৃশ্য দেখলেন, সেটা 
তবে কিঃ 'তাঁন তো জীবনে কখনও 'হমালয়ে যান নন? 
তুধারধবল হিমাগার শঙ্গের সঙ্গে কখনও তাঁর পারচয় হয়াঁন £ 
তবে সে দৃশ্য 'তাঁন দেখলেন কি করে ? এটা কি তাহলে তার 
মানস প্রতিফলন 2 কোন ছবি দেখার প্রভাব ? বা সিনেমা দেখার 
প্রভাব? তাহলে দেখার মধ্যে কিছুটা সত্য, কিছটা মিথ্যা মা শ্রত 
থাকে ? অর্ধেক সত্য, অর্ধেক কল্পনা 'মাঁশিয়েই কি জগৎ ? 

লেখক যখন এমাঁনতরভাবে বিভ্রান্ত, ঠিক সেই সময় এক 
অদ্ভূত লোকের সঙ্গে তার দেখা । সে লোক সাধুও নয়, সম্গ্যাসীও 
নয় । রাঁতমত ধুতি চাদর পরা ফুলবাবন, চেন-স্মোকার। 
ক্লান্ত লেখক কোনাঁদন এক রেস্টুরেণ্টে বসে খাচিছলেন। সেখানেই 
সেই অদ্ভূত লোকাঁটর সঙ্গে তাঁর সাক্ষাৎ । দেখে “অতাীন্দ্রয় শান্তর 
আঁধকারী' এমন ভাববার কোন কারণই নেই । দ:” একজন সাধককে 
লেখক দেখেছেন, যাদের চোখে বিদ্যুৎ চমকের মত দীপ্তি দেখতে 
পেয়োছিলেন। কিন্তু সেই ভদ্রুলাকের চশমাপরা চোখে তেমন 
কোন দৃষ্টি নেই। আবার সে-চোখ নিষ্প্রভও নয়। একজন 
স্বাস্থ্যবান মানুষের চোখ যেরকম হয়ে থাকে সেইরকম । দেহ 
পেটা গড়নের । রঙ ফর্সা । রঙের উপর এটা উদ্জবলদ্যাত 
আছে, যা প্রাণ-শান্তর প্রকাশক | রেস্টুরেশ্টে আর কোন লোকই 
প্রায় ছিল না। সব টোবিলই প্রায় ফাঁকা থাকতেও তিনি লেখকের 
টোবলে এসেই বসলেন । বললেন, 

--এখানে বসলে আপনার কোন অস্বিধা হবে নাতো? 

লেখক বললেন, না। বসুন। ঃ 

আগন্তুকের প্রথম প্র*নই হল, আপাঁন ি করেন ? 

--অধ্যাপনা । 

- আম একাঁট হীঞ্জানয়ারিং কারখানায় সৃপাঁরিনটেনডেন । 

লেখক তাঁর বেশভূষা লক্ষ্য করে অবাক হয়ে বললেন, এ বেশে ! 
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ভদ্রলোক স্মিত হাস হেসে বললেন, জাতীয় পোশাক । অবশ্য 
ঠিক জাতঈয় না, তাই বাকেজানে! বলতে পারেন বাঙালীর 
পোশাক । অ।জ বিকেলে আমার অবসরের সময় । তাই বাঙালনর 
পোশাকেই বোরয়োছি। আপনার 'বষয় কি ? 

লেখক বললেন, ইতিহাস । 

_-কিন্তু আপনার চোখে যে রয়েছে দর্শনের চিহ্ন । 

-মানে ! 

--এ চোখে যে অনেক কিছ: দর্শন হয় মশাই ! 

_--অরথাৎ ? 

-এই ধরুন বন্দু? | 

লেখকের যেন [বস্ময়ের সীমা থাকল না। তান মুড 
দ-ষ্টতে তাঁর কে তাক্য়ে থাকলেন । 

একাঁট ডাবল ডিমের ওমলেট অর্ডার 'দয়ে ভদ্রলোক লেখকের 
দকে তাকালেন ৪ এত 'দ্বধায় ভূগ্চছেন কেন ? 

_ দ্বিধা 2 

-হ্যাঁ। 

-িসের দ্িবধা 2 

-এই বে এত সব দেখছেন, অথচ বিশ্বাস করতে 
পারছেন না ? 

_আপাঁন !'*" 

- আমি আত সামান্য লোক । কিন্ত আপনাকে দেখে অবাক 
হচ্ছ । ব্র্যাকহোল পার হতে পারে পৃঁথবনীতে দু* একটা লোকই । 
এসময় অনেকেই মারা যায়। আপ্াঁন তো দেখাছ 'দাব্য বোরয়ে 
গেছেন। ব্রহ্মাণ্ডে অনেক জানিস আছে মশাই, যন্ত্রবিজ্ঞানে যা 
ধরা পড়ে না, অন্তর্দশশনে ধরা পড়ে । আরে মশাই, লোকে কি 
বোকা দেখুন । যন্ত্রকে জের চাইতে বড় করে দেখে । যন্্ 
যাঁদ বলে না দেয় বি"বাস করতে চায় না। যন্বে হাতেনাতে 
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ধরতে পারলে তবে ?ব*বাস । অথচ এই বোকারা একথাটা ভাবতে 
পারে না যে, মানুষ যন্দের চাইতে বড় । কারণ, মানুষই ষল্ন তোর 
করেছে। যন্ত্র মানুষ তৈরি করোন। যে যন্ত তাকে সৃষ্টি করে 
নি, সেই যন্দে ধরা না গেলে চৈতন্যলব্ধ কথায় মানুষ শ্বাস 
করতে চায় না। অনেক মুর্খ পশ্ডিত আছেন, কোন নতুন কথা 
বললেই দেখবেন জিজ্ঞাসা করবেন, কোন বইয়ে পড়েছেন ? আরে, 
প্রথম যে লোকটা িখোঁছল বা বলোছল, সে কোন বই দেখে, 
িলখোঁছল বা বলোছল, বলুন ? 

আশ্চর্য আর্গমেন্টের ক্ষমতা লোকটির, শুনলে সাতাই। মাথায় 
ভাবনার উদয় হয়। লোকাঁটর অকাল্ট পাওয়ার বা অতশীন্দ্ুয় 
ক্ষমতাও অসম । ক করে লেখকের একান্ত গোপন মনের কথা 
এমন করে বলে যেতে পারলেন ! 

কথা বলতে বলতেই ডাবল ভিমের ওমলেটটা শেষ করে চায়ের 
কাপে চুমুক দিলেন লোকটি । মুহূর্তের মধ্যে চায়ের কাপাঁট, 
শেষ করে উঠে দাঁড়ালেন। তারপর রেস্টঃরেন্টের পাওনা 'মাঁটয়ে 
দিয়ে 'নার্বকারে চলে গেলেন । যাবার আগে বলে গেলেন, যা 
করছেন, করে যান। অনেক ?কছ?, জানতে পারবেন, বুঝতে 
পারবেন। নিজের জবাব নিজের কাছেই পাবেন। এ জন্য আর 
পরের দুয়ারে ঘুরতে হবে না। ভদ্রলোক চলে গেলেন । লেখক 
দশেহারা অবস্হায় বসে নিজের মনের মধ্যে শুধদ অবাকই 
হতে লাগলেন । জগতে 'বাঁস্মত হবার মত ঘটনার অন্ত 
নেই। 

ভদ্রলোক কে, কোথা থেকে এসেছিলেন, কে জানে! তাঁর 
যথার্থ কোন সত্তা আছে বা নেই, তাই বাকে বলবে! কিন্তু 
লেখককে তান যে একাঁট 'বম্বাসে উজ্জীবিত করে গেলেন তা 
হল এই যে, তান যে পথ অন:ুসরণ করছেন, তা মধ্যে নয়, সাঁত্য। 
যা দেখছেন তাও মিথ্যে নয়, সত্য । সুতরাং দ্বিধা দ্বন্ঘ কাঁটয়ে 
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সাধনা চলতে লাগল তখন 'দনে এবং রাতে সব সময়। 
জীবকার জন্য কর্ম শেষে যে সময়টুকু মেলে লেখক তার সবাঁটই 
ব্যয়করতে লাগলেন আপন মল্ময়তায়। 'দনে তখন রৌদুদগ্ধ 
সাদা মেঘের মৌজের ফাঁকে বায়ুমণ্ডলের নীল উশীক 'দচ্ছে। 
বহুদূর অনন্ত অম্বর থেকে এক অপ্রাতরোধ্য আহবান আসছে । 
লেখকের মনে হচ্ছে, তাঁর একটা সংক্ষমসত্তা পাঁখর মত আকাশের 
উধ্াদকে উঠছে তো উঠছেই। রাতের ধ্যানেও নক্ষত্রমণ্ডলের 
ফাঁক 'দয়ে নি্কলগক নঈল যেন আপন সচ্ছতায় ফুটে উঠছে । 
কখনও কখনও জ্যোতির্ময় মেঘ ভেসে বেড়াচ্ছে সেই নঈল 
আকাশের বুক ধরে ধরে । কোথা থেকে অদ্ভুত এক দৈব জ্যোতি 
এসে যেন সেই ভাসমান মেঘের পাখায় পড়ে তাঁকে অত্শীন্দুয় 
রহস্যে ভরে তুলছে । শোনা যাচ্ছে না, তব বোধ হচ্ছে, কোন্‌ 
সুদূর অনন্ত লোক থেকে গম্ভীর এক ধৰাঁন যেন ভেসে আসছে ॥ 
কোথায় যেন কে আছে, তাঁকে ধরা যাচ্ছে না, অথচ তাঁর আস্তিত্ব 
সম্পর্কে কোন সন্দেহও হচ্ছে না। 

ইতিমধ্যে আসনে বসে যে কম্পন অনুভব করা যাচ্ছিল তা। 
ঝড়ের মত তীর হয়ে থেমে গেছে । ভন্তর এক স্বাদ অনুভূত 
হচ্ছে দেহের মধ্যে । হারিজোণ্টাল কম্পন থেমে গিয়ে ভার্টকাল 
আকর্ষণ বোধ হচ্ছে। দেহটা ক্রমশ হালকা হয়ে উঠছে । যেন 
মাঁত্তকা ছেড়ে উধের্ব তোলার জন্য কে তাকে টানছে । আর মাঝে 
মাঝেই প্রচণ্ড রকমে কেপে উঠছে সমস্ত শরীর । যেন কিছ 
একটা শরশর বেয়ে উধের্ব ওঠার সময় কোথাও প্রতিহত হয়ে' সেই 
বাধা ধাক্কা 'দয়ে সারয়ে দেবার চেষ্টা করছে । আর তারই ফলে 
দেহটা ঝাঁকুনি খেয়ে কেপে কেপে উঠছে । আসনের যে তিনাঁট 
পর্যায় আছে বলে লেখক শুনেছেন, একি তারই কোন পরায় 2) 
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শাস্তে আসনের আছে তিনাঁট পর্যায়-_ঘর্ম, কম্পন ও ভুঁমত্যাগ । 
লেখকের অপাঁরসঈম সৌভাগ্য ঘর্ম পর্যায় তার কখনই হয়ান । 
অর্থাৎ আসনে বসে মন আঁস্হর হয়ে ছোটাছদাট করোন । একাঁদন 
মাত্র বসতেই অলৌকিক এক বন্দু বিচিন্ন রহস্য সৃষ্টি করে সেই 
যে তাঁকে আকর্ষণ করোছল তার ফলে গলপ পাঠের আকর্ষণের মত 
এমন. এক আকর্ষণ বোধ করোছিলেন তিনি যে, সেই আকষণে 
আকার্ধত হয়ে মুগ্ধাচত্ত হাঁরণের মত ছুটে গিয়েছেন । মানস- 
নেত্রে 'বাচন্র দশ্য দেখে এমন মুগ্ধ হয়েছেন যে, মনের মধ্যে 
আঁস্হরতা বোধের অবকাশ পানাঁন । বস্তুত তাঁর ধ্যান আরম্ভ 
হয়োছিল দ্বিতীয় পর্যায় থেকেই, অর্থাৎ কম্পন পর্যায় থেকে। 
আসনে বসার িছুদন পর থেকেই তাঁর দেহ দুলতে আরম্ভ 
করোছল । এ দোলন ছিল হারজোণ্টাল। এখন তা ভার্টকাল 
হয়ে ভিন্নতর কম্পন সৃম্টি করেছে । যেন কোন কিছুর ধাক্কা 
| খেয়ে সারা শরীর কেপে 
উঠছে, আর সেই সঙ্গে 
মনে হচ্ছে দেহটা উধ্রে 
কোথাও উঠে যাবে । 
এখন 'দনে হচ্ছে 
রঙ ও দশ্য। রাতে 
মূলত দৃশ্য ও ধ্বনি। 
দিনের আঁভজ্ঞতা প্রায়ই 
সীমিত থাকছে পার্থব 
ঘটনাবলী র মধ্যে । রাতের 
আভিজ্ঞতায় ফুটে উঠছে 
৬ধ্যানে দূষ্ট কালপমৃর্তি অতশীন্দ্ুয় জগং। দুশদন 
1দনের বেলায় ধ্যান করতে করতে লেখক দেখতে পেলেন অদ্ভুত 
দুটি দশ্য--দুাট একালীমৃর্তি। পুজো হচ্ছে। স্পষ্ট দেখতে 
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পাচ্ছেন, যেন কাছে থেকে । ধূপদাঁন থেকে ধোঁয়া উঠছে, তা 
পর্যন্ত নজরে পড়ছে। এমনাঁক নাকে গন্ধও আসছে । ছাঁব 
দাট এমন জীবন্ত যে, হীন্দ্রিয়ের তন্বীতে তল্নীতে সাড়া জাগিয়ে 
বাস্তব চেতন্নকে উদ্জীবত করে তুলছে । লেখক বুঝতে পারলেন 
না, কোথায় এ পুজো দুটি হচ্ছে! কেনই বা তান দেখলেন ! 
পরে অবশ্য এ সম্পকে তাঁর জ্ঞান হয়োছল ওয়েভলেংথ তত্তেবের 
ভীত্ততে_ যে কথা শদব্য জগৎ ও দৈবী-ভাষা” গ্রন্হ প্রথম খণ্ডে 
লেখক ব্যস্ত করেছেন । অধ্না আঁধমনো বজ্ঞানও এ তত্তৰ স্বীকার 
করে নিচ্ছে । 'কন্তু সে সব তত্ত্বের কথা থাক। ধ্যানকালে 
লেখকের যে সব দর্শন হয়োছল এবার সে-কথাই বলা যাক । 

রাতের ধ্যানে যে-চোখ দেখছিলেন তা তখন সরে গেছে। 
একটা স্বচ্ছ দেশীয় (58091) দর্পণের প্রা্তদেশ থেকে লেখকের 
যে ছায়া পড়াঁছিল তাও ঘুরে ঘুরে মুখোম্দীখ হয়ে সেই যে সরে 
গেছে, সে দৃশ্যও তার চোখের উপর আর কখনও ভেসে ওঠোন ৷ 
এখন নৈশ আকাশেও যেন রঙ ফুটতে আরম্ভ করেছে । মাঝে 
মাঝে ক্কাঁচৎ কদাঁচং দু-একটা ছাঁব ভেসে যাচ্ছে যা স্পম্টত 
পার্থব। তবে ভারতশয় নয় ?ভন্ন দেশীয়, মুখ্যত ইউরোপ"য় 
বা আমোরকান। কেন এমন ঘটছে, ?কসের জন্য, লেখক বুঝতে 
পারছেন না। মাঝে মাঝে আকাশের কোন কোন অংশ থেকে যেন 
সার্চ লাইট ফেলার মত আলো আসছে । কেন আসছে লেখক তা 
বুঝতে পারছেন না। পরে বুঝেছেন যে, এ আলো 'দিব্যজগতের 
আলো । 'দব্যজগতের অন্ত জ্যোতি দেহে ধারণ করতে হলে 
দেহের প্রীতাঁট কোষকে তদনুষায়ী তৈরী করা না গেলে__সেই 
দিব্যশান্ত দেহ ধারণ করতে পারবে না। যেমন, চাল্লশ ওয়াট ধারণ 
ক্ষমতার বাল্‌বে একশ ওয়াট ক্ষমতার বিদ্যুৎ ঠেলে দেওয়া যাবে 
না। তাহলে সে বাল্ব ফেটে যাবে। 

ণদনে ধ্যানে বসলে মানসনেন্রে এখন সাদা মেঘের ফাঁকে স্পণ্ট 
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ফুটে উঠছে নীল রঙ । যেন বাচ্চা ময়ুয়ের কণ্ঠে স্ফুটমান নীল 
রঙ স্পম্ট বর্ণ নিয়ে ফুটে উঠছে। হঠাৎ এরই মধ্যে অকস্মাৎ 
একাঁট চিত্র দেখে রাঁতমত 
বিস্ময়াভভূত হলেন লেখক । 
স্পম্ট তিনি দেখতে পেলেন, 
মহাশূন্যে একটি শিবাঁলঙ্গকে 
জাঁড়য়ে ধরে আছে একটি সাপ। 
জাঁড়য়ে ধরে আছে তনাঁট 
প্যাঁচে। বাঁক অংশ বরা 
ফণা তুলে হেলছে দুলছে । 
কিছুকাল এই দৃশ্য দেখার পর 
ফ্মশ 'নাবড় হয়ে ফুূটে ওঠা 
নীলের মধ্যে তা যেন হাঁরয়ে 
গেল। তখন প্রায় মেঘমূন্ত নীল আকাশ ছাঁড়য়ে পড়েছে । 

আশ্চর্য! একটা মানুষ চোখ বুজলে 'নজেরই অভ্যন্তরে 
এমন সব দৃশ্য দেখতে পায়, লেখকের আগে কখনও তেমন ধারণা 
ছিল না। এ এক অদ্ভূত উপভোগ্য ব্যাপার যেন। যেন একটা 
মান্‌ষের মধ্যে লাঁকয়ে আছে গব*বজগতে যত রঙ আছে তার সব 
কয়াট রঙ। মানুষ যেন একাট রঙের বাক্স । 

নগল নীলতর হচ্ছে । নীলের বুকে কোথা থেকে কিছ; কিছ 
কালো ছায়া পড়তে আরম্ভ করেছে যেন। যেন কয়েকটা পাঁখ 
উড়ে উড়ে যাচ্ছে । মাঝে মাঝে তাঁর মধ্যে ফ্‌টে উঠছে হয়তো 
একটা আধটা মানুষের চিন্র। যে ত্র আগে ছিল সিনেমার 
পর্দায় দেখা ব্ল্যাক এণ্ড হোয়াইট চিত্রের মত সেই িন্রই ষেন 
এখন তার স্বকীয় রঙ 'ানয়ে নিভে্জাল আকৃতিতে ফুটে 
উঠছে। 

রাতের আকাশে কিন্তু তখনও জ্যোতির্ময় আলোয় লেপা 
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নীলের বকে ভেসে বেড়াচ্ছে কিছু কছন দিব্য মেঘ । ফাঁকে 
ফাঁকে বহন্দূর-গগনের নক্ষব্রেরা উশক দিচ্ছে। দিনে রাতে সব 
সময়ই যেন ঘুরপাক খাওয়া একটা পাখির মত চেতনা কেবল 
উধর্বাদকে উঠছে তো উঠছেই। একাদন রাতে পাখার হাওয়ার 
নিচে লেখক যখন সেই অপূর্ব দৃশ্য দেখে বিস্ময়ে আভভূত 
হচ্ছেন ঠিক তক্ষুনি কেন যেন তাঁর নাঁভদেশ থেকে একটা শব্দ 
বোরয়ে এল--৩' । আর সঙ্গে সঙ্গে মনে হল, মহা অম্বর যেন 
একটি বিশাল গ:হাবিশেষ, সেখানে সেই “ও শব্দাট প্রাতধবানত 
হতে লাগল-_অ-উ-ম, অ-উ-ম, অ-উম":। 

লেখকের প্রাত 'শরায় উপাঁশরায়, রন্তকণকায় যেন অপূর্ব 
[শিহরণ জাগিয়ে সেই প্রাতধনি অব্যন্ত এক রোমাণ্ঠ তুলতে লাগল। 
চাকত বস্ময়ে মুগ্ধ লেখক বার বার ধান তুলতে লাগলেন-_ 
গু, । বার বার তা মহাবশ্বের বুকে যেন গুহা-গহৰরে 
প্রাতধৰানত হতে লাগল অ-উ-ম, অ-উম, অ-উ-ম ॥। মহাবি*ব- 
জগতের উৎপাত্তর প্রথম থেকেহ সেই ধৰাঁন যেন চলছে তো চলছেই । 
প্রলয়ের পূর্ব ম্হূর্ত পর্যন্ত এ ধান ধ্বানত হতেই থাকবে । 
যার সক্ষম শ্রুতি আছে সেই তা শুনতে পাবে আর কেউ নয়। 
অথাৎ স্হৃূল চেতনাকে অন্তত সক্ষম জগতের অর্ধস্তর পধন্ত 
ওঠানো না গেলে এ শব্দ শোনা যাবে না। এই জন্যই 'ক শাস্ত- 
কারেরা মধ্যমা শব্দের কপনা করোছলেন ? এই আঁদ প্রণবই 
মহাবশ্বের প্রাণসত্তা। এই ধ্বানর স্পন্দনেই ছন্দায়ত জগৎ 
ফুটে উঠেছে । যে সেই ধবানর সঙ্গে একাত্ম হতে পারবে সে-ইই 
জগতের আনন্দের যথাথ স্বরুপ বুঝতে পারবে । 

বেশ কয়েকাঁদন ধরে চলল গত ধ্ীনর আনন্দে তরঙ্গাঁয়ত 
হওয়া । অকস্মাৎ এরই মধ্যে লেখক একাঁদন- অদ্ভুত এক দৃশ্য 
দেখে চমকে গ্রেলেন। একাঁট উজ্জ্বল আলোকবার্তকা মহাকাশের 
এককোণে জবলজব্ল করে জবলছে। তারই মধ্যে একাঁট ছায়া 


৬৯ 


মার্ত। কার এই ছায়াম্র্ত? লেখক আশ্চর্য হয়ে একট; লক্ষ্য 
করেই বুঝতে পারলেন স্বামী ববেকানন্দের । ঠিক তার পরই 
আরও অদ্ভূত দ্‌শ্য দেখে তান চমকে গেলেন । দুই ভুরুর 
মাঝ বরাবর যেন মৃত্তকার 
ও খুব কাছেই পাশাপাশি বসা 
ৃ শ্রীশ্রীরামকৃক পরমহংসদ্দেব 
ও মা সারদামাণ। কি 
দেখছেন লেখক ! এ কি 
মনের ভ্রম! মানুষের 
রে চিন্তার গ্রাতফলন ? 
ধ্যানে দুষ্ট বিবেকানন্দ, শ্রীত্রীরামকৃ্ণ ও সারদামাঁণ ধ্যানের মধ্যেই লেখক 
'নজের অন্তর বচার করে. দেখলেন, না, এদের সম্পর্কে তান 
কখনই তেমন চিন্তা করেন নি। শুধু এদের সম্পর্কে কেন*_ 
কোন সাধুসন্ত সম্পকেই তাঁর মনে কখনও তেমন চিন্তা 
1ছিল না। বরং তান ছিলেন রোমাঁ্টিক 'চন্তার দ্বারা আচ্ছন্ন ”_ 
নাম যশের প্রাত ধাবমান । তাহলে এ ত্র তান দেখছেন কেন 2 
সাঁত্য সাত্যই কি মানৃষ নিজের মনের যথার্থ চিন্তা সম্পর্কে 
জানতে পারে না? সচেতন চন্তার বাইরে অবচেতন মনের 
চন্তাই বেশি সাঙ্কয় 2 সেই সব চিন্তাই নীরব মৃহূর্তে মনের 
বল্ধ-দুয়ার খুলে বাইরে বোৌরয়ে আসে 2 এ জন্মে তো তান 
শ্রীশ্রীরামকৃষণ পরমহংসদেব ও সারদামাঁণ সম্পর্কে তেমন চন্তা, 
করেনান, বিবেকানন্দ সম্পকেও নয়। তাছাড়া এসব দেখছেনই 
বা কেমন করেঃ তাহলে কি মানুষের স্হূল দেহের বাইরে 
সক্ষম একটি সত্তা আছে--যাকেই জীবাত্মা বলে 'চাহত করা 
হয়েছে? তাঁদের দেখার কারণ ক তাহলে এই যে, পূর্ব জন্মে 
এই সব প.ণ্যাত্মাদের সংস্পর্শে এসোছলেন তান ? 
লেখক ভেবে যেন কোন কৃলাঁকনারা পেলেন না। আস্তে 
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আস্তে সেই সব মূর্ত চোখের উপর থেকে হারিয়ে গেল । নঈলের 
বকে বহুদূরে আবার ফহটে উঠল সেই হশরকসদৃশ বিল্দ। 
লেখক সেই 'দ্কে তাঁকয়ে থাকলেন । চেতনা ষেন ধীরে ধণরে 
আবার ঘুরপাক খেয়ে উপরে উঠতে লাগল । 

লেখক যতই চেতনাকে উধর্বাদকে ওঠাতে লাগলেন ততই যেন 
নীলের গভনরতা বাড়তে লাগল। কখনও সেই নীলের বকে 
অকস্মাৎ অসংখ্য গ্রহনক্ত্র রান্রর আকাশের মত ভেসে ওঠে, 
আবার কখনও তা ডবে যায়। নল ক্রমশ গভীরতর হতে 
থাকে । 

নীল যেন গভীরতর হচ্ছে অদ্ভূতভাবে । লেখকের মনে হচ্ছে 
ট্যাক্সির কাচের সামনে বষ্টর জলমোছা হ্যাশ্ডেলের মত কোন 
একটা 'জীনস নীল কেটে কেটে গভীরতর আর এক নীলের 
জগতে প্রবেশ কারয়ে দিচ্ছে, কখনও কখনও সেই নল এত 
গভনরতর হচ্ছে, যেন কোন িংবদন্তীর দেশের বা মের:প্রদেশের 
কোন রহস্যময় হৃদের মত মনে হচ্ছে। প্রচণ্ড অতলান্ত গভনর 
হুদ । সেই স:গভশর নলের বুকে ঘন মেঘের মত প্রান্তদেশ থেকে 
কালো ছায়া পড়ছে। মনে হচ্ছে, কোন আঁত উচ্চ 'গারশঙ্গের 
ছায়া । যেন কোথায় কোন মের ভালুকের গ্প শুনোছলেন তান 
যার কথা মনে পড়ে যাচ্ছে । কোন্‌ পুরাণ কাঁহনীতে যে সে গল্প 
আছে লেখক মনে করতে পারেন না। কে জানে, কত জন্মের 
স্মৃতি চেতনার অতল তল ঘ্েকে উঠে আসছে । আধুনিক 
মনস্তত্তবর তো প্রমাণ করেছে যে, আদম প্রাণ থেকে প্রবাহিত হয়ে 
আসা কোন জনের মধ্যে বহু সুদূর অতশতের স্মৃতিও থাকতে 
পারে, এবং সেই স্মতি স্বপ্নের মধ্যে দেখা দিয়ে স্বপন দর্শনরত 
ব্যন্তকে''বস্ময়ে বিম্‌় করে 'দতে পারে । প্রাচীন “মথ তার মধ্যে 
ব্যাখ্যাতীত এক শিহরণ জাগাতে পারে । 

গদনের পর দন গভীরতর নঈলের জগতে ভৃবে যাচ্ছেন লেখক ॥ 
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অকস্মাৎ একাঁদন সেই নীলের বকে আর একাঁট দৃশ্য তাঁকে 
চমাকিত করে দিল ষেন। সন্্যাতারার মত ফুটে ওঠা সেই বন্দু 
অকস্মাং যেন বিস্ফোরিত হয়ে অজন্্র আগ্নস্ফুলিঙ্গ ছাঁড়য়ে দল 
চারাদকে। তাহলে কি এমনি কোন নীলের বুকেই বিস্ফোরণ 
ঘটে জগৎ তোর হয়োছিল 2 আর গ্রভীরতর এই নীলের বুকে 
সৃষ্টি হয়েছিল বলেই কি পালনকর্তা ঈশ্বর বা বিষ্ণুর রঙ 
নীল? কারণ, নীলের বুকে কোন অজ্ঞাত অন্ধকার থেকে ফঃটে 
উঠে এই 'বিস্ফোরণজাত স্ফালঙ্গগ্ীল নীলের বুকেই 'স্হত হয়ে 
থাকে । সেই অন্ধকারই হয়তো 'ব্হ্ধণ-মানস', ব্রহ্মা সৃষ্টি 
করেছেন । নীল বর্ণের বিষ? (তামিল “বন” বা আকাশ শব্দ 
থেকে বিফ শব্দের উৎপাত্ত, যে আকাশ দেখতে নীল, ড£06, 
0. 10. 3. 7.) এই জগৎ সৃ্টি করে পালন করছেন। সে কথা 
গভশর মানসে চিন্তা করতে করতেই লেখক আর একাট দৃশ্য দেখে 
রীতমত শীবস্ময়াঁভভূত হলেন। দেখলেন, সেই 'বিন্দু উজ্জবল 
জ্যোতচ্কের মত প্রচণ্ড বেগে ঘুরতে আরম্ভ করে দিয়েছে । এবং 
তার ফাঁক হয়ে আসা মধ্যস্হলে একাঁট অন্ধকার 'ঢাঁব তৈরী করছে। 
যেন শিবাঁলঙ্গের মত। লঙ্গাকীত সেই অন্ধকারকে মধ্যস্হলে 
ধারণ করে প্রচণ্ভ বেগে ঘুরতে আরম্ভ করেছে বিন্দাট । যেন 
স্পঙ্ট একটি শবাঁলঙ্গ । তাহলে 'কি বিন্দুর এই অবস্হা লক্ষ্য 
করেই সাধকেরা শিবাঁলঙ্গ ও গৌরাঁপটের কঙ্গনা করেছিলেন ? 
লেখক অবাক হয়ে দেখলেন, 'িঙ্গাকীতি সেই অন্ধকারের পাশের 
জ্যোতির্বলয়াঁট প্রচণ্ডবেগে ঘুরতে ঘুরতে 1ডম্বাকীত হয়ে গেল । 
সেই অন্ধকারই যেন বন্দুর অক্ষরেখা- যার চারপাশে ঘূর্ণায়মান 
হতে গিয়ে জ্যোতির্বলয়াট িম্বাকীতি (0৮৪1) হয়ে যাচ্ছে। 
এই জন্যই ি মহাশন্যতা (ব্রহ্ম) থেকে উদ্ভূত শাল্তর্পী 
জগৎকে ব্রন্মাণ্ডরূপে কজ্পনা করেছিলেন ভারতীয় যোগাীরা ? 
(অবশ্য ১৯৬৫ সালে নিউ জার্সর বেল লেবরেটারিতে প্রমাণ 
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হয়েছে যে রন্গাড গোলাকাতি । ) লেখকের বিস্ময়ের যেন অন্ত 
থাকল না। আপন অন্তরের গভীর গহনে ডভ্‌ব 'দলে কতনা 
অজ্ঞাত রহন্ষ্যের যথার্থ অর্থ ধরা যায় ! 

মহাকাশে স্তরে স্তরে কত রঙ, কত আশ্চর্য দৃশ্য! লেখক 
যখন দেখে দেখে অবাক হচ্ছেন, ঠিক সেই মুহূর্তে কয়েকাঁদন 
আরও অদ্ভুত দৃশ্য দেখতে 
দেখতে 'তাঁন যেন হতবাক 
হলেন। কোথা থেকে যেন 
জ্যোতর্বলয়ে আঁঙ্কত হয়ে 
একের পর এক কতকগুলি 
ধ্যানরত মার্ত ভেসে 
আসছে । পরে এই সব 
মূর্তর রহস্য ভেদ করে 
1দয়েছেলেন আর একজন ধ্যানে দৃষ্ট যোগী মনত 
ভদ্রলোক সাধক । মানুষের অন্তর্শন যেন তাঁর দিব্দৃস্টিতে 
মুূহৃতের মধ্যে ধরা পড়ে যায়। লেখককে দেখে বললেন, প্রচণ্ড 
ধ্যান করেন দেখাঁছ ?ঃ লেখকের সঙ্গে দেখা হয়েছিল তরি 
কোন এক জ্যোতিষীর বৈঠকখানায়। লেখক আশ্কর্য হয়ে 
কছ:ক্ষণ তাঁর দিকে তাকিয়ে দেখোছিলেন। তারপর বলোছিলেন, 
কোথায় আর কাঁর। একটু আধট? বাঁস, এই আর কি 2 

_-অনেক কিছুই দেখছেন । কি কি দেখেছেন বলুন শুনি ? 

লেখক প্রথমটা হতচকিত হয়ে গিয়ে কোন জবাব দিতে পারেন 
নি। পরে সেই গোপন আভিজ্ঞতাগহীলর কথা তাঁকে বলে যেতে 
থাকেন। প্রথম দন ধ্যানে বসা থেকে গভীর নল আকাশে প্রবেশ 
করা পযন্ত নানা দর্শনের কথা তান তাঁর কাছে ব্যন্ত করেন। 
শুধুমান্র যোগাসনে বসা ধ্যানরত মৃতিগলির কথা বলতে ভুলে 


যান । 
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ভদ্রলোক জিজ্দেস করেন, আর কি দেখেন তাই বলুন ? 

লেখক বলেন, আর কি দেখব? যা দেখোছি সবই তো 
বললম। 

-আর 'িছন দেখেন না 2 

_-আর কি ? 

--কিছুই না ঃ 

_-আর দেখি আলোর রেখায় আঁকা কু 'িকছু যোগ? 
মৃতি। 

_সে-কথাই বলুন। আম তো ভেবে অবাক হচ্ছি আপনাকে 
এত 'কছু শেখাচ্ছে কে 27 

--অর্থাৎ 2 

_-এই যে যোগী মূর্তি দেখছেন, এরাই সূক্ষমদেহে আপনাকে 
যোগের নানা দিক সম্পর্কে শিক্ষা দিচ্ছেন । 

--কিন্ত আমি তো ঠিক এদের তেমন করে-"" 

--চিনতে পারেন না এই তো ? 

_হ্যাঁ। 

- আস্তে আস্তে স্পষ্টভাবে এদের দেখতে পাবেন । মনে, 
রাখবেন, এরাই আপনার যোগাঁশিক্ষাদাতা । সাঁত্যই আপাঁন 
সৌভাগ্যবান । 

কে জানে, লেখক সৌভাগ্যবান কি নন। তবে অন্তজগত্ের 
এই গভীর রহস্য তাঁকে ষে 'নাঁবড়ভাবে আকর্ষণ করছে সন্দেহ 
নেই। যখনই এতট্দকু অবসর পান, তখনই চোখ বুজে অন্তরের 
আকাশে অসংখ্য রহস্যময় চিত্র দেখতে বসে যান 'তাঁন। পার্থব' 
দৃশ্য দৃশ্যান্তর যেন এই নতুন আঁভন্ঞতার কাছে কিছুই নয় । 

সাঁত্য, ভদ্রলোকের সঙ্গে দেখা হবার অঙ্প কিছুদিন পরেই: 
লেখক দেখতে পেলেন যে, সেই যোগী মাাঁতগলো যেন স্পঙ্ট 
থেকে স্পম্টতর হচ্ছে । ইতিমধ্যে লেখক দুই তুরুর মাঝখানে প্রচণ্ড, 
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একটা শান্তর আকর্ষণ অনুভব করছেন । ঠিক যেখানটায় আছে 
পানয়াল গ্্যাপ্ড সেইখানটাই কে যেন প্রচণ্ড একটি চুম্বক 'দয়ে 
কপালের কোষগ্ীলকে টানছে । আর সেই টানের বেগে পানয়াল 
গ্যাণ্ডের অণ্চলাট যেন ফেটে ছিটকে বোরয়ে আসতে চাইছে । 
এমনি দনে একদিন অকস্মাৎ মনে হল, যেন কোন কিছুর 
1াবস্ফোরণ ঘটে গেছে সেখানে । লাল, সবুজ, সাদা, হলুদ, 
বেগুনী, নীল, কত অসংখ্য রঙ যেন কোন এক গোপন রঙের 
বাক্সে বিস্ফোরণ ঘটিয়ে বোঁরয়ে পড়েছে । এই নতুন আঁভঙ্ঞতার 
[বস্ময়ও যেন বাখ্যার অতত। কয়েকদিন আবার চলল সেই 
[বিস্ফোরণের খেলা । তারপরই আবার যেন সুক্ষ লাল, সবুজ, 
সাদা পোরিয়ে অদ্ভূত এক জ্যোতির্ময় নীলে গিয়ে ঢুকলেন তিনি । 
সেখানে ধ্যানদৃ্ট সেই যোগশমার্তগুীল স্পম্ট হয়ে ফুটে উঠতে 
লাগল । একের পর এক লেখক যেন তাঁদের চিনতে লাগলেন । 
প্রথম একাঁদন একটি মার্ত দেখে লেখক বুঝতে পারলেন-_ ইন 
তৈলঙ্গস্বামী। এবার আস্তে আস্তে আরও কত অসংখ্য ! 
আশ্চর্য! নিদ্রামগন অবস্হায় দেখতে পেলেন খাঁষ অরাঁবন্দকে ॥ 
দেখলেন, রবীন্দ্রনাথ সেখানে নিমশীলত নেন্রে যেন গভনর ঘুমে 
আচ্ছন্ন হয়ে আছেন । 

লেখক নিজের মধ্যে অদ্ভুত এক শহরণ বোধ করলেন । 
তাহলে এরা কেউ মরেন ?ন 2 শুধু দেহের রুপান্তর ঘাঁটয়েছেন 
মানব! এই জন্যই দি আমাদের শাস্ত্রকারেরা বলেছেন যে, আতা 
অমর? তাহলে সমাধ হলে কি হয় ?--নিগ্ণে লয় প্রাপ্ত হয় 
বলে শোনা যায়। সেটা ক মৃত্যু নয়? না সেই নিগর্পত্বই 
অনন্ত জীবন ঘে জন্য নিগর্টণ থেকে উদ্ভূত সকল আত্মাকেই 
অমৃতের পুত্র বলে আখ্যা দেওয়া হয়েছে? স্হূলদেহ ছাঁড়য়ে 
গেলে তাঁরা সূক্ষমদেহে থাকেন 2 সংক্ষমদেহ মশে গেলে নগ্ণে, 
অমর প্রাণসত্তার সঙ্গে মিলিত হন? তাহলে তৈলঙ্গস্বামী, 
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প্রভৃতি যে সাধক, এরা সকলেই তো সমাধস্হ হয়ৌছলেন £ তব 
এদের সক্ষমদেহ য্ঠতল ও সপ্ততলের মাঝখানে ভাসমান দেখা 
যাচ্ছে কেন ? তাহলে কি স্বেচ্ছায় এরা এখানে অবস্হান করছেন 
জগৎ্হতায়চ ? পহুনরায় ধরাধমে আঁবর্ভত হবেন বলে ? 
মহাশুন্যে আকাশেরও ওপারের এক আকাশে এইভাবে এই সব 
মহাত্মাদের ভাসমান দেখতে দেখতে একাদন লেখক আর এক 
আশ্চর্য দৃশ্য দেখলেন। নল তখন অত্যন্ত সক্ষম, মাহ, স্বচ্ছ 
দর্পণের মত হয়ে উঠেছে । সেই নীল অত্যন্ত একাঁট সক্ষম স্রোতে 
যেন ঘূর্ণাবর্তে ঘূর্ণায়মান হচ্ছে । সেই ম্লোতের সামনের 'দকে 
বহু পাঁরচিত সাধকের সক্ষরদেহ ধারে ধীরে ভাসমান হয়ে 
চষ্কাবতে" সরে যাচ্ছে । ওধারে যেন আর একাঁট সক্ষম কাচের 
আড়ালে অপাঁরচিত অসংখ্য সব মহাত্মা--হয়তো বা যাজ্ঞবজ্ক, 
বাঁশম্ট, অগস্ত্য, বিশবামন্র এরা । তারই মাঝখানে একটি পারাঁচত 
মুখ দেখে লেখক শিহারত হয়ে উঠলেন। দেখলেন,_তাঁর 
বালাবধবা 'পাসমা- ছোটবেলায় মাতৃবিয়োগের পর যাঁর কাছে 
লেখক মানুষ হয়োছলেন। এই 'ীপাঁসমা ভারতের প্রাতাঁট 
তাঁর্থস্হান পাঁরভ্রমণ করেছেন । যেকালে লসমন ঝূলায় যথার্থই 
দাঁড়র ঝুলা ছল তার উপর 'দিয়ে পায় হেটেছেন। দুর্গম 
'হমালয়ের গিরিপথে কেদারবদ্রুী, গঙ্গোনী, ষমনেন্রী, অমরনাথ 
শকছুই তান বাদ দেনান। সেই 'হমালয়ে এক নাঙ্গা সন্ব্যাসী 
তাঁকে করুণা করে দীক্ষা দিয়োছলেন। /স্মৃতিস্বরূপ 1দয়েছিলেন 
শনজের কান্ঠ পাদুকা-জোড়া । 'পাঁসমার জন্য লেখকদের বাড়তে 
আলাদা মন্ডপঘর তোর করে দেওয়া হয়োছল । সেখানে পাসমার 
আসনের উপর বসানো ছিল অসংখ্য দেবদেবীর মৃর্তি। এর মধ্যে 
প্রাধান্য পেয়োৌছলেন ৬মা কালী । 'াঁসমা 'িনত্য মল্নপাঠ করে 
তাঁদের পূজো করতেন-_“এতে সচন্দনে বজ্বপন্রে' ইত্যা্দ। এক 
পাশে আলাদা আসনে [ছিল সেই উলঙ্গ জটাধারণ নাঙ্গা বাবার ছবি 
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ও তাঁর কান্ঠ পাদুকা-জোড়া। নিত্য াঁসমা তাঁকে চন্দন চাঁত 
করতেন। 

কেউ এতাঁদন পর্যন্ত বুঝতে পারেন গন ক পেয়োছলেন 
তান। এত উধর্ব জগতে ওঠার ছাড়পন্ত ষে তাঁন পেয়োছলেন 
ঘুণাক্ষরেও কখন তা লেখকও ভাবতে পারেন নি। 'পাঁসমার 
সেই সক্ষয়দেহ থেকে প্রচণ্ড জ্যোতি 'বাঁকারত হচ্ছে । ধীরে 
ধরে তান যেন সক্ষম আঁত স্বচ্ছ কাচের আড়ালে ওধারে 
আর একটা জগতে াবচরণ করছেন । কোন 'দকে দাম্ট নেই। 
কোথাও কোন আকর্ষণ নেই । প্রত্যেকেই আত্মস্হ । প্রকৃতপক্ষে 
পরবতণ কালে যোগ করার সময় লেখকের যে ধারণা হয়েছে এবং 
পরমাত্মার 'বাভন্ব স্তরে জাঁবাআআাদের 'তাঁন যেভাবে দেখেছেন, 
তাতে তাঁর ধারণা, মৃত্যুকালে ষে যে অবস্হায় থাকে, চত্যুর 
পরে বাভন্ব স্তরে সে সেই অবস্হাতেই বিচরণ করে । জাঁবাত্মার 
আঁস্তত্ব সাতাঁট স্তরে লক্ষ্য করা যায়। এক ধরনের ধৃম্রাকীত 
কোন শীজানস দিয়ে জীবাত্মা গাঠিত। বৈজ্ঞানিকেরা এই সূক্ষন 
পদার্থের নাম দয়েছেন একটোগ্লাজম (5০001198510) । জাবাত্মা 
অঙ্গুষ্ঞ পাঁরমাণ বলে যেধারণা আছে, তা সর্বাবধভাবে মিথ্যা । 
জীবাত্মা স্হৃূলদেহের সমপারমাণ। জাবাতআ্ার ভার হল তার 
কামনা-বাসনা । কামনা-বাসনা এক ধরনের তরঙ্গ_-যার অন:সন্তা 
আছে । সংক্ষমদেহে সেই অনহসত্তা ভার সষ্ট করে থাকে । যার 
ঘত কামনা-বাসনা বোৌশ তার সক্ষমদেহ তত ভাঁর। এই কামনা- 
বাসনাই বেগ সৃ্টি করে-_যাকে ভারতীয় তন্ন বলে সংস্কার । 
সংস্কারহীন প্রাণসত্তা হল নম্নস্তরের জোবক উপাদান। 
জীবজগতে মৈথুনের ফলে এই উপাদান সাঁ্চত হলে ধূম্রাকীতি 
6060131991) জাতায় জীবাত্মা তাতে প্রবেণ করে পুঝজন্মের 
সংস্কার ?নয়ে সুপ্ত থাকে | সংক্ষনদেহ হাওয়ায় ভাসমান অবস্হায় 
থাকে। হাওয়ার চাঁরাট স্তর আছে। এই চার স্তর পর্যন্ত 
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হাওয়া স্হল। এরপর আরও তিনাঁট সক্ষম হাওয়াস্তর আছে 
যা প্রায় আস্তিত্বহীন। দেহের সাতাঁট স্তরের মত পাঁথবীরও 
সাতাঁট স্তর আছে। দেহের এই সাতটি স্তর দেহের ষট-চস্র ও 
সপ্ততল দিয়ে গাঠত। যেমন, মুলাধার, স্বাধিঘ্ঠান, মাণপুর, 
অনাহত, 'বশহদ্ধ, আজ্ঞা ও সপ্ততল বা নানা রঙ ও জ্যোতির 
সুক্ষমতল । সবোপরি রয়েছে মহাশুন্যতাস্বর্প সং বা ৬০1৫। 
এই এক একাঁট স্তর অনুযায়ী সক্ষম অদ্ট কিছ তরঙ্গ মানব- 
দেহকে ঘিরে আছে । প্রথম ঘিরে আছে স্হৃলদেহ । এই দেহ 
স্হৃূলজগতে বিচরণ করে । তার উপর সপ্ততল পর্যন্ত এক একটি 
আবরণ তাকে ঘিরে রয়েছে যেমন, অন্লময় কোষ, প্রাণময় কোষ, 
মনোময় কোষ, বিজ্ঞানময় কোষ, আনন্দময় কোষ, চৈতন্যময় 
কোষ । 

যার কামনা-বাসনা অত্যন্ত বেশ স্হৃূলদেহ পাঁরত্যাগের পর 
একটোপ্লাজম দিয়ে গঠিত তার সূক্ষম জাবাত্মা-দেহ বায়ুমপ্ডলেই 
বাস করে অর্থাৎ পাঁথবীর প্রথম স্তরে। এরাই ভূত বলে 
পাঁরাচত। যার কামনা-বাসনা আর একট; কম সে পাঁথবীর 
আবহাওয়ামণ্ডলের 'দ্বতীয় স্তরে ভাসমান থাকে ৷ যার কামনা- 
বাসনার ভার আরও কম সে জাবাত্মারূপে তৃতীয় স্তরে ভাসমান 
থাকে । এই তিনটি স্তর পধন্ত বায়ুস্তর স্হৃূল এবং তা 
পৃথিবীর মাধ্যাকর্ষণের মধ্যে । সুতরাং ষে জীবাত্মা স্হৃলদেহের 
মৃত্যুর পর এই [তিন স্তরে বিচরণ করে__তা পার্থৰ কামনা- 
বাসনার দ্বারা এখানেও যেমন আঙ্কান্ত হয়োছিল সংক্ষনস্তরেও 
তেমনই আঙ্লান্ত হয়, এবং এরাই পৃাথবনীর মাধ্যাকর্ধণের টানে অঙ্প 
শদনের মধ্যেই পুনর্জন্ম নেয় । এই [তিনাঁট স্তরে জীবাত্মা কামনা- 
বাসনার যন্ত্রণা ভোগ করে বলে স্তর তিনাঁট নরক হসেবে গণ্য । 
এর উপরের স্তরে অর্থাৎ চতুর্থ স্তরে আবহাওয়ামস্ডল অত্যন্ত 
সুক্ষম। এখানে এক ধরনের প্রশান্তি আছে । এ স্তরে কামলা- 
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বাসনা দ্বারা জীবাত্মা আহত নয়। মানবদেহের এই চতুর্থ 
স্তর বা চন্ক সেইজন্য অনাহত চক্র নামে পরিচিত। মৃত্যুর পর 
জীবাত্মা যখন ভাসমান হয়ে 
এখানে ওঠে তখন অদ্ভূত 
এক প্রশান্তির স্পর্শ লাভ 
করে। কিন্তু এই প্রশান্তি 
তার দীর্ঘস্হায়ী হয় না। 
কারণ, তার কামনা-বাসনা 
অত্যন্ত 'কমে গেলেও এর 
একটা ভার আছে । মৃতার 
পর সেই কামনা-বাসনা 
প্নরায় দানা বাঁধতে থাকে । ভাসমান মেঘ যেমন আদ্রতা বেড়ে 
গেলে ঘনীভূত হয়ে ঝাঁষ্টরূপে ঝরে পড়ে জবাত্মাও তেমনই 
পণনরায় কামনা-বাসনার ঘননভূত ভারে পীথবীতে ঝরে পড়ে। 
&ম স্তর পরন্ত এই সংক্ষম কামনা-বাসনা থেকেই যায়। তৰে 
এই সক্ষম কামনা-বাসনাগ্যাীল দানাবে*ধে ঘনগভূত হতে অনেক 
সময় নেয়। ফলে এদের জন্ম হতে দেরী হয়। কিন্তু অনাহত 
চফ্ে মৃত্যুর পরমহূতে ভাসমান থেকে অল্প কয়েকাদনের 
মধ্যেই জীবাত্বাকে আবার পাব আবহাওয়ামণ্ডলেও লেখক 
ধ্যানকালে নেমে আসতে দেখেছেন। তবে এ নিতান্তই 
ব্যাতক্লম। যণ্ঠতলে ভাসমান আত্মারা প্রকৃতপক্ষে ভারমূুস্ত। 
এই অঞ্চলেই সাধুৃসন্তরা [বিচরণ করেন। এদের একমাত্র ভার 
ইচ্ছা-শান্ত'। জগতের [হিতের জন্য এ*রা ইচ্ছে হলে পাথবীতে 
অবতরণ করে পুনরায় অধ্যাত্ম সত্য প্রচার করতে আরম্ভ করেন। 
এর ওপরেও চৈতন্যলোকে জ্যোতির্ময় কিছু দেহকে ঘুরে বেড়াতে 
দেখা যায়। লেখক নিজে ধ্যানকালে দাট মান্র দেহ এখানে 
দেখেছেন । যেমন, বিন্দুস্হ জ্যোঁতিতে আলোর দেহে 
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মহাপ্রভুকে উধর্ববাহন অবস্হায় পদচারণা করতে দেখেছেন ॥ 
বিন্দুর প্রান্তদেশে 'দিব্যদেহসম্পন্ন যাঁশ্দখ্ীম্টকে তিনি ঝুলন্ত 
অবস্হায় দেখেছেন। এর ওপর তাঁর আর কোন দর্শন হয়ান। 
জীবাত্মা পাথবীর তন স্তরে কিভাবে ঘোরাফেরা করে এ 
বিষয়ে তাঁর প্রথম আঁভজ্ঞতা হয়-_পাঁথবীর আবহাওয়।মণ্ডলের, 
দ্বিতীয় স্তরে তাঁর মৃত 'পতৃদেবের জীবাত্মাকে বিভ্রান্ত অবস্হায় 
ঘুরে বেড়াতে দেখে । লেখকের স্বগ্য় পিতৃদেব ধর্মাত্মা 1ছলেন 
সন্দেহ নেই । বেদ-বেদান্ত উপাঁনষদের তিনি অনুরাগণ পাঠক 
ছিলেন, এবং এইসব গ্রন্হের অধ্যাত্ম বাক্যের মূল তত্তবগুলি তিনি 
উপলাব্ধ করতে পেরেছিলেন বলেও লেখকের ধারণা । তবুও 
প্রশ্ন, তাহলে তান মুত্যুর পর সবুজ ছায়া ছায়া পাাীঁথবীর 
আবহাওয়া স্তরের দ্বিতীয় মণ্ডলে পাঁরভ্রমণ করলেন কেন। তার 
একাঁট মান্র কারণ এই যে, তান দেশের জন্য এমন কয়েকটি কাজ 
করেছিলেন, যা স্বদেশী তত্ব মতে পাপের কাজ না হলেও, 
লেখকের অন্তরতম সত্তা হয়তো তাতে সাড়া দেয়ান। তান 
অনুশশলন পার্টর তরফে বহু রাজনোতিক হত্যাকাণ্ডের নায়ক 
ছিলেন। ফলে ইংরেজ পুলিশের ভয়ে তাঁকে সর্বদা আত্মগোপন 
করে থাকতে হত। তাঁর অন্তস্তলের এই ভীত তাঁকে মত্যাদন 
পর্যন্ত ত্যাগ করেনি । তা ছাড়া অবচেতন মনে জীবহত্যাকে তান 
পাপ বলে মনে করতেন। সেইজন্য সেই ভশীতি ও পাপবোধ তাঁর 
জীবাত্মাকে ভার করে তুলোৌছল।. ফলে মৃত্যুর অব্যবাহত পরে 
[তান দ্বিতীয় স্তরে ভাসমান হন। তাঁর অবচেতন মনের ভগীত 
সেখানেও তাকে তাড়না করোছল বলে তান এমনভাবে সেখানে 
ঘুরে বেড়াচ্ছিলেন, যেন কেউ তাঁকে ধরবার জন্য ধাওয়া করছে। 
ঠিক তাঁর পেছনে কয়েক হাত দূরেই লেখক একটি জীবাত্মাকে 
ধরদ্রান্ত অবস্হায় ঘুরে বেড়াতে দেখেছেন--যাঁর পা ছিল ভাঙা । 
সম্ভবত কোন আযাকাঁসডেন্টে তাঁর মৃত্যু হয়ো ছল॥-- এবং [তান ত্য 
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বদঝবার আগেই জাবাত্মার কামনা-বাসনার ভারে পাঁথবশর 
আবহাওয়ামণ্ডলণর দ্বিতীয় স্তরে ভাসমান হয়োছিলেন। এখানে 
প্রত্যেকেই নিজুস্ব চিন্তাতে এত মগ্ন যে, কাছাকাছি থাকলেও অন্য 
কোন জাঁবাত্মাকে কেউ দেখতে পায় না। নিজস্ব মানসজগং সৃষ্টি 
ক'রে সেখানেই তাঁরা িচরণ করেন। জবাতআ্মার মনোময় জগৎ 
সাঁঘ্ট করে তাতে বাস করা সম্পর্কে লেখকের আভজ্ঞতা যে সত্য 
তাঁর প্রমাণ 'তাঁন পান. আপন সহোদর জ্োষ্ঠ ভ্রাতার মৃত্যুকে 
কেন্দ্ু করে। লেখকের জ্যেচ্ঠ ভ্রাতা থাকতেন কাঁটহারে। -প্রায় 
দশ-বার বছর লেখক কাটিহার যাননি । সুতরাং গৃহ সাঁজয়ে 
কিভাবে তিনি থাকতেন তা গ্লেখক জানতেন না। জ্ঞেষ্ঠ ভ্রাতার 
মৃত্যুসংবাদ পেয়ে লেখক যোগকালে তাঁকে সক্ষম জগতে তিনি 
কোথায় অবস্হান করছেন তা দেখবার চেষ্টা করেন। তার রুপ 
ক্পনা করার ফলে যে 'চন্তাতরঙ্গ মাঁস্তজ্কে াঁথত হয়, সেই 
শচন্তাতরঙ্গ অনুরূপ তরঙ্গসম্পন্ন সুক্ষমদেহকে পাঁথবীর 
আবহাওয়ামণ্ডলের তৃতীয় স্তরে 
দেখতে পায়। সেখানে অদ্ভূত 
অবস্হায় 'তান দাঁড়য়ে আছেন ।' 
কাছা 'দয়ে ধুতি পরে কোমরে 
আঁচল জাঁড়য়েছেন। একাঁট 
টোবলের উপর হাত রেখে তান 
দঁড়য়ে আছেন । টোবিলের উপর 
কতকগুলি বই। সেই টোঁবলাঁট | 
রয়েছে ঘরের দাঁক্ষণ-পূর্বাদকে । ধ্যানে লেখক দ-্ট জ্যেষ্ঠ 

” সহোদরের পক্্মন্দহ 
পরে যখন কাঁটহার থেকে লোক 
আসে এবং লেখক তাকে জিজ্ঞাসা করেন যে, তাঁর ঘরের দাক্ষণ- 
পূবাদকে একাঁট টোবল বসানো 'ছিল কনা, সেখানে তিনি 
লেখাপড়া করতে ভালবাসতেন কিনা, এবং তান নগ্ন গান্রে 





৮৯. 


দিব্য ২য়)৬ 


আঁধকাংশ সময় কোমরে আঁচল বেধে ধৃঁতি পরতেন কনা, সে 
বলে, হ্যাঁ, তিনি অমনভাবেই চলতেন। এ থেকেই লেখকের 
ধারণা জন্মে যে, জাঁবাত্মা সক্ষমলোকে জের মানস-ক্ষমতায় 
পার্থব পরি্ন"্ডল সৃছ্টি করে বাস করবার চেস্টা করে । যার 
কল্পনা করে সৃষ্টি করার ক্ষমতা বোঁশ সে সেই পাঁরমণ্ডল সহজেই 
সৃষ্ট করতে পারে। যার তা নেই, সে বিভ্রান্ত হয়ে সেখানে 
ঘুরে বেড়ায় । নজের পতৃদেব ও সহোদর জ্যেষ্ঠ ভ্রাতার জীবাত্মার 
চরণ ধ্যান-:যোগে দেখার সময় লেখকের আর একাঁট আঁভজ্ঞতা 
হয়েছে এই যে, সংক্ষনস্তরে সংক্ষমদেহে অবস্হানকালেও জণীবাত্মার 
কর্মফল বা কামনা-বাসনা সেখানে কাজ করে । কেউ সূক্ষনদেহেই 
কর্মফল কাটিয়ে অন্তাঁস্হত আরও গড় কর্মফলের জন্য পৃ1থবশর 
আবহাওয়ামণ্ডলের উধর্বস্তরে উঠতে পারেন। কেউবা আবার 
কামনা-বাসনার ভারে সেই তল থেকে 'নচেও নামতে পারেন । যেমন, 
লেখক তাঁর ?পতৃদেবকে বছরখানেক পরেই আবহাওয়াম্ডলের 
চতুর্থ স্তরে আনন্দময়ভাবে বিরাজ করতে দেখোঁছলেন। মূলত 
1তাঁন 'ছলেন অনেকটা সংস্কারমুস্ত ও কামনা-বাসনাহশীন মানুষ । 
যেটুকু তান "দ্বিতীয় স্তরে.ভোগ করোছলেন তা নিঃস্বার্থ অথচ 
অবচেতন কঙপনায় পাপকর্ম ববেচনা হেতু সেইটুকু কর্মফল 
কাঁটয়ে উঠতেই তান আরও হাঞ্কা হন এবং উধর্তলোকে চলে 
যান। 'অপরপক্ষে আপন জে)ষ্ঠ সহোদরকে তান তৃতীয় তলচু্যুত 
হয়ে অঙ্পদিনের মধ্যেই বিভ্রান্ত অবস্হায় দ্বিতীয় স্তরে জবুথব্‌ 
অবস্হায় বসে থাকতে দেখেছেন । য্দার্ধান্ঠরের নরক দর্শনজাত 
যে ক্টাহনী মহাভারতে বার্ণত আছে তা বোধহয় লেখকের 
৬পতৃদেবের নরক ভোগর্‌প আঁভজ্ঞতা। . 

সে-যাই হোক মূল কথায় ফিরে আসা যাক। যোগে কুল- 
কুণ্ডাঁলনী শীল্তর উধ্বগাঁত হবার জন্য স্তরে স্তরে যে-সব 
অতাীন্দুয় দর্শন হয়, তার কথা বলা যাক। 
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লেখক তখন আজ্ঞা চক্র ভেদ করে সপ্তস্তরের প্রার্থামক 
পর্যায়ের সুক্ষমস্তরে ঘুরে বেড়াচ্ছেন। এ অঞ্চলে প্রবেশ কালে 
প্রথম থেকেই নানা দর্শন হতে থাকে। তাছাড়া আকাশের স্তরগ্ীল 
যেন মাঝে মাঝেই অন্ভুতভাবে রঙ পাল্টায় । এতাঁদন যে আকাশ 
ছিল জ্যোতির্ময় সুক্ষ নীল, এবার মাঝে মাঝেই সে আকাশ 
স্বর্ণবর্ণ গোধাীলর আকাশের মত রূপ ধরতে লাগল । বৌঁদক- 
শাস্তে যে হিরণ্যগর্ভ পর্যায়ের কথা লেখা আছে লেখকের মনে 
হতে লাগল এ ষেন তাই । ফিছর্দন সেই 'হরণ্যগর্ভ পর্যায় স্তরে 
থাকার পর আবার সক্ষ নীলাভ জ্যোতির্ময় আকাশ উ“ীক দল। 
সে আকাশের বুকে যেন কোট চন্দ্রের জ্যোৎস্না প্লাবন বইয়ে 
দিচ্ছে । একেই বোধহয় তন্ত্র “কোটিচন্দ্র সশীতলম” বলে বর্ণনা 
করেছে । অকস্মাৎ এরই মধ্যে একাঁদন চোখের পাতা গাঢ়তর হয়ে 
উঠে একে অপরের উপর চেপে বসাতে এক সঙ্গে যেন কো সর্ষ 
জবলে উঠল, তারপরই "ঠক 
মাস্তঙ্কের তুঙ্গ স্হানে 
অন্ভূত জাল জাল একাঁটি 
ধচন্র ফুটে উঠল। যেন 
অতি সুক্ষ মাহ 
মাকড়শার জাল । তার মধ্যে 











ছায়া-আলোর খেলা আছে। . জালের মত সহস্্রারের চিত 

সেই চিন্রাট দেখতে এই 

রকম £ 
লেখকের মনে হল এই বোধহয় সহম্রার। সে কথা ভাবতে 


ভাবতেই 1ভন্নতর পলিসি 
সহম্তররের সক্ষম জাল দর্শনের পরেই নীল এত সংক্ষনবর্ণ 

ধারণ করল যে, যেন তা দর্পণের মত হয়ে গেল। সেখানে অদ্ভুত 

অন্ভুত ছাঁব ফুটে উঠতে লাগল লেখকের মানসনেত্রে । এক দন4 
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লেখক দেখতে পেলেন ৬মা কালশীর মৃর্ত। মন্ময় প্রাতমার মত । 
লেখকের মুখোমুখি দাঁড়য়ে আছেন। কিন্তু গাঁত নেই। 
তার কয়েকাঁদন পরেই ছায়া ছায়া রঙের এমন সন্দর ৬মায়ের মার্ত 
দেখতে পেলেন যার তুলনা নেই। এ মূর্তি যেন গাতময়। তাঁর 
নরমহণ্ডমালা যেন সদ্য কাঁতত মানুষের মৃণ্ড দিয়ে তোর । এ 
ভয়াবহ ভঙ্গীতেও এমা এত লাবণ্যময়ী যে, সে সৌন্দর্যের যেন তুলনা 
খখজে পাওয়া ভার । ৬মা যেন চলচ্চন্লের পর্দায় জীবল্তভঙ্গবীতে 
চলমানা। লেখক মানসনেত্রেই সেই আদ রমণীরুপের 'দকে 
বিহ্বল হয়ে তাকিয়ে থাকলেন । ধ্যানময় অবস্হাতেই তান মনে 
মনে চিন্তা করে বুঝবার চেষ্টা করলেন যে, কি দেখছেন 'তান-_ 
নিজের অবচেতন মনের প্রাতফলন 2 না দেশে (৪৪০৩) কোন 
সক্ষমতরঙ্গের সক্ষম মুর্তি ? ঘটনা যা-ই হোক না কেন, ভয়ঙ্করণর 
মধ্যে এমন অনবদ্য লাবণ্যময়ী রূপ দেখে তিনি মুগ্ধ হয়ে গেলেন। 
অদ্ভূত একটা নেশা যেন তাঁকে আশ্চর্যভাবে টানতে লাগল । 
রাতের পর রাত 1তাঁন সাগ্রহে অপেক্ষা করতে লাগলেন । আবার 
সেই অনন্তবিস্তার আকাশ, গ্রহ, নক্ষত্র, চন্দ্রকিরণ ইত্যাদি । সঙ্গে 
সঙ্গে লেখক আর একট নতুন অভিজ্ঞতা লাভ করলেন। স্পজ্ট 
বুঝতে পারলেন, পদ্মাসনে বসা তার দেহটা যেন ক্রমশ হাল্কা 
হয়ে উঠে যাচ্ছে । তারপর উঠে.যেতে যেতে সেই দেহটা সম্পূর্ণ 
উল্টে গেল। মাথার রন্গরন্ধ রইল নিচে, পদ্মাসনাবদ্ধ পা রইল 
উপরে। অভূতপূর্ব একটি যৌগিক আনন্দ অনুভূত হতে লাগল । 
মুহূর্তের মধ্যে যেন রক্ষরন্ধ্র বা সহম্রারমণ্ডল থেকে অদ্ভূত এক 
*স্নগ্ধজ্যোতি জগত্রদ্মাডকে আবৃত করে অনন্ত জ্যোতি 
বাঁকরণ ক্রতে লাগল। অদ্ভুত এক 'দিব্যানুভাীঁত যেন সারা 
দেহে রোমাণ্ঠকর শিহরণ বাাঁলয়ে দিতে থাকল । হঠাং লেখকের 
মনে পড়ে গেল,এমনি ভঙ্গীতে শ্রীকৃণ সাধনা করে যোগক্ষেম অর্জন 
করেছিলেন । প7রুযোত্তম এই যোগ নিজে" করোছিলেন বলে এর. 
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নাম 'প্রুষোস্তম” যোগ । দৈত্যরা বোধহয় এই গৃহ্য যোগ 
সাধনার কথা জানতে পেরোছিলেন। সেইজন্য তারাও পরবত্ঁ- 
কালে শান্তকে সহজে করায়ত্ত করে হে'টমুণ্ড হয়ে সাধনা করতেন । 
লেখকের যোগসাধনার ক্ষেত্রে নদ্ভূত এক নতুন আঁভজ্ঞতা য্্ত 
হল যেন। 

এরপর থেকে যোগে বসলেই লেখকের মনে হত যে, কি এক 
মহাশান্ত মূলাধার্‌ অগ্চল থেকে উঠে লেখকের সারাদেহকে হাল্কা 
করে দিচ্ছে এবং তাঁকে উপরে তুলে 'নচ্ছে। প্রকৃতপক্ষেই দেহ 
কতদুর উপরে উঠে ধেত বোঝার উপায় নেই। 'কিম্তু চেতনাতে 
মনে হত দেহ যেন আসন ত্যাগ করে উপরে উঠে গেছে । অনেকাঁদন 
লেখক আসনে হাত দিয়ে বুঝবার চেষ্টা করতেন দেহ সাত্য 
সাঁত্যই আসন ত্যাগ্নকরে উপরে উঠেছে কিনা । কোন কোন দিন 
মনে হত সাঁত্যই দেহ আসন ছেড়ে কয়েক ইণ্টি উপরে উঠে গেছে । 
কোন কোন 'দন বা দেখা যেত যে, দেহ আসন সংলগ্নই রয়েছে। 
অথচ বোধটা এমন হচ্ছে যে, দেহ আসন ত্যাগ করে উপরে উঠে 
গেছে। | 

এই নতুন আঁভজ্ঞতার স্তর পার না হতে হতেই লেখক একবার 
প্রচণ্ড রকমের অবাক হয়ে গেলেন আর একটি দৃশ্য দেখে । যেন 
ধারে কাছেই খুব পাঁরাঁচত একটি স্হানে বিরাট এক মার্ত দাঁড়য়ে 
আছে। তাঁর মাঁস্তচ্কে টাক। কিন্তু ঘাড়ের কাছে চুল লম্বা। 
ভারতীয় সাধকদের মত শমশ্রুগদম্ফ । পরনে তাঁদেরই মত কোমরে 
জড়ানো কাছাবহশীন শেবতকৌপীন। দেহ নগন। লোকাঁট এত 
লম্বা যে দেখলে বিস্ময়ের অন্ত থাকে না। বেশ কয়েকাঁদন এ 
একই স্হানে তান লোকাঁটকে দেখতে পান। এর পরই লেখকের 
আর এক অদ্ভুত আভিজ্ঞতা হয়। মনে হয়, যেন এই পৃথবীতে 
নয়। অথচ স্হৃূল কোন লোকে অতি দীর্ঘ পদচারণায় কে হটিছে। 
লোকাঁটর কোমর থেকে পায়ের পাতা পর্যন্ত দেখা যাচ্ছে, তার 
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উপরে নয় । বুঝতে অসুবিধা হয় না ষে, তার পরনে ধৃতি । দেহ 
নলগ্নল। পায়ে স্যাণ্ডেল। হেটে কোথায় চলেছে ষেন। পর পর 





যোগে দেখা দীর্ঘাকাতি লোক 


কয়েকাঁদন হণ্টনরত এই পা দুাটকেই দেখলেন লেখক । পায়ের 
পাতা এবং কোমর অবাঁধ দৈর্ঘ্য দেখে বুঝতে কোন অস্দাবধাই 
হয় না যে, কমপক্ষে 'দ্বতল একাঁট গৃহের উচ্চতাসম্পন্ন এই 
লোকাঁট ॥ ঠিক সেই মৃহূর্তে লেখকের মনে একাঁট দশ্চন্তার 
উদ্দয় হয়। তাঁর ধারণা হয় যে, অলোৌকক জগতের সন্ধান পেতে 
গিয়ে দীক্ষা না নিয়ে যোগ করার ফলে কোথাও কোন ভুল হয়ে 
যাচ্ছে তাঁর। হয়তো মাস্তঙ্ক-বকীতির লক্ষণ দেখা দচ্ছে। এর 
পরই 1তান এই 'বন্দূধ্যান থেকে বিরত হবার চেষ্টা করেন--পাছে 
তাঁর জৈবসত্তায় বা চিল্তাধারায় কোন বকৃতি দেখা দেয়। কারণ, 
তান শুনেছেন যে, গুরুর কাছ থেকে নির্দেশ না পেয়েএ 
গুহ্যাবদ্যার পথে পা বাড়াতে গেলে সমূহ ক্ষতি হবার সম্ভাবনা 
থাকে। 

এই ধরনের চিন্তা করে লেখক যখন বিল্্রান্ত হতে যাচ্ছেন, 
তথ্'ন আর 'একবার তিনি চমকে যান অদ্ভুত আর এক ব্যান্তর 
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সাক্ষাৎ পেয়ে । একট 1ববাহবাঁড়তে তাঁর সঙ্গে সাক্ষাৎ । অত্যন্ত 
সুশ্রী এবং জ্যোতির্ময় সস্হস্বাস্হ্যের আঁধকারণ এই লোকাঁট তাঁকে 
দেখতে পেয়েই হাঁস মুখে বললেন, লম্বা লোক দেখে ভয় পাচ্ছেন 
কেন? চিন্তা নেই, ঠিক পথেই এগচ্ছেন। এরা পাঁথবীর 
নিকটবতর্ঁশ কোন গ্রহের প্রাণ। আমাদের সৌরমণ্ডলের নয়, 
অন্য কোন সৌরমণ্ডলের । তবে পহীথবী থেকে সব চাইতে 
প্রাণীময় নিকটবতর্ঁ গ্রহ। যোগে সক্ষমদেহে আকাশপথে 
কজপনাতাঁত দ্‌রবতর্শ স্হানে ভ্রমণ করতে পারে । মনে রাখবন-- 
আপাঁন এখন সক্ষমদেহে তন্তের কটস্হান পাঁরক্কমা আরম্ভ 
করেছেন। উৎসে যেতে হলে জগতের আভজ্ঞতা পূর্ণ না হওয়া 
পরন্তি শূন্যে যাওয়া যায় না। শঙ্করাচার্য যৌন আভিজ্ঞতার অভাব 
থাকার জন্য পূর্ণতা প্রাপ্ত হতে পারেন! ন। ফলে কোন এক মৃত 
রাজার দেহে প্রবেশ করে এই আঁভজ্ঞতা তাঁকে স্চয় করতে 
হয়োছল। এ-পথ পাঁরত্যাগ করবেন না । অতীীন্দ্রয় জগতের 
বহু আঁভজ্ঞতা আপনার হবে। একাঁট ডায়েরী মেনটেন করবেন। 
এতে আপনার এবং জগতের সকলেরই কল্যাণ হবে । 

লোকাঁটর মূখে আঁবশ্বাস্য এই কথা শুনে যেই লেখক তাঁকে 
আরও কিছ জিজ্ঞাসা করতে যাবেন, তক্ষ্যান দেখেন ভিড়ের মধ্যে 
কোথায় 'তাঁন অদশ্য হয়ে গেছেন। তখন লেখক শুধু চিন্তা 
করতে থাকেন, এও ক সম্ভব ! কোথায়, কোন গভীর 'নিশীথে 
লেখক ধ্যানজগতে বসে মানসনেরে ক দেখছেন, তাও অপর 
লোকের পক্ষে বলে দেওয়া সম্ভব ? সবটাই কোথাও একটা বরাট 
রকমের ভূল হয়ে যাচ্ছে না তো 2 

কল্তু পরে লেখক নিজেই এর জবাব পেয়ে যান। হীপ্ডিয়ান 
আযসোসিয়েটেড পাবালাশং কোম্পানীর দেবাশিষ মিত্রের সঙ্গে 
একবার 1তাঁন কলকাতা ইউাঁনভা্সাটতে যান। পরীক্ষা নিয়ামক 
গোপাল বন্দ্যোপাধ্যায় তাঁর সঙ্গে দেখা করতে ইচ্ছদক জেনেই তান : 
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সেখানে গিয়োছলেন। গোপালবাবু তখন ভাইস চ্যাল্দেলারের 
কক্ষে গুরুত্বপূর্ণ একাঁট "মাঁটং-এ ব্যস্ত ছিলেন। কিন্তু তাঁর 
অধ্যাত্ম অনহসাম্ধংসা এত প্রবল যে, খবর পেয়ে তান কয়েক 
মানটের জন্য হলেও লেখকের সঙ্গে সাক্ষাৎ করতে আসেন। 
সময়ের অত্যন্ত অভাব। সুতরাং এসেই প্রশ্ন করলেন, মাঁণপুর 
ভেদ করতে পারাঁছ না। বলদন! লেখক মূর্ত মান্ন চোখ ৰুজে 
অদ্ভুত দুটি জানিস দেখে চমকে ওঠেন। দৃশ্য দুটি এই £ 
তেজোমণ্ডলে একটি বিন্দু জবলছে । অর্থাৎ গোপালবাবদ পূর্ণ 
মাঁণপুরচক্কে [চরণ করে বন্দ দর্শন করছেন । তারপরই দেখেন 
দীর্ঘাকীত দুটি পা। যে দীর্ঘ মানবদেহ লেখক যোগের অনেক 
উচ্চ পর্যায়ে উঠে দেখতে পেয়োছিলেন- যোগভূমির তৃতীয় স্তরে 
থেকেও গোপালবাব্‌ ভিন্নগ্রহের সেই প্রাণ দর্শন করছেন। লেখক 
গোপালবাব্‌কে বললেন £ যার বন্দ: দর্শন হয় তার মণিপঃর- 
চক্র ভেদ হতে সময় লাগবে কেন? গোপালবাবু বললেন, সাত 
বছর এই মাঁণপরচক্কে ঘোরাফেরা করাছ। লেখক বললেন, 
সঠিক পদ্ধাত জানা থাকলে দুমাসেই এবার অনাহতচক্রের নীল 
বায়মণ্ডলে বিচরণ করতে পারবেন । 

- দয়া করে আমাকে সেই পথ বলে 'দিন। 

_এাবন্দুতে মন রেখে চুপ করে বসে থাকুন, আর কিছ করতে 
হবে না। এর পর মানসনেনে যে-সব চিন্ন ভেসে ওঠে, দেখে যান। 
্বাভাঁবকভাবেই দেহের ভেতর প্রাণবায়হ ও যোগ্াক্রয়া আরম্ভ 
হয়ে কুল (শান্ত )-কুণ্ড (গর্ত )-লিনা মূলাধার থেকে সহম্রারের 
দকে অগ্রসর হবে। স্তরে স্তরে দেহচক্কগুলি ভেদ করে এগুতে 
থাকবে সে। মনে রাখবেনং কোন গকছহতে মনসংযোগ করা মানেই 
বায়্‌কে নিয়ল্মিত করা। বায় তখন ক্রমশ ধারগাঁত ও সক্ষম 
হয়ে উঠে কুণ্ডে (গর্তে, মূলাধারে ) অবাস্হত ক্‌ল( শান্ত )কে 
আঘাত করে উধর্বাদকে তুলতে থাকে । দেহের বাঁভন্ন অংশের 
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কোবগদাল এমন করে তোর যে, শান্ত সেই অঞ্চলে উঠলেই তা 
সঞ্জীবত হয়ে উঠে নানা 'ফ্রিকোয়োন্স তোর করে । ফলে নানা রঙ 
দর্শন হতে থাকে । নানা দশ্যও দেখা যায়, যেমন, আপাঁন দার্ঘ 
লোক দেখে হতবাক হয়ে ধাচ্ছেন। 

গোপালবাবর যেন বিস্ময়ের সীমা থাকল না। কছুক্ষণ 
পরে বললেন, আশ্চর্য! আপাঁন তা জানলেন ক করে! লেখক 
বললেন, যোগে একাঁটনার্দষ্ট স্তর অর্থাৎ জ্যোতম্ডলে উঠলেই 
চোখবোজা মাত্র মানুষের অন্তরের অবস্হা বা প্রশ্ন সবই স্পঙ্ট 
দেখা যায় । 

--এই দীর্ঘদেহশী লোকাঁট কে? আম অনেককে জিজ্ঞাসা 
করে দেখোঁছ । তাঁরা বলেন আমার পূর্ব জন্মের গর 

-_না। 

তবে? 

. -এ'রা হলেন ভিন্ন গ্রহের প্রাণী । পরে বুঝতে পারবেন। 

গোপালবাবূর খুব তাড়া । বললেন, আপনার কাছে অনেক 
কছ জানতে হবে। আর একারদ্ন আসন । আসবেন কিন্তু । 
1তাঁন চলে গেঞ্েন। 

এর পর গোপালবাব্‌র সঙ্গে লেখকের বহহাদন সাক্ষাৎ হয়েছে। 
নির্দিষ্ট সময়ের মধ্যেই তান লেখকের পদ্ধাত অনুসরণ করে 
অনাহতচক্কের নীল আকাশে বিচরণ করেছেন । 

তাঁর এই সাফল্যে গোপালবাব যখন বেশ ছটা উৎফঃল 
সেই সময় আর একবার তাঁর সঙ্গে লেখকের দেখা । গোপালবাবূর 
তখনও বেশ ব্যদ্ততা । তক্ষাীন ভাইস চ্যান্সেলরের ঘরে 'মাঁটং-এ 
যেতে হবে। তান জানিয়ে 'দিলেন। পনের 'মাঁনট দেরী হবে। 

লেখক এতে বেশ িছ_টা বিব্রত বোধ করে মদহূতে'র মধ্যে 
চোখ বুজে গোপালবাবূর যোগবায়দর অবস্হান কোন স্তরে তা 
জেনে নিলেন। ব্দঝতে পারলেন, মাঁণপনরের প্রাল্তভাগ ছাড়িয়ে 
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তান অনাহতচক্কমণ্ডলে প্রবেশ করেছেন। ময়ূর ছানার কণ্ঠে 
ফুটন্ত নীলের মত তাঁর অন্তরাকাশেও খণ্ড খণ্ড সাদা মেঘের 
ফাঁকে নীল আকাশ উ"ক 'দচ্ছে। তাছাড়া নিজের হদদর্পণে 
গোপালবাব্‌ অদ্ভুত এক ছিব দেখে রীতিমত চমাঁকত হচ্ছেন । 
লেখক চোখব্‌জেই দেখতে পেলেন, গোপালবাব্ুর বকের মধ্যে 
, দুটি ছাব। একাঁট গোপালবাবৃর নিজের, আর. একাঁট আত্মার 
দর্পণে পাশর্বদেশ থেকে দেখা নিজেরই প্রাতাবিদ্ব। নিজের এই 
প্রাতাবম্ব দেখে গোপালবাবু বেশ চমাঁকত হচ্ছেন। লেখক 
বললেন, পাশ থেকে নিজেকে দেখে চমকে যাচ্ছেন তো ? 

গোপালবাবদ বললেন, আশ্চর্য! এই কথাটা জিজ্রেস করব 
' বলেই াঁটং-এ যাওয়া 'পাঁছয়ে দিয়োছ। 

লেখক বললেন, এ প্রশ্নের জবাব পাবার জন্য আপনাকে 
অপেক্ষা করতে হবে না। মনে রাখবেন, পরমাত্মার বশেষ এক 
স্তরের স্বচ্ছ সন্তায় নিজের প্রাতাঁবম্ব দেখছেন। এ হল আপনার 
আত্মদর্শনের শুরু । তারপর একাঁদন যখন 'নিজের প্রাতবিম্বের 
মুখোমুখি স্পম্টভাবে দাঁড়াবেন, তখনই বুঝবেন আত্মদর্শন 
পূর্ণ হয়েছে । আপাঁন এবার দ্রুত উধর্বাদকেঞ্উঠতে থাকবেন 
সন্দেহ নেই। মিটিং-এ যান, পরে দেখা হবে । 

গোপালবাবদ চলে গেলেন। 

একাঁট লোক. মানুষের অল্তর্দ্শন দেখবার আঁধকারণী কখন 
িভাবে হন আজ লেখক নিজের আভজ্ঞতায় তা বুঝতে পারলেও 
সোঁদন তা পারেন নি। তাই তিনি চমাঁকত হয্সোছলেন। কিন্তু 
সেই চমক তাঁকে সঠিক পথ থেকে বিচ্যুত হতে দেয়াঁন, এই তাঁর 
লাভ। বোধহয় অতাশীন্দ্রয় একাঁট শান্তই প্রয়োজনীয় মহ্তে 
[ঠিক প্রয়োজনীয় দজনিসাঁটই দান করেন। আমাদের অজ্ঞাতসারেই 
, একাঁটি অতীীন্দ্ুয় ইচ্ছাশান্ত আমাদের পাঁরচালিত করে। এবং 
লেগ্সকু্জ বহুবার মনেই শীন্তর পাঁরচালনার সম্মুখীন হতে. পেরে- 
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ছিলেন বলেই আজ ' অধ্যাত্মজ্গৎ সম্পর্কে তাঁর যতাঁকণ্টিৎ 
আভিজ্ঞতালাভের সুযোগ হয়েছে । পরমাত্মার এ হয়তো এক 
অহৈতুকশ করুণা । যাক, সে সব কথা এখন থাক। যে কথা 
বলার জন্য এই লেখনী ধারণ, এবার সেই অতসীন্দুয় সততায় 
যোগকালে লেখকের অন্যান্য গ্রহে নানা ধরনের আঁভজ্ঞতার কথা 
বলা যাক। : 

সপ্ততলে স্হৃলদেহস্হ ষটচক্কের রঙের খেলার পুণরাবাত্ত প্রায় 
শেষ হতে চলেছে । তন্মান্র (68580০6০) নীল তখন স্বচ্ছ 
দর্পণের মত বিরাট আকাশ বিস্তার করে দাঁড়াচ্ছে । অসংখ্য গ্রহ- 
নক্ষত্র অকস্মাৎ ঝলিক 'দিয়ে উঠেই হারিয়ে যাচ্ছে । মহাশন্যে 
অসংখ্য শব্দতরঙ্গ ভেসে বেড়াচ্ছে । এরই মাঝে মাঝে কুল- 
কুণ্ডালনন প্রাণীময় গ্রহের সঙ্গে য্যস্ত হয়ে অদ্ভূত অদ্ভুত দশ্য 
দর্শন করাচ্ছে । একার্দনদ লেখক দেখলেন -অনন্ত জলরাশি 
মহাসমদ্রের কূলাঁকনারাহীন ব্যাপ্ততায় অসংখ্য গারশঙ্গ সদৃশ 
ঢেউ তুলে লাফাচ্ছে । জল, জল, চারিদিকে শুধদ জল! জল আর 
জল । দকৃচষ্তবাল পৃথিবীর আকাশেরই মত বিশাল প্রান্তরেখায় 
নূইয়ে পড়েছে । আকাশের সক্ষম নীলের উপর 'মাহ' ধোঁয়ার 
আস্তরণ । বাঁদিকে বহুদূরে মহা বিশাল অরণ্যের ইঙ্গিত পাওয়া 
গেলেও অন্যত্র দকক্কবালে কোথাও স্হূলতার চিহ মাত্র নেই। 
আকাশের ছায়া পড়ে সাগরের নীলও অনুরূপ বণ ধারণ করেছে । 
একমান্র প্রাণী দেখা যাচ্ছে জলচর মাছ । তারা উধের্ কি দেখে. 
যেন ক্ষ_ধার্ত হয়ে তা ধরবার জন্য লাফাচ্ছে । লেখকের অন্তস্তল 
থেকে কে যেন ইঙ্গিত দিতে লাগল-_এ হল ভিন্ন গ্রহ.। এ গ্রহে 
কেবলমান্র জীবনের সষ্ঠার হয়েছে । মংস্যরূপে সেই জীবন 
সাগরের বুকে খেলা করে বেড়াচ্ছে । কিন্তু তারা এত ভয়ঙ্কর- 
ভাবে লাফাচ্ছে ি জন্য ঃ লেখকের তখনই মনে হল-_-তার সংক্ষন 
সন্তাকে অর্থাৎ সংক্ষমর্দেেকে এই জলচর প্রাণীগলি দেখতে 
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পেয়েছে । সেইজন্য তারা লাফাচ্ছে। বস্তুত মানবেতর প্রাণীদের 
দৃষ্টিশীন্ত বৌশ। তারা সুক্ষ জনিসও দেখতে পায় এবং সক্ষন্ 
শব্দ শুনতে পায় । যে জন্য মানুষের স্হূলকর্ণে শ্রুত না হলেও 
কুকুরেরা সক্ষম শব্দ শুনতে পেয়ে অনেক সময়ই মানুষের মতে-_ 
অকারণে চিৎকার করতে থাকে । ' কিন্তু এদের শ্রাত সাবৃসাঁনক 
ও সপারসাঁনক শব্দ শুনতে পায় বলেই তারা এমন করে থাকে । 
সম্ভবত এই দৈত্যাকার মৎস্যগযীল লেখকের সূক্ষমদেহকে দেখতে 
পেয়ে তা ধরবার জন্যই এমন করে লাফাটিছল । এই ধরনের গ্রহ- 
গুলি অন্য কোন সৌরমণ্ডলের। এগুলো সাধকের ধ্যানদষ্টতে 
ফ:টে উঠে কুণ্ডলিনা শান্ত জাগরণের ফলে মাঁস্তচ্ক স্নায়ূতে যে- 
তরঙ্গ বা 'ফ্ুকোয়োন্স তোর হয় সেই তরঙ্গ বা ফ্ুকোয়োন্সর 
সমান্তরাল অবস্হান হেতু । অর্থাৎ গ্রহগ্দলির তরঙ্গ বা 
ফ্রুকোয়োন্সি লেখকের তৎকালীন মাঁ্তন্ক-তরঙ্গ বা ক্রিকোয়োন্সির 
সমান্তরাল হয়.বলেই এগ্যাঁল তার তৃতীয় নয়ন অর্থাৎ ব্রেনের 
%18081 061৩-এ ধরা পড়ে । ূ 

যোগে অদ্ভুত একাঁট 'জানস লক্ষ্য করা যায়। যখন 
দেহাভ্যন্তরস্হ কুলকুণ্ডলিনী মেরদদণ্ড পথে উধ্্বাদকে উঠতে 
থাকে, তখন 'বাভন্ন স্তরে তার সমান্তরাল ফ্রিকোয়োন্সর দশ্য 
বেশ 'কিছাাদন দেখা যায় । এর কারণ হয়তো দুটি ৪--এক একটা 
বৃত্তের নিজস্ব পাঁরাঁধ অত্যন্ত বৃহৎ । যেমন, যখন লাল রঙের 
বৃত্তে থাকা যায় তখন বহ্াদন ধরে লাল রঙই দেখা যায়। এই 
লাল রঙ যে শহধু মত্তকাতেই আছে তা নয়, পৃথিবীর স্হৃল 
বায়ুমণ্ডলের পারাধ অবাঁধ এর বিস্তার । এবং এই বায়ুমপ্ডলে 
পৃথিবীর মাধ্যাকর্ষণ শান্ত অত্যন্ত প্রবল। ফলে এমনি কোন 
পার্থব 'জাঁনস যাঁদ বায়ুমপ্ডল ভেদ করে উধের্ব উঠতে চায় 
তাহলে একাঁদকে তাকে বিস্তৃত পাঁরধির বায়দমণ্ডল আতঙ্রম করতে 
হবে অন্যার্দকে পার্থব গবরাট আঁভকর্ষকেও পার হতে হুবে। 
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ফলে বেশ 'কিছাদিন শীল্তকে এই অণ্চল পার হতে ব্যয় করতে হয়৷ 
শাল্ত তীব্রতর হয়ে উঠলে তবেই রকেটের মত তা পার্থব আঁভ- 
কর্ষের একট বৃত্ত আঁতক্রম করতে পারে । 

আযাটমোস্ফীয়ার নিয়েই হল পৃথিবী । এর উধের্য রয়েছে 
জলমণ্ডল । জলমণ্ডল যে জলময়, তা নয় । জলের সক্ষম উপাদান 
এই মণ্ডল সৃ্টি করে রেখেছে । ফলে কুলকুণ্ডাঁলনী স্বাঁধচ্ঠান 
চষ্ক আঁতন্রম করার পথে দীর্ঘাদন এই মণ্ডলে ঘুরতে থাকে । 
এখানে আঁভকর্ষের টান একট কম থাকে বটে কিন্তু বৃত্তের পাঁরাঁধ 
বৃহত্তর । শান্তর গাত এখানে আর একটু বাড়ে বটে, তবে বৃত্তের 
পাঁরাধ বৃহত্তর বলে পার্থবমণ্ডল আঁতক্কম করার মত এ 
সময় নেয়। 

এই প্রসঙ্গে চফের অব্হানগুলিও লক্ষ্য করার মত। দেহের 
ছঁটি চক্ক, যাকে পদ্ম ?হসেবে কঙ্গপনা করা হয়েছে, তা 'বাভন্ন দল 
নিয়ে দেহের ববাভন্ব ' স্তরে 
আঁধাচ্যত। যেমন, মূলাধারে আছে 
চতুর্দল পদ্ম। দলগ্দীল এই 
রকম ৪-_ 

মূলাধার পদ্মের কেন্দ্রসহলে লং 
শব্দাট লেখা রয়েছে। 'লংই 
হল এর মূলাভাত্ত। তন্ন্শাস্তে 
ল” শব্দটি হলুদ বর্ণের হলেও, ০১158 
এই হলুদ বর্ণ তার অন্তান্শীহত তেজ মান্র। এর চতুর্দিকে চারাঁটি 
বর্ণ হল বং, শং, বং, সং। এর চারাঁট দলে যে বণ আছে তার রঙ 
হল-_ব-্পলাল ধূত্রবর্ণ, শ-্হলন্দ, ষ্্‌ চন্দ্রালোক, সম্পমকোঁট 
িদ্যুল্লতাকার। এক একাঁট রঙের এক একটি 'ফ্রিকোয়োন্সি 
আছে । সব 'মাঁলয়ে যে প্রভাব তোর হয় তা রন্তবর্ণ স্বরূপ । এর 
মূজ বা 59567706 অর্থাৎ তল্মান্র হলদদ বর্ণ । আজ্ঞা চক্র অঞ্চলে 





৪১৩) 


না গেলে তা বোঝা যায় না। এই পদ্মের বা চক্রের দেবতা হিসেবে 
দেখানো হয়েছে হংসার্‌ঢ় বালসূর্যবর্ণ ব্রহ্গাকে। শান্ত হিসেবে 
রয়েছে ডাঁকিনী। ডাঁকননৰ শব্দের অর্থ জ্ঞানী রমণণ। সম্ভবত 
এই চঙ্কে প্রথম জ্ঞানের স্ফুুরণ হয় । 'ভন্বমতে এই শান্ত কামশান্ত । 
অন্যমতে এই শান্তর নাম শাকনশ (৮/০০৫:০%৩)। মুলাধারে 
আছে আঁস্হধাতুর শান্ত । ৃ . 
আযাটামক 'রিয়্যাকটরে যেমন বিস্ফোরিত শান্ত চেন রি-আযকশনে 
ক্মশ শীন্তশালী হয়, মূলাধারস্হ শান্ত জাগ্রত হলে তেমনই হ্ছমশ 
তা আঁধকতর শীন্তশালশ হয়ে নতুন 'ফ্রিকোয়োন্স তোর করে। 
সেইজন্য এক একটি স্তরের 
মূল শান্তকে কেন্দ্রুসহলে রেখে 
তার চারপাশে শান্তর তরঙ্গ 
বা ফ্রিকোয়েন্সি রূপ নানা 
দল দেওয়া হয়েছে। চেন 
গরি-আযাকশনে বিস্ফোরণের 
ফলে শান্ত এগুতে থাকলে 
ক্রমশ তার ফ্রিকোয়েন্সি 


স্বাধচ্ঠান চর 55. থাকাতে, »ড৩- 


:16787। ছোট হতে থাকে । সেইজন্য দেহচক্রের দ্বিতীয় স্হানে 
যে পদ্মাট বসানো হয়েছে তার দল আরো বোৌশ। চারের বদলে 
পদ্মের দলের সংখ্যা এখানে ছাঁটি। যেমন উপরের ছাঁবি অনযায়ী 
স্বাধিষ্ঠান চক্ক । এই চক্রের দলগনীলতে যে বর্ণ বসানো হয়েছে 
তা হল কেন্দ্রদ্হ “বংএর চতুর্দকে--লং, বং ভং, মংঃ যং রং । 
এই বর্ণগৃলোর দযাত হল এই ধরনের ঃ কেন্দ্ুস্হ বম্"পলাল 
ধূম, লশ্হলুদ, বম্পপলাল ধূম্রঃ ভম্মতরধণ আঁদত্যবর্ণ, ম. 
প্রভাত সূর্ধবর্ণ, ষস্পলাল ধূম, রম্"রন্তাবদদ্যল্লতাকার । মুল 


উপ্পারাচ্থিত চিন্ে অং-এর জায়গায় লং হইবে। 
৯৪ 





ক্ষেত্র পলাল ধম্রবর্ণের হলেও অন্যান্য শান্তর 'ফ্ুকোয়োল্স একন্রে 
এমন এক বর্ণ সৃষ্ট করে যা সবুজ এবং আয়তন বদ্ধ পাবার 
সঙ্গে সঙ্গে ধূসর ছায়াকার হয়ে যায়। এ অঞ্চলের দেবতা হিসেবে 
দেখানো হন্সেছে নঈলবর্ণ গবঞ্চুকে ।- শান্ত ?হসেবে দেবী রাকণীকে। 
বর্ণের বিচারে বরাঁকণট 
মধ্যমাশান্ত । 1ভন্নমমতে 
এদগলের শান্তর নাম 
কাঁকণন, মেদধাতু শান্ত । 
দেহচক্কের তৃতীয়, ক্রম 
উধর্বস্তরে রয়েছে মাঁণপুর 
চক্ক। এর দল হল দশাট। 
'কেন্দ্ুস্হবর্ণ রং চচ্কাটর 
দশটি দলে রয়েছে দশটি 
বণণঃ--ডং ঢং ণং তং থং দং ধং নং পং ফং। 
বর্ণগীলির রঙ এই ধরনের £ 
ভিন্ত__রম্রন্তাবদ-্যল্লতাকার 
দলসমূহ ৪ ড.্ পাঁত 
ঢস্রন্তাবদ-্যল্লতাকার 
ণ.্মপীত বদ-ললতাকার 
তম্প্পণত 
থম্পতরুণ সর্ধ প্রভাসম্পন্ন 
দ-্ীনরাকার শান্ত 
ধ-্নরাকার শাস্তসদশ 
নস রন্ত বদ.যল্লতাকার 
পম" শরচ্চন্দ্রপ্রভা সম্পন্ন 
ফ.্্রন্ত বিদহ্যল্লতাকার 
মণিপুর চক্রের মূল “র' বর্ণের চতুর্দকে দশদলের দশ বর্ণ 





৯ 


মিলে যে ফ্রিকোয়োল্স তোর হয়'তার বর্ণ মধ্যাহম আকাশের 
তেজোময় মেঘের মত। এই চক্রের দেবতা ভাষণশান্ত রুদ্র? 
শান্ত--লাকিনী। বর্ণশান্ত বিচারে প্রচ্ড অথচ সশীমত তেজশান্ত । 





গ্ 


বৌদ্ধমতে ক্ষুধাতুরা শান্ত । 
1ভন্ন মতেও এই অঞ্চলের 
শান্তর নাম লাঁকনী। তিনি 
মাংস ধাতুর শাস্ত। 

এর পরবতাঁ উধর্ষচক্কের 
নাম, অনাহত। এই চক্রের 
মূলে রয়েছে 'ঘং বণ'। এই 
চশ্কর্প পদ্মের দল বারাঁট, 


অনাহত চক্র তাতে কং খংগং ঘং ঙং চং 


,ছং জং ঝং ঞং, টং, শং 


ইত্যার্দ বারাট অক্ষর বা বর্ণ রয়েছে । দেখতে এইরকম £-- 
এই অনাহত চক্রের মূল 'ভীঁত্তভীম বা বর্ণ বা স্পন্দন হল £-_ 


য.্" পলাল ধম্রবর্ণ 

কম" হল:দাভ শঙ্খের মত 
খম্ শেবিতবর্ণ 
গ.্"অরুণাঁদত্য বর্ণ 
ঘ--অরুণাঁদত্য বর্ণ 
ঙস্বর্ণহান শান্ত 
চ*্"রন্তাবদ্য্যল্লতাকার 
ছম্"পশতবিদয্যল্লরতাকার 
জম্*শরচচন্দ্র করণ সদৃশ 
ব্রন্তাবিদুযল্লতাকার 
ঞম্"রন্ত 'বদয্যল্লতাকার 
ট.্পকোঁটাবদাল্লতাকার 
ঠ. -পাঁতাঁবদহল্লতাকার 


সব মিলিয়ে যে বর্ণাভা তৈরি করে তাহল নীল। এই চর্ষের 


৪৬ 


আঁধন্ঠাতা দেবতা হলেন ঈশ, শান্ত কাঁকনশ। বর্ণশান্ত ?িসেবে 
মধ্যমা শান্ত। 'ভন্নমতে এ অগুলের শীস্তর নাম রাকিনী। 'তাঁন 
রন্ত ধাতুর শান্ত । হতাঁপণ্ডই রক্তের মূল স্হান সন্দেহ নেই । 
অনাহত চক্রের উপরে রয়েছে বিশহদ্ধ চশ্ত। এর ভীত্ত বণ" 
হল 'হং। এর চক্কেষে পদ্মেরছাব আঁকা হয়েছে তার দল 
যষোলাঁট । এই পদ্মদলে 
যোলাঁট স্বরবর্ণ রয়েছে । 
পদ্মাট এই রকম £ 
এই চক্রের কেন্দ্রাস্হত 

হং এর চক্রে ষে পদ্মের 
ছাঁব আঁকা হয়েছে তার দল 
যোলাট । এই ষোলাঁট 
পদ্মদলে যোলাঁট স্বরবর্ণ 
রয়েছে । পদ্মাট এই রকম £ 
অন্যান্য দলের বর্ণ হল অং, বশুদ্ধ চক্র 
আং, ইং, ঈং, উং, উং খাং, খৃংও ৯, ৯৯২, এং, এং, ও, ওং, অং, 
অঃ। বর্ণগ্যালর তরঙ্গ বা ফ্রকোয়োন্স নম্নরূপ ৪-- 

1ভাঁত্তবর্ণ-হ- রন্ত বিদন্যল্লতোপম 

অন্পশঙখশ,ভ্র জ্যোতির্ময় 

আম্"কালো, নীল ও লালবর্ণ 

ই-্কালো ও নাঁল 

ঈ- পনতবর্ণ 

উম্ ত চম্পকতুল্য 

উম্*পীতাবদুযল্লতাকার 

খ.রন্তাবদ্যলতাকার 

খু. পীতাবদযল্লতাকার 

৯. পাতাবদযযললতাকার 


৯৭ 





1দব্য (২য়)-৭ 


. ৯৯-্*পূর্ণ চন্দ্রপ্রভ, 
এম্রন্তবণ 
এঁ-কালো, নীল, রক্ত 
ও - রন্তাবদহ্যল্লতাকার 
ও স্ বর্ণহনন শাস্ত 
অংস্"পাঁতাবিদন্যৎসমপ্রভ 
অঃ" রন্তাবদহ্যৎপ্রভাময় 


এই সকল বর্ণের সমাষ্টগত ফ্রিকোয়োন্সর ফল হল গাঢ় নশল 
বর্ণ । এই চক্রের দেবতা হলেন সদাশব । শান্তর নাম শাকিনী। 
বর্ণ বিচারে 'স্নগ্ধশীন্ত | * বৌদ্ধমতে সৃবেশা ষোঁগিনণ । ভিল্মমতে 
এ অঞ্চলের শান্ত হলেন ভাঁকনী। হান ত্বকধাতুশাঁন্ত । 

এর উপর রয়েছে ভ্রমধ্যে আজ্ঞা চষ্ক । এই চক্রের দল দুটি । 
চক্ের আকৃতি ান্নর্প £ 


হং ক্ষ 


এই 'দ্বদল পদ্মের ভাত্ত বর্ণ হল-_ 
গু-্কৃষণ (৮০: ), শ্বেত জ্যোতি (বিন্দু) 





০-শন্য এ 
রিল অর্ধ চন্দ্রপ্রভা (৬) এবং 
ঙ্‌ 
€ হু এ 
বিটি, রন্তবর্ণ 
ও্"রন্তবণ 


হম্রন্তীবদ;/ললতোপম 
ক্ষ- শরচ্ন্দ্রুসাশ্সভদয্যাতসম্পন্ষ । 


এই সব বর্ণের সমাণ্টগত ফল হল বর্ণ বস্ফোরণ, নানাবর্ণের 
খেলা । 'নম্নস্হ শান্ত এই অঞ্চলে উঠে ঘনীভূত শীন্তকে বিস্ফোরিত 


৯৮ 


করে দিয়ে নানা রঙ ছাঁড়য়ে দের়। এ অঞ্চলে দেবতা হলেন 
হংসর্‌পা পরম শিব । শান্ত হলেন হাঁকিন*। বৌদ্ধমতে চিৎকার- 
কারিণী যোগিনী। লেখকের মতে [বস্ফোরণের অঞ্চল অর্থাৎ 
কোলাহলের অঞ্চল । 'ভন্নমতেও এ অণ্ঠলের শান্তর নাম হাকিনী। 
ইনি মজ্জাধাতুশান্তর প্রতীক । মূলত মজ্জাশান্তই আসল শান্ত । 
কারণ মেরুদণ্ডের শান্তই মানবের শ্রেষ্ঠ শান্ত । 

. চেন রি-আযাকশনে শান্ত এক একাঁট অঞ্চলে এসে আঁধকতর শান্ত 
ও বোঁশ ক্ষমতাশালট 'ক্রকোয়েন্সির মখোমাঁথ হয়। শীল্ত বত 
বোঁশ, এক একটি স্তরের বৃত্তপারাঁধও তত বোশ। ফলে হম 
উধর্বগাততে যতই উপরে ওঠা যায় ততই এক একটি চক্রের রঙ 
বেশি দিন ধরে মানসনেত্রে ভাসতে থাকে । মাধ্যাকর্ষণ শান্তর কাজ 
এখানে কম থাকলেও চেতনাকে উধর্বতর চক্লের বৃত্তমণ্ডল পার 
হতে বোশ সময় দিতে হয়। এর কারণ, এই সময় উধর্ব অণ্চলের 
বৃত্তের পারাধ খুব বোঁশ হয় । ফলে এই অঞ্চলের 'বাভন্ন দর্শন 
বেশ কিছাঁদন ধরে চলে। সৌরমণ্ডলের বাইরের প্রাণী অধ্যষিত 
গ্রহগ্ীল বিশেষত দ্যাট বৃত্তের মধ্যে পড়ে, যেমন অনাহত ও 
[বিশুদ্ধ । এই দুইটি ক্ষেত্রেই ভিন্ন ধরনের গ্রহে জীবন্ত নানা 
প্রকার প্রাণী লক্ষ্য করা যায়। অন্যান্য প্রাণ-গ্রহের বেশ কয়েকাঁট 
লক্ষ্য করতেই এসময় অনেকাঁদন কেটে যায় । সুতরাং একবার বখন 
ভিন্ন গ্রহ দর্শন আরম্ভ হল তখন তা বেশ কিছাদন ধরেই চলল । 

জলপূর্ণ গ্রহে 'বরাটাকার মৎস্য জাতীয় প্রাণীদেরই বেশ 
কছৃদন ধরে লেখক দেখলেন। এরপরই হঠাৎ একাঁদন 1ভন্ন 
ধরনের এক গ্রহের 'ফ্রকোয়েন্সির সঙ্গে তাঁর মস্তিষ্ক তরঙ্গের 
ফ্রুকোয়েন্সি এক হয়ে নতুনতর এক দৃশ্য দর্শন করাল। 

এক ধরনের উজ্জ্বল তেজোময় আলোচ্ত গ্রহাট উদ্ভাসত। 
গ্রহাটর সর্বাঙ্গীন দর্শন যে লেখকের হয়োছল তা নয়, অর্থাৎ যেমন 
করে মহাকাশচারশীরা চন্দ্ুপ্‌ষ্ভ থেকে পাঁথবী দর্শন করেন বা 
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রকেটে থেকে চন্দ্র রা.পৃথিবার সর্বাঙ্গীন দৃশ্যের স্বাদ নেন। এ 
হল কোন ভিন্ন এক গ্রহের আধাঁশক দৃশা। কোন এক অরণ্যের 
প্রান্তদেশ । গভীর 'নাঁবড় শ্যামলের শ্যামালমা নেই। প্রখর 
রোদে যেন কিছুটা ঝলসানো । 'নচে মাঁটও যেন আশ্নদস্ধ । 
কয়েকাঁট পন্রীবহণীন কণ্টকলতা এঁদক ওাঁদক ছাঁড়য়ে। হয়তো 
1নকটে কোন পাহাড় আছে। হয়তো সেটা কোন আঁধত্যকা । এই 
গ্রহের গভীর ভেতরে কি আছে সেটা অনুমান করার আগেই 
অদ্ভুত এক দৃশ্য দেখে চমকে উঠলেন যেন লেখক । দেখলেন, 
ণনচে 'হংম্্ এক নেকড়ে । উধের্ব কি দেখছে কে জানে ! শাঁণত 
দাঁতগৃলি বের করে কিছু একটা যেন ধরবার চেস্টা করছে। 
পৃথিবীর মাটিতে যোগাসনে বসে লেখক সে দৃশ্য দেখে চমকে 
গেলেন। 'নাজেই ভয় পেতে লাগলেন । অথচ নেকড়েটার মুখের 
উপর 'দকে তাকিয়ে তান কিছুই দেখতে পেলেন না। তা ছাড়া 
আশেপাশেও অন্য কোন প্রাণ নেই যা দেখে সে ভয়ানক হয়ে 
উঠতে পারে । উদজ্জবল কোন অদশ্য সূর্যালোকে নেকড়েটাও যেন 
তীন্র দিনের আলোতে জ্বলছে । ধারে কাছে কোথায় যেন 
সমুদ্রের একটা গন্ধ পাওয়া যাচ্ছে । কিন্তু সেটা দেখবার আগেই 
দশ্যাট হারিয়ে গেল। 

এরকমই হয় । যোগে মানসনেত্রে খন দিবালোকের মত 
কোন দ্রশ্য ফুটে ওঠে, তখন প্রচণ্ড কৌতৃহলে তাকিয়ে তাঁকয়ে 
দেখতে ইচ্ছে হয়, [বিশ্লেষণ করে নেবার ইচ্ছা জাগে। 
অকস্মাৎ সেই মুহূর্তেই হয়তো দেখা গেল ীসনেমার রিল কেটে 
যাবার মত দৃশ্যটি হাঁরয়ে যাচ্ছে । তখন হয়তো ভিল্লতর একাঁট 
₹/৬০1৩7৪0 ব্রেনে জাগ্রত হয়েছে, বার ফলে সেই গ্রহ বা 
দৃশ্যের %2৬৩15801)-এর সঙ্গে তার মিল না হওয়াতে দৃশ্যাট 
কেটে বায়। সুতরাং পুঞ্খানৃপুগ্খরূপে বিশ্লেষণ করে দেখবার 
সৌভাগ্য হয় না । কিন্তু দৃশ্যগুঁলি এত স্পঙ্ট এবং এত ইমপ্রেসিভ 
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ষে। স্মৃতি-স্নায়তে তা যেনস্হায়ী হয়ে বসে থাকে। স্মরণ 
করলেই ঠিক তদনুর্‌প দৃশ্য নিয়ে ফুটে ওঠে । 

পরে যখন এই নেকড়ের কথাটি লেখক চিন্তা করেছেন তখন 
তার এই হিংঘ্্র মুখব্যাদানের কারণ বুঝবার জন্য নানাভাবে ভেবে 
দেখেছেন । এবং শেষ পর্যন্ত একাঁটি কারণই যথার্থ বলে তাঁর 
মনে হয়েছে । সে এই যে, নেকড়োট তারই সুক্ষ দেহকে উধ্ৰে 
ভাসমান অবস্হায় দেখতে পেয়োছল। একেই বলে সক্ষত্রসত্তার 
আাসন্রাল ট্র্যাভেল বা আকাশ পাঁরক্রমা । 

কিছ-্দিন চলল যেন এই গ্রহ পাঁরহ্রমাই । মহাশুন্যের বিরাট 
বৃত্তের কোন্‌ অংশে বে এই গ্রহগ্বালর অবস্হান কে জানে! 
সেখানে যে কি ছ৪৬৩15050) বিরাজ করছে তাই বা বলবে কে? 
মাস্তজ্কতরঙ্গের কোন্‌ কোন 'ফিকোয়োন্স যে তাদের সঙ্গে 
অকস্মাৎ যোগাযোগ কারয়ে দিচ্ছে তা বলারও তো উপায় নেই, 
কারণ, কোন ইলেকন্রো এনসেফেলোগ্রাফ যন্ত্র দিয়ে সে ওয়েভলেংথ 
মাপবার জন্য তো কেউ অপেক্ষা করে না! এই গ্রহ পারফ্রমাকালে 
আর একাঁদন অকস্মাৎ আর একাঁট গ্রহের সঙ্গে যেন সাক্ষাৎ হয়ে 
গেল। এর আবহাওয়ামস্ডলের চাঁরন্র ভিন্ন । অরণ্যানী রুক্ষ 
নয়, সবুজ, স্নিগ্ধ ও ঘন। বিশাল বিশাল মহাীরুহ অন্ভুন্ 
এক ক্ষণ নীলবর্ণ আকাশের দিকে উপক দিয়েছে । আবহাওয়ার 
আর্দুতাও স্পম্ট প্রমাণ করে 'দচ্ছে যে, সমদ্রু এখনও এ প্রহে 
[শাল । তুলনায় মহাদেশ অত্যন্ত ছোট । সক্ষন সাদা ধোঁয়ার 
আড়ালে নীলাভ আকাশ বর্ষার কোন হীঙ্গত না দলেও বুঝতে 
কোনই অস্বাবধা হয় না যে, আমাদের মৌসুমী বায় বাঁহত 
বৃষ্টিপাতের চাইতেও বোশ বাঁ্টপাত হয় এখানে । তাই অরণ্য 
প্রায় নিরম্ধ সবুজে ভরা। অরণ্যের খুব কাছ থেকে লেখকের 
চেতনা যেন উশীক 1দয়ে ভেতরটা দেখবার চেষ্টা করল । একটা 
খ্াাঁড় গভশীর অরণ্যের ভেতরে অনেকটা ঢুকে গেছে। বলা সম্ভব 
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নয় নিশাচর *বাপদেরা রাব্রবেলা সেখানে জল খেতে আসে কি না? 
আসাটাই বরং স্বাভাঁবক । কিন্তু অরণ্য ছাড়া প্রাণের অন্য কোনই 
[হই দেখা যাচ্ছে না। অকস্মাৎ এরই মধ্যে অরণ্যের অন্তাস্হত 
কোন একাঁটি অঞ্চল সামান্য যেন নড়ে উঠল । হাওয়া নেই। 
সুতরাং কোন অরণ/চরের গাঁতীবাঁধর ফলেই হয়তো এটা হবে। 
খ*জতে খনজতে হঠাৎ অদ্ভুত এক দৃশ্য দেখে লেখক যেন অবাক 
হয়ে গেলেন । দঈর্ঘ ও [িলাম্বত কালো কালো গাছের ডাল বেয়ে 
আশ্চর্য ভাবে নড়ে বেড়াচ্ছে একাট প্রাণী । আবকল যেন মানুষ । 
লাঙ্গুল নেই । অথচ দুপায়ে হটিছে না। সামনের হাত ও পা 
দৃঁদকেই ভর করে গাছের ভালে ডালে চলাফেরা করছে । সমস্ত: 
শরীর লোমে আবৃত,” রোমশ মানব । দেখতে দেখতে চোখের 
উপর আরও অনেক অন:রূপ প্রাণী ভেসে, উঠল। তাহলে ? 
লেখকের বুঝতে অস্যাবধা হল না যে, এরা অদ্ভূত মানব আকাত 
বাঁশষ্ট বৃক্ষচর । যে-কোন কারণেই হোক মাঁটতে বসবাস করতে 
সাহস করে না। হয়তো শবাপদ বা সরীসৃপ শ্রেণীর আফমণের 
ভয় তীব্র--বাদের আকাশ পারভ্রমণ কালে লেখক খঃজে দেখবার 
অবকাশ পাচ্ছেন না।. বৃক্ষের কাণ্ডে কোথাও হয়তো ঘ্বরও 
বেধেছে এরা । সেটা অনুমান করা গেলেও দেখবার সময় পাওয়া 
গেল না। অবলালাষ্তমে একটি প্রকাশ্ড বৃক্ষকাশ্ডের উপর 
অনুরূপ বেশ কয়েকটি বক্ষচর রোমশ মানুষ একত্র জড় হয়ে কী 
একটা সভা জাতীয় কিছ করতে যাচ্ছে এটা দেখতে দেখতেই 
চ/8৮6160811)-এর লিংক কেটে গেল। মহাশন্যের. কোন 
সৌরমণ্ডলে মানুষের বিজ্ঞান-চন্তার অতাঁত কোন্‌ মহাসদুরে 
এই গ্রহ'কে জানে! সেখানে জীবন সভ্যতার কোন পর্যায়ে 
এসে পেশছেছে কে বলবে । কিন্তু অকস্মাতের দর্শন অকস্মাৎই 
হাঁরয়ে গেল। আবার কখনও সেই ওয়েভলেংথ হারিয়ে যাওয়া 
এই গ্রহাটর সঙ্গে দেখা হবে কিনা কে বলতে পারে ! | 
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অনম্ত আকাশের বুকে গণনাতাীঁত কত অসংখ্য নক্ষত্র, নক্ষর 
ঘিরে কত গ্রহমস্ডল, কতবাঁচন্ন প্রাণী আছে স্বয়ং শ্্রষ্টা ঈ*বরও 
তার হাঁদস রাখতে পারেন কনা কে জানে! অসংখ্য গ্রহের ফাঁকে 
আছে অসংখ্য অনন্ত আকাশ । ভারতীয় শাস্বে যাকে 'অবকাশ' 
বলা হয়েছে । অসংখ্য অনন্ত আকাশ বলা হচ্ছে এই কারণে ষে, 
কোন নক্ষত্রের আলোকবৃত্তের বাইরে সেই নক্ষত্রানভ“র গ্রহমণ্ডলশর 
ফাঁকে ফাঁকে বর্ণময় অণ্ঠলই আকাশ, যে আকাশ দিনে নসলাভ 
হয়, ঘনঘেোর মেঘের ফাঁকে বজ্রপাতঘাঁটত অটুহাস্য করে, অঝোরে 
বৃন্টি ঝরায়। আবার ন্কলঙ্ক নিশীথে অন্ধকারের পটভূমিতে 
অজন্ত্র নক্ষত্রের হাঁস ঝাঁরয়ে কোথাও বা এক কোথাও বা একাধক 
উপগ্রহকে ঘুরপাক খাইয়ে মারে মূল গ্রহের চতুর্দকে, ষেন অনন্ত 
সপ্তপদী ঘোরাচ্ছে, এমাঁনভাবে। কন্তু এর বাইরেও আছে 
অদ্ভুত ব্যাঁপ্ত। সেখানে চন্দ্র, সূর্য, তারা কোন কছুই নেই। 
ধগ্বেদের খাঁষ-কাঁঞ্পত সেই অন্ধকারের মত যা "ঘন তাঁমন্্রায় 
আচ্ছন্ন সেই মহা নিরন্ধ অন্ধকার আকাশ নয়। মহাশন্যতা- 
রুপ এক ব্যাঁ্ত মাত্র । যার ব্‌কে নীহারকাপনঞ্জ বক্ধা্ড তোর 
করেছে । যে রক্গান্ডের অন্তস্তলে অসংখ্য নক্ষত্র গ্রহমণ্ডলী রচনা 
করে ফাঁকে ফাঁকে আকাশের জন্ম দিয়েছে । কখনও কখনও দাঁট 
গ্রহের অল্তর্বতর্ঁ এই. আকাশ এতটাই াবশাল মনে হয় যে, তখন 
আকাশটাকেই অনন্ত বলে বোধ হয় । একাঁদন লেখক যোগ্কালে 
অকস্মাংই বহুদূর কোন নীহারিকাপনঞ্জের অন্তস্তলে কোন্‌ 
সর্ষের গ্রহমণ্ডলীর মধ্যস্হলে, কোন্‌ আকাশে কে জানে, আর এক 
অদ্ভূত দশ্য দেখে চমকে যান। . সেখানে কোন পটভূমি নেই। 
নীল আকাশ নৈশ অন্ধকারে ঢাকা । তারই মধ্যে অদ্ভুত ীকছ; 
ছোট ছোট প্রাণশ খেলা করে বেড়াচ্ছে। যেন এই আকাশই তাদের 
বাসস্হান। অক্লান্ত পাখায় ভর দিয়ে চিরকাল তারা এই আকাশের 
বুূকেই রাস করছে । ছোট ছোট মানুষ । দেখতে শিশুর মত । 
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ছোট ছোট পাখাও আছে। যেন পরী! অসংখ্য পরী উড়ে 
বেড়াচ্ছে । পাঁথবীর সকল পুরাণ কাহনীতে বোধহয় এদের 
কথাই বলা হয়েছে । এদের প্রত্যক্ষ দেখতে পেয়ে লেখক যেন 
[বদ্ময়ে হতবাক হয়ে গেলেন। তাহলে পরাঁজাতীয় গজ্প যে 
[সত্যে নয় এ বিশ্বাসে লেখক দপ্রত্যয় হলেন । তাঁর মনে হল, 
পরপর কল্পনাও বোধহয় ভারতগয় দেবদেবীদের মতই “যোগীনাষ 
ধ্যানানার্মতম । শমথ” বলে যে কাঁহনীকে মনে করা হয়েছে তা 
বোধহয় ইংরেজী ভাষার অর্থে 11001616, অর্থাৎ 50১0- 
1087:51+ নয় । িথের পেছনেও কোন ধরনের সত্যতা নিশ্চয়ই 
ছল, স্হূল বা স্‌ক্ষন যাই হোক না কেন। 

মানবদেহের 'বাভবে পর্যায় যা বট্চক্রে ব্যস্ত হয়েছে, এবং 
কোষ নামে যাকে আঁভাহত করা হয়েছে তার 'বাঁভন্ন পাঁরাধতে 
স্হূল সক্ষম অদ্ভূত অদ্ভূত যে দর্শনীয় জীনস, সুক্ষ দৃষ্টিতে 
না দেখলে তা বশবাস করাই প্রায় অসাধ্য । এই দ্যাম্ট এখনও বক্তু- 
গিজ্ঞান দ্বারা উদ্ভাঁবত কোন যন্তের পক্ষে লাভ করা সম্ভব নয় । 
একমাত্র মানবদেহে শান্ততরঙ্গ উাঁথত হলেই তা মাস্তজ্কের স্নায়্‌- 
তরঙ্গে ধরা পড়তে পারে । মনে রাখতে হবে যে, যল্ম মানুষের 
বাম্ধবৃত্তির ক্ষেত্রে বা অনুধাবনের ক্ষেত্রে বড় হতে পারে না, 
কারণ, যল্ম মানূষ.তোর করোন, মানুষই .ষল্ম তোর করেছে । 

জগতের নানা স্তরে নানা জানিস আছে । কোথাও তা আছে 
দেশে (3১8০6) সক্ষম তরঙ্গ হিসাবে, কোথাও তা আছে আকাশের 
নানা গ্রহমণ্ডলশতে । এই জন্য যোগে মানসনেরে দর্শন 
দু'ধরনের- দেশজ (998091 ) এবং গ্রহজ (01809601191 )। 
স্তরে স্তরে দেশের নানা অবস্হা, যেমন দেশের প্রাথামক অবস্হা 
বায়ুমণ্ডলের মধ্যে রয়েছে, যার রঙ লাল। সংক্ষন্র বায়দমণ্ডল, 
যেখানে হাইড্রোজেন কণার পাঁরমাগ্ন বোঁশ, যেখানে দেশের বর্ণ 
সবৃজাভ। তার উপর সংক্ষন্রতর বায়ুমণ্ডলসম্হে কোথাও তা 
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সাদা, নীল, গভশরতর নল ইত্যাঁদ। আজ্ঞাচন্ক ভেদ করে 
িকছ্যাদন এই সব স্তরের তল্মান্র পর্ষায় পার হলে এক জ্যোতির্ময় 
আকাশ চোখে পড়ে । একে হয়তো 772001010661009 501)61 বলা 
যেতে পারে । 1701208116680909 ০)51 বলা হয় এই কারণে, যার 
মধ্য 'দয়ে আলো যাতায়ত করতে পারে । এই ইথারতরঙ্গ চিৎ 
পর্ধায়ে দর্পণসদশ আকার ধারণ করে। এর পরে মহাশন্যতা । 
এই দেশের নানা পর্যায়ে নানা জানস দেখা যায় । একাদন লেখক 
ব্যোম তত্তেবর ক্ষেত্রে অর্থাৎ বিশুদ্ধ চক্রের সক্ষম আকাশ, যেখানে 
গভীর নীল রঙ থাঁতয়ে গিয়ে স্বচ্ছ ও উজ্জল এক অবস্হা ধারণ 
করেছে, সেখানে দেখতে পেলেন যেন কোন অপূর্ব রুপসী রমণন 
নৃত্য করছে। স্বর্গের উর্বশী বা রম্ভার চিন্তা এই ধরনের 
কোন দৃশ্য থেকেই ধাঁষরা করোছিলেন কিনা তাই বা বলবে কে। 
যষোগশর মানসনেন্ে এ হয়তো মনের প্রক্ষেপ হতে পারে । অপর 
পক্ষে তা কোন সংক্ষন্ন সত্তাও হতে পারে । 

বর্তমান লেখকের এ বিষয়ে কোন সন্দেহ নেই যে, স্হূল 
গেহই শেষ কথা নয়। তার উপরে আরও পাঁচাঁট বা ছয়াট সক্ষম 
দেহ আছে । মানুষের কামনা বাসনার ভার অনুযায়ী এই সংক্ষ্র 
গ্েহগ্ঁল দেশের নানা স্তরে অবস্হান করে । মানবদেহের চক্কের 
তরঙ্গশান্তর সঙ্গে সমতা রেখে ধোঁয়াকীত সক্ষম দেহ নানা পর্যায়ে 
অবস্হান করে। মানুষ কামনা বাসনামূক্ক না হতে পারলে সেই 
কামনা বাসনার আঘাতে পাঁথবীতে যেমন জর্জারত হয়, সুক্ষ 
দেহেও তেমনই জর্জারত হয় । যে কামনা বাসনা মানষকে আঘাত 
করে তা থেকে মুস্ত না হতে পারলে মরেও মানুষের শান্তি নেই । 
যে ব্যন্ত কামনা বাসনা দ্বারা তাঁড়ত নয়, দ;ঃখে সুখে সমানভাবে 
থাকতে পারে, তার ইহজগতেও যেমন কোন আঘাত নেই, মৃত্যুর 
পরেও তেমনই কোন বন্তণা নেই। দৌহক মৃত্যুর পর এই সব 
জশবের সুক্ষ আত্মাই (অবশ্য কিছুটা উন্নতি হলে ) চতুর্থ 
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স্হান থেকে অবস্হান করতে থাকে অর্থাৎ অনাহত পর্যায় থেকে 
অবস্হান করতে থাকে । সহতরাং দেশের চতুর্থ স্তরে যে আত্মা 
মৃত্যুর পর অবস্হান করে সেই আত্মা যখন যোগাদের ধ্যাননেন্রে 
ধরা পড়ে তাঁরা দেখেন যে, সেই আত্মাগ্াল প্রশান্তভাবে অবস্হান 
করছে। এই জীবাত্মা বা সুক্ষ্ন দেহগাল সাধারণত ধোঁয়াকীত 
হলেও এদের মধ্যেও বর্ণ লুক্কায়িত থাকে । যাদের দৃষ্টি অত্ন্ত 
সংক্ষত্, তাঁরা এই জীবাত্মার ধোঁয়াকতি দেহের মধ্যেও তার মৌলিক 
রঙ দেখতে পান। বৈজ্ঞানকেরা এই ধোঁয়াকীতি বস্তুটিকে 
5০901018০17 নাম দতে চান । 
আত্মা যে পধায়ে প্রশান্তাঁচত্ত অবস্হায় থাকতে পারে সেই 
পর্যায়ই স্বর্গ পর্যায় । এই স্বর্গ পষায়েরও নানা অবস্হা আছে ॥ 
চতুর্থ স্তরের আকাশে জাবাত্মা সামীাঁয়ক প্রশান্তি ভোগ করবার 
পর সপ্ত কামনার ভারে পুনরায় ঘন্গভূত হয়ে বৃ্টর ধারার মত 
পৃথবীর আঁভকর্ষের টানে মাত্তকাতে নেমে আসে । . কিন্তু 
পণ্চম ও বন্ঠ তলের আত্মাতে কামনা বাসনার পাঁরমাণ আতী রিক্ত 
কম থাকার জন্য সেখানে তাঁরা বোশাঁদন অবস্হান করতে পারেন । 
ষ্ঠ তলের আত্মারা সাধারণত নিজেদের ইচ্ছায় জগতের সংকটের 
কালে জীবদেহ ধারণ করে মর্তেয অবতরণ করে জীবের মঙ্গলের জন্য 
কাজ করে থাকেন । পৃথিবীর 'বখ্যাত সাধকদের এই স্তরে ধ্যানরত 
অবস্হায় ভাসমান দেখা যায় । এর উপরেও আর একট অবচ্হা 
আছে, যা দেখবার সৌভাগ্য লেখকের হয়োছিল । এ আঁভজ্ঞতা 
হল সপ্ততলে বন্দর মধ্যে ও প্রাম্তদেশে । এদের দেহ জ্যোতির্ঘয় 
আলোর আকৃতি । বর্তমান লেখক বন্দর মধ্যে আলো-দেহে 
শ্রীপ্ীচৈতন্য মহাপ্রভুকে দুই বাহু তুলে ঘুরতে দেখেছেন, এবং 
বিন্দুর প্রান্তদেশে স্ববর্ণ বিশহখ্তীষ্টকে জ্যোতির্ময় অবস্হায় 
দেখেছেন। কিন্তু দেশে (88০6) এই অবস্হা দেখা বত না 
চমকপ্রদ [ভন্ন গ্রহে জীবন্ত প্রাণী দেখা তার চাইতেও বেশ 
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চমকপ্রদ । কিন্তু 'ভিন্নগ্রহে যাবার আগে দেশে লেখকের আর 
কি কি চমকপ্রদ আভজ্ঞতা হয়োছল তার দুএকটি বর্ণনা দিয়ে 
নেওয়া যাক। 

চক্র ভেদ করে লেখক যখন একের পর এক দেহস্হ শান্তকে হ্রম- 
উচ্চপর্যায়ে তুলে তীর তরঙ্গমম্পন্ন করছেন তখন অকস্মাৎ 
মীঁস্তঙ্ক স্নায়ূতরঙ্গে আর একটি দৃশ্য দেখে চমকে যান। যেন 
অসংখ্য কোন রকেট ও বায়ুযাঁন জাতাঁয় ষন্্ অনবরত ছোটাছনাট 
করছে। 

একদিন এই দেশেই লেখক দেখতে পান যে, জলে যেমন মানুষ 
সাঁতার কাটে তেমনই আশ্চর্য সব মনুষ্যাকীত জশব খেলে, 
বেড়চ্ছে। ' যেন মহাশুন্যের বুকে তারা সাঁতার কেটে বেড়াচ্ছে । 

শূন্যে ভাসমান এই সব আশ্চর্য ছাঁব দেখতে দেখতে অকস্মাৎ 
লেখক আর একাঁদন আর এক অদ্ভুত গ্রহের সঙ্গে চেতনাযব্ত 
হয়ে যান। সে এক অদ্ভূত গ্রহ। আকাশে তার সকাল কি 
সন্ধ্যা বোঝ।র উপায় নেই । অথচ প্রত্যেকাঁট জিনিস স্পম্ট দেখা 
যাচ্ছে। প্রত্যেকাট জানস বলতে কিছ: ধূসর মৃত্তকা, হয়তো 
বা কাঁকর মেশানো । লেখক ষে প্রকৃতপক্ষে কোন জায়গা থেকে 
দৃশ্যাট দেখোছলেন তা বলা কষ্টকর । কোথাও কোন সমুদ্র ছিল 
কন বলার উপায় নেই। তবে একথা এখনও মনে পড়ে যে, 
নাবড এক অরণ্যের প্রান্তদেশ থেকে লেখক দ্যাট দেখেছিলেন । 
উধের্ব আকাশ শ্রিয়মানভাবে নীল । ঘন। অরণ্য কৃষ্কাভ সবুজ 
বৃক্ষপন্রে এমন 'নাবড়তা তোর করে আছে যে, অরণ্যের প্রান্তদেশ 
থেকে ভেতরে আর কিছুই তাকিয়ে দেখার উপায় নেই । কোন 
অদ্য সুড়ঙ্গ থেকে অজস্র 'ঝাল্প যেন করুণ একতারা বাঁজয়ে 
চলেছে । এছাড়া চলমান জীবনের আর কোন স্পন্দন নেই | উধের্বে 
কষ্াভ িছ- ধোঁয়াকীতি মেঘ যেন স্হর হয়ে আছে । হাওয়াতেও 
কোন চাঞ্চল্য নেই। কোন পশু বা পাখি কারো .সাড়া পাওয়া 
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যাচ্ছে না। আকাশে একাঁট পাঁথরও ডানা নেই। অকস্মাৎ এমন 
সময় অরণ্যের বহহদূর প্রান্তে অদ্ভুত একটি 'জাঁনসকে উশক 
মারতে দেখে লেখক যেন রাঁতিমত চমকে গেলেন '্রতল বা 
চতুস্তল একটি গ্রহের চিলেকোঠা । চিলেকোঠার জানালাঁট 
এমনভাবে খোলা, যেন 'িষ্পলক একাঁটি চোখ পাতা খুলে তাকিয়ে 
আছে তো আছেই । অনেকক্ষণ অরণ্যশীর্য ভেদ করে সেই নিঃসঙ্গ 
শচলেকোঠাটি লেখক তাঁকয়ে দেখলেন । যতক্ষণ দেখলেন ততক্ষণ 
কোন প্রাণের স্পন্দন অনুভব করতে পারলেন না। যেন অব্যন্ত 
একটা হাহাকার 'নিস্তব্ধভাবে বয়ে যাচ্ছে সমস্ত দৃশ্যাটর উপর 
৮৮৬ 

এ কোন্‌ গ্রহ কে জানে ! কিল্তু নীহারকাপহঞ্জের যে অণ্টলেই 
এর স্হান হোক নাকেন। এখানে অচল প্রাণের আঁস্তত্ব থাকলেও 
সচল প্রাণের কোন প্রমাণ পাওয়া যাচ্ছে না কেন ? অথচ এখানে ষে 
সচল প্রাণ ছিল নিঃসঙ্গ সেই িলেকোঠাঁটিই তো তার প্রমাণ 'ছিচ্ছে ? 
চলেকোঠাট যখন দৃষ্টির সীমার মধ্যে পড়ছে তখন খুব দূরে নর 
নিশ্চয়ই । সচল প্রাণের আঁস্তত্ব থাকলে তার কোন কি প্রঙ্গাণ 
ততক্ষণেও পাওয়া যেত না ? হয়তো বাএ গ্রহে কোনদিন আত 
উদ্যত সভ্যতা আত্মপ্রকাশ করোছল । যেকোন ভাবেই হোক এখান- 
কার জীবজগৎ ধ্বংস হয়ে গেছে । সম্ভবত কোন ভয়ানক ষূম্খ 
বিগ্রহেই ধ্বংস হয়েছে । এমন কোন ববিষাল্ত অস্ত্র প্রয়োগ করা 
হয়োছিল যার ফলে প্রাণিজগৎ নিঃশব্দে শেষ হয়ে গেছে । তারপর 
হয়তো বহ্নাদন ধরে কোন একটি নগরের আশেপাশে তৃণগৃজ্স 
গজাতে গজাতে বৃক্ষ হয়েছে, বৃক্ষ মহীরুহ আকারে দেখা দিয়েছে, 
তারপর নিষ্প্রাণ নগরশীকে ধারে ধারে গ্রাস করে শুধমান্র গাতহশন 
প্রাণই এখানে দাঁড়য়ে আছে । সচল প্রাণের আর কোন আঁস্তত্ব 
নেই। শুধুমান্র সচল বলতে কয়েকাঁট ঝাল্প মানত আছে, তারাও 
কোন্‌ কোন্‌ সংড়ঙ্গে যে বাসা বে'ধে আছে কে জানে ! বেদনা বিধ্বর 
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সেই দৃশ্যাট দেখতে দেখতেই অকস্মাৎ চিন্তাতরঙ্গ সেই গ্রহটির সঙ্গে 
সংযোগ হাঁরয়ে ফেলল। লেখকেরও ধ্যান ভেঙে গেল । কিন্তু ধ্যান 
ভেঙে মানব-চেতনায় ফিরে এসে ণতাঁন অত্যন্ত িমর্! বোধ করতে 
লাগলেন । বিমর্ষ বোধ করতে লাগলেন এই ভেবে যে, পৃথবীতে 
মানুষ যেভাবে জগতাবধ্ৰংস মারণাস্্ তোর করে পরস্পর 
পরস্পরের মুখোম্নাঁথ দাঁড়য়ে আছে তাতে সামান্য একট: ভূলে 
যেকোন সময়ই প্রলয়কাণ্ড ঘটে ষেতে পারে । সমগ্র মানবসমভ্যতাই 
তাতে হয়তো এমনভাবে ধ্বংস হয়ে যাবে । তারপর মস্কো, 
ওয়াঁশংটন, লগ্ডন, প্যারস, রাওয়ালাঁপাণ্ড, দিল্লী কিছুই 
থাকবে না। ধারে ধীরে প্রাণস্পান্দত এইসব নগরীর চারধারে 
গাঁজয়ে উঠবে তৃণগুজ্ম, তণগূল্ম থেকে গজাবে গাছ, গাছ থেকে 
হবে মহশীরুহ, তারপর ঘন অরণ্য । তারপর অরণ্যের ফাঁকে একাঁদন 
এমাঁন করেই হয়তো উশক দেবে নিঃসঙ্গ একাঁট নিষ্পলক 1চলে- 
কোঠা । পাঁথবীতে মানবসভ্যতার এই হয়তো শেষ পাঁরণাম। 
অবশ্য তাতে অনন্ত জগতের 'কিছ_মান্্র এসে যাবে না । কারণ, বস্তৃ- 
শবজ্ঞান সন্ধান না পেলেও আন্তরজ্ঞান জানে যে, প্রাণকূল লাঞ্চিত 
এই ধাঁরন্রীই জগতের বুকে একমাত্র প্রাণিগ্রহ নয়। আরও অসংখ্য 
প্রাণকূললাঞ্ছত গ্রহ রয়েছে, যেখানে জীব অনেক বেশী প্রাণ- 
শীন্ততে স্পান্দত, অনেক বেশন উন্নত, অনেক বেশী ইচ্ছাশীন্তর 
আঁধকারাী । 

লেখক কোথায় আছেন নিজে ীাবচার করে বোঝা কম্টকর। 
তথাপি 'তাঁন বুঝতে পারছেন যে, গ্রহগ্রহান্তর পাঁরভ্রমণকালে 
1নাশ্চতর্‌পেই তিনি আকাশে অর্থাৎ ব্যোমে আছেন। বায়মমণ্ডল 
সূর্ধের নীল রঙ ধারণ করে বলে অনাহত মণ্ডলে তাকে নীলর্‌পে 
দেখা যায়। ব্যোম হল সুক্ষ তল্মান্র দয়ে গঠিত। বজ্ঞানের 
ভাষায় তাকে 5025: বলা যেতে পারে । এই ইথারকে বলা হয়েছে 
[81010165105 কারণ এর মধ্য দিয়ে আলো প্রবাহত হতে 
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পায়ে । কিন্তু যোগে ষটচষ্ক ভেদ কালে আকাশমস্ডলে শুধুমান্র 
গাঢ় নীলবণ্ণই দ্ট হয়। এই একি রণ্ডের এত প্রাধান্যের এখানে 
হেতু কি ঃ তাহলে ব্যোমের যে সক্ষম অনসত্তা (2028-4১02039 
52250510096) তাও কি অন্যকোন সক্ষমজ্যোতির নীল অংশটুকুই 
ধরতে পারে মাত্র ? এ-কথা 'নাশচত'সত্য যে, বায়ূমণ্ডল সূর্যের রঙ 
ধরলেও আকাশ ধরে না। বরং আকাশ গ্রহ, সূর্ব, অন্যান্য নক্ষত্র 
ইত্যা্দকে ধরে আছে । আকাশ এই' জন্য জনন 1হসেবে কাঁঈগপত। 
তলন্নে এই জন্য বলা হয়েছে, “কালী রমণী ৬তারা জনননী।, 
৬কালন, মানে আ'দিশান্ত (017001019] 91061:5) যা শূন্য থেকে 
প্রথম ছুটে বৌরয়ে এসে সময়ের সূচনা করে । সেই ৬কালশরুপা 
শান্ত খন 'বস্ফোঁরত হয়ে ছাঁড়য়ে পড়ে তখন অসংখ্য উজ্জবল 
আ্নাপন্ড (নক্ষত্র, গ্রহ ইত্যাঁদ ) যার বকে স্হান লাভ করে তার 
নাম ব্যোম। এই ব্যোমের বর্ণ নীল। সম্ভবত মূল জ্যোতির নীল 
অংশ এতে বোঁশ করে প্রকটিত বলেই এর বর্ণ নীল। এই ব্যোমই 
তাঁন্লিকদের কাছে »তারারূপে চিহিত «( হঁং মন্ত্র দিয়ে বোধহয় 
এই আকাশ তত্বের শান্ত ৬তারাকেই আরাধনা করা হয় (হম্মব্যোম, 
ঈ্গ্রতি ( শান্ত )-" আকাশ-শান্ত । )। এই ৬তারার বর্ণ সেই 
কারণেই তাঁরা নীল করেছেন । এই ব্যোম বা ৬তারা নিজের বকে 
মায়ের মত জগৎ ধারণ করে আছেন বলেই তিনি জনন+, এবং 
শূন্যের বুকে স্বভাবে ফুটে উঠে শৃন্যের সঙ্গে আঁভঘাতে 
€(রমণাক্কয়ায়) লিপ্ত হয়েছিলেন বলেই ৬কালশী (01170090191 
51001:85 ) হলেন রমণন । 

এই ব্যোমে যে 'বাভন্ন সৌরমণ্ডলে গ্রহগ্রহান্তর আছে, যোগ 
সাধনার পণ্চম পর্যায়ে লেখকের তৃতীয় নয়নে সেই প্রাণিসগ্কুল 
গ্রহগ্বালই দর্শনের মধ্যে আসাছল । প্রথম প্রথম এই গ্রহ এবং 
গ্রহের আবহাওয়ামণ্ডলীতে লেখক অকস্মাৎ ঢুকে গিয়ে অন্ভুত 
অদ্ভুত. দৃশ্য দেখাছলেন। এবার সেই পর্শন যেন একটু 
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ভিন্নতর হতে লাগল। অকস্মাৎ ধ্যানস্হ হতে হতে লেখকের 
মনে হত তান যেন কোথায় এক উপসাগরের পথে কোন 
মহাদেশের অরণ্যসগ্কুল প্রান্তে গিয়ে উপাস্হত হয়েছেন । মাঝে 
মাঝে সেই অরণ্যপ্রান্ত অদ্ভুতভাবে যেন ফাঁক হয়ে ষেত। 
তারপর দুই পাশে বৃক্ষের সার বাঁধা বহুদূর প্রসারত দীর্ঘ পথ 
চোখে পড়ত তাঁর । যেন কেউ পথের দুই ধারে অসংখ্য পাম 
বাঁসয়ে রেখেছে । বাঁনহাল থেকে শ্রীনগর সড়কে প্রবেশ 
করলে শ্রীনগর শহর পর্যন্ত ষে ধরনের ৰৃক্ষশোভিত এীভাঁনউ 
টাইপের পথ দেখা যায়, এ যেন দেখতে ঠিক সেই ধরনের । বহু 
দন বহু অজানা গ্রহে এইভাবে লেখকের চৈতন্যসন্তা বিচরণ 
করেছে । এক একটি গ্রহের এক এক ধরনের ফ্রিকোয়েন্সি আছে । 
কোনাটির শান্ততরঙ্গ এত বোঁশ যে, তাতে প্রবেশই করা যায় না। 
উপসাগরীয় কৃলের অরণ্যপ্রান্ত থেকেই রে আসতে হয়। 
আবার কোথাও কোথাও এঁভাঁনউসদৃশ দীর্ঘপথে চৈতন্যকে 
ছুঁটয়ে কোথাও ষেন এর শেষ না পেয়ে ফরে আসতে হয় । উপ- 
সাগরীয় অরণ্যপ্রান্ত 'দয়ে এীভাঁনউসদৃশ পথে এগুতে গিয়ে 
লেখক প্রায় আঁধকাংশ ক্ষেত্রেই কোন নির্দিষ্ট লক্ষ্যে পে"ছনতে 
পারেন ন। তবে একাঁদ্ন অকস্মাৎ 1তাঁন অন্ভুতভাবে মুহূর্ত 
কালের জন্য একাঁট দৃশ্য দেখতে পেয়ে রীতিমত চমকে যান। 
[িল্তু মুহূর্ত মান্র ; ভাল করে কহ দেখার আগেই দৃশ্যাঁট হারিয়ে 
বায়। দৃশ্যাট এই £--বিরাট এক হল ঘর। তাতে বহন মানুষ 
সার বেধে শৃঙ্খলাবদ্ধভাবে আসনে বসে আছে। যেন কোন 
সভাগ্‌ৃহ । লোকগুলোর পোশাক-আশাক পুরনো বা আধ্দানিক, 
ক ধরনের হতে পারে ভাল করে দেখতে গিয়েই সব যেন হারিয়ে 
গেল। তবে একাঁট কথা লেখকের স্পম্ট মনে আছে যে, তাদের 
প্রত্যেকেরই মাথায় উষ্ণীষ ছিল । এই দৃশ্য মহূ্তকালের জন্য 
লেখকের চোখের উপর থাকলেও একটি ধারণা করবার তাঁর অবসর 


১৯৯ 


হয়োছল, তা এই ষে। এই সভাগৃহ উন্নত কোন প্রাণীর--যাঁদেরই 
আমাদের দেশে দেবতা বলা হয়। আসলে এসভা হল দেবসভা । 

এই দেবসভা গ্রহের পরে আর একাঁদন অকস্মাৎ এমন একাঁট 
গ্রহে গিয়ে লেখকের সংক্ষনসত্তা অর্থাৎ মাস্তজ্ক-স্নায়ু-তরঙ্গ গিয়ে 
উপাঁস্হত হয় যে, সেখানে আশ্চয" একটি দশ্য দেখে তান অবাক 
হয়ে যান" দৃশ্যাট এই $-_ সার সার স্ফাঁটকের আসন পাতা । 
তার উপর বসে রয়েছে কতকগযাল সিংহ । দশ্যাট দেবসভা- 
গ্রহের দৃশ্য অপেক্ষাও বেশি সময় 'লেখকের মানসনেন্রে ছিল। 
লেখকের 'চিন্তাতরঙ্গ তখন ভাবতে আরম্ভ করে দিয়েছিল, এখানে 
এমনভাবে সংহ কেন? এমনভাবে 'সংহগরীল বসে আছে 
দেখেই বোঝা যায় যে, এগাল পোষ্য । কিন্তু কারা; কেনইবা 
তাঁরা এই সংহগুলিকে পুষছেন £ িংহকে ক তাঁরা বাহন 
1হসেবে ব্যবহার করেন 2 এই গ্রহেই ক সাধকেরা সিংহবাহনী 
কোন দেবীর দর্শন পেয়ে সিংহবাঁহনগ দেবীম্ার্তর কজ্পনা 
করোছলেন? শুধু ভারতীয়েরা কেন, হাতত মেসোপোটেমীয়, 
নানা জাঁতিই হয়তো এই ধরনের দশ্য দেখেই 1সংহবাহনী দেবর 
কল্পনা করোছিলেন । 

স্ফাটক আসনে গসংহ দর্শনের পরই লেখক বোধহর ভঙন্ন গ্রহে 
তাঁর জীবনের সবোৌত্তম দর্শনীয় দৃশ্য দেখেন । লেখক ধ্যানে 
আছেন । অকস্মাৎ তাঁর মানসচক্ষে ভেসে উঠল একটা গোল 
পাঁরমপ্ডলের উপর অদ্ভূত এক দশ্য। ধূসর ন্যাড়া পাহাড়। 
তাঁর পাদদেশে একখণ্ড শিলার উপর পা দিয়ে দাঁড়য়ে আছেন 
অনবদ্য সুন্দরী এক রমণী । মুহূর্ত মান্ত। তারপরই তা 
কোথায়, বুঝে ওঠার আগেই যেন দৃশ্যের উপর অকস্মাৎ বাঁনকা- 
পাত হল, অর্থাৎ দৃশ্য কেটে গেল। গ্রীক কজ্পনার ভিনাস ও 
আকফ্রোদাইতও বোধহয় এত স্ন্দরী নন। দুগ্ধফেনানভ 
€ 17801] 1016 ) দেহ । কমনশক্সতায় যেন জনা গ্ন্ধাকেও 


৯৯৭২ 


হার মানিয়ে দিয়েছে । দশ্যাট হারয়ে গেলেও সেই অপ 
দিব্যসৌন্দর্যের স্পন্দন লেখককে পরাঁদন পধণ্ত আচ্ছন্ন করে 
রাখল । িক্সি্উভাবতে লাগলেন, এর তুলনায় বেশপ সংন্দরশ-_ 
পৃথিবীতে এমন অন্য কোন সৌন্দর্ষের রূপরেখা চিন্তা করা বোধ 
হয় সম্ভব নয়। কিন্তু লেখকের সেই চিন্তা যেন পরাদনই ধ্যানে 
বদে লজ্জায় 'মাঁলয়ে গেল। লেখক যোগবায়ঃবলে চেতনাকে 
মধ্যস্তরে ওঠানো মান্ন দেশে (99৪০৪) অভূতপূর্ব এক দৃশ্য 
দেখলেন । লেখক দেখলেন, তাঁর চোখের সামনে নবদবাদলশ্যাম 
এক পরম রমণীয় নারীমুখ ভেসে উঠেছে । শুধুমান্রই মুখ । 
সমগ্র মুখমণ্ডল রমণীয় নানা রত্ররাঁজতে নর্তকী রুপে 
সুসাঁজজতা। লেখকের বুঝতে কেন যেন এতটঢকু অস্াবধা হল 
না যে, এ হল মহামায়া, স্বয়ং ৬মা কালনর মুখ । লেখকের সৌন্দষ+- 
চেতনাকে বিদ্রুপ করার জন্যই যেন সামনে এসে দেখা 'দয়েছেন । 
লেখকের ধ্যান ভেঙে গেল। স্মাত-তরঙ্গে শুধু সেই অপর্ব 
রমণী-মুখাঁটই ভেসে উঠতে লাগল। ব্রন্মাণ্ডের সকল সৌন্দর্য 
যেন শ্যামল 'স্নগ্ধতায় এই নর্তকীরুপা মাতৃমূখে ধরা পড়েছে। 
এরপরই বোধ হয় ভিন্নগ্রহে লেখকের সর্বাপেক্ষা বেশী জীবন্ত 
ভয়ঙ্করশ এক রূপ চোখে পড়ে । বোধহয় আজ্ঞাচক্কের প্রান্তদেশে 
তখন. লেখকের চেতনা ঘোরাফেরা করছে, ঠিক তখাঁন একাঁদন 
অকস্মাৎ সমস্ত রঙ ছি*ড়েখহড়ে নতুন একাঁট গ্রহের বিশেষ 
একাঁটি অংশ লেখকের চোখের উপর ভেসে উঠল । পশ্চাংপটে 
রয়েছে সেই 'শিবানী-পর্বতের মত ন্যাড়া পাহাড় ॥। কিন্তুসে 
পাহাড় সম্ন্রের ধারে । আকাশের মত নীল সমদদ্র-বাঁর স্পচ্ট 
দেখা যাচ্ছে । পাহাড় এবং নল সাগরের মাঝখানে রয়েছে স্বর্ণ- 
বালুকণা। তার উপর 'দয়ে ভয়ঙ্কর তেজসম্পন্না এক কালো 
খর্বকার মৃর্ত হেটে যাচ্ছে। উলঙ্গ । অন্ধকারের মত কৃষ্ণবণ 
তাঁর সেই উলঙ্গ দেহের অন্প্রত্যঙ্গ স্পন্ট ঠাহর করা যাচ্ছে না। 


৯৯৩, 


1দব্য (২য়)-৮ 


কিন্তু তার পদধুগল, জঙ্ঘাদ্বয়, হস্ত ও বাহ:দ্বয়ে অদ্ভুত হলুদ 
রঙ বালার মত করে জড়ানো । একট; কাৎ হয়ে হটিছিলেন 'তাঁন।' 
মৃুখমণ্ডলের গণ্ডদেশেও হলুদের ছাপ রয়েছে । ঞ্স্তচ্কের তুঙ্গ- 
স্হান কিসের ছায়াতে যেন আড়াল হয়ে রয়েছে। স্বর্ণ বালুকণার 
উপর 'দিয়ে সেই ভয়ঙ্করণ মুর্তি এত দ্রুত হেটে যাচ্ছে যে, তাঁর 
তেজ-তরঙ্গে লেখকের হৃতাঁপশ্ড যেন ব্‌কের 'পঞ্জর ভেদ করে 
বাইরে ছিটকে বোঁরয়ে পড়তে চাইছে । এই দৃশ্য দেখে লেখক 
ভয়ঙ্করভাবে চমাঁকত হতে যাবেন এমন সময় অকস্মাৎ সে দশ্য- 
টও হারিয়ে গেল । কিন্তু এদশ্যগুলো যতই ক্ষণস্হায়শ হোক না 
কেন, এত 100:9581$ যে, একবার দেখা গেলে 'বিস্তৃতির 
অল্তরালে কখনও তাঁলয়ে যাবার নয় ॥। সেই জন্যই লেখক স্মাতির 
পাতা. খুলে বহ্হা্দন পরেও তাঁর সেই আঁভজ্ঞতাগুির কথা 
হুবহ মনে করে লিখতে পারছেন । সেই ভয়ঙ্কর কালো মৃর্তাট 
যে ৬কালীম্বার্ত, সে বিষয়ে লেখকের িন্দ্‌মান্র সন্দেহ ছিল না। 
তবে 'দ্বিহস্ত 'দ্বপদযুত্ত। লেখকের এত দিন ধারণা ছিল যে, 
৬কালীমৃর্ত তত্বমূঁতি$ এবার ধারণা হল, না, তাঁর রন্তমাংসের 
সত্য মার্তও আছে। ভারতীয় শান্ত-সাধকেরা এই রম্তমাংসের 
নানা শান্তম্‌র্ত দেখেই বোধহয় .নানা রূপে ৬মায়ের কঙজ্পনা 
করোছলেন, এবং তাতে তাঁদের "দিব্য ভাবব্যঞ্জনা দেবার জন্য 
সত্যের উপর শিল্পের ছোঁয়া 'দয়ে চতুভূজ মাতৃমৃর্তি কঙ্পনা 
করেছিলেন। 

এই ভয়ঙ্করশ ৬কালামার্ত দেখার পরই বোধহয় লেখকের 
গ্রহ দর্শন পর্ধার় শেষ হয়োছল। এর পর তাঁর যা চোখে পড়েছে 
তা শানগ্রহের আকীতাঁবাশম্ট ঘূর্ণায়মান আঁশ্নগোলক ছাড়া 
আর কিছুই নয়। একেই লেখক বলেন বিন্দু । .যাশ.ন্য থেকে 
বন্দুর্পে ফুটে উঠে ঘূর্ণায়মান হতে গিয়ে প্রথম দিকে দেখতে 
শানগ্রহের মত হয়োছল। পরে সেই শানগ্রহের কেন্দ্ুহল 


৯৯৪ 


অর্থাৎ শুন্যতার্প অক্ষ শিবালঙ্গের মত ফুটে উঠো বন্দুকে 
শিবাঁলঙ্গ ও গৌরীপট্রের রূপদান করোছল। সেই শিবালঙ্গই 
জগতরূপে অথ ব্রদ্ধাডরূপে ফুটে উঠেছে। 


ছয় 


গভীর নল শ্রমশ যেন হাক্কা হচ্ছে। অতলান্ত সেই গভখর 
নীলের বুকে সউচ্চ পর্বতশঙ্গের ছায়ার মত ষে ছায়া চোখে 
পড়াছল তাও যেন বন্ধ হয়ে গেছে । শুধু ভ্রমধ্যস্হ পানয়াল 
গু্যাণ্ডের অণ্চলটুকু যেন ফুলে ফে'পে উঠে ফেটে যেতে চাইছে। 
অকস্মাৎ নীল হারিয়ে গিয়ে মাঝে মাঝেই লেখক অদ্ভুত এক 
আলোর জগতে গিয়ে -পড়ছেন। অনেকক্ষণ যেন সব কিছুই 
আলোকিত হয়ে থাকছে । ভাবখানা এই যে, যেন চাল্লশ ওয়াটের 
কোন বাল্‌বের নিচে বসে আছেন 'তাঁন। অন্ধকার গভশর 'নশীথে 
অকস্মাৎ ঘরে আলো জেলে দিল কে, ভেবে মাঝে মাঝে ভ্রান্তি- 
বশত চোখ খুলে দেখছেন কোথাও আলো নেই। তা হলে এ 
আলো আসছে কোথা থেকে 2 শান্ত পিনিয়াল গ্র্যাণ্ডে উঠে কি 
আলোতরগ্গ সাঁষ্ট করছে? প্রাচীনরা এই পিয়াল গ্ল্যা্ডকে 
মানাসক ক্রিয়ার সঙ্গে যুস্ত করে দেখতেন। মেরহদণ্ডণ প্রাণীর 
নচুতলার জীব, যেমন মাছ ও ব্যাঙ, এদের ক্ষেত্রে এই পিনিয়াল 
গ্ল্/প্ড চোখের মত আলোগ্রাহশী এক ধরনের কাঠামো তৈরী 
করে। উন্নত স্তন্যপায়ী জন্তুর মধ্যে এই পিনিয়াল গ্ল্যাণ্ডের 
আলোগ্রাহশ ক্ষমতা নাক চলে গেছে। বিজ্ঞান পরাঁক্ষা করে 
দেখেছে যে, পানয়াল গ্র্যাপ্ড না থাকলে অন্ধকার মানুষের কাছে 
অন্ধকার রূপেই থেকে যায়। 1পনিয়াল গ্্যা্ড থাকলে অনেক 
সময় চোখ বৃজেও মানুষের দর্শন হতে পারে। তাহলে এই 
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পিনিয়াল গ্লাযাপ্ডই 'কি মানুষের তৃতীয় নয়ন! এই যেধ্যানে চোখ 
বুজে লেখক এত 'কছ7 দেখছেন, এক 'পিনিয়াল গ্ল্যাণ্ডের প্রভাবের 
জন্যই ? এই জন্যই ক ধ্যানে বসলে ভ্রমধ্যস্হ অংশে এক ধরনের 
শান্ত ফুলে উঠতে চায়? আজ্ঞাচক্কের অণ্টলে এই গ্্যাণ্ডে কি 
লেখকের কুলকুণ্ডাঁলনী উধর্বগামন হয়ে প্রচণ্ড তরঙ্গ সৃষ্টি করছে, 
যে জন্য দৃশ্যের পাঁরবর্তে লেখক এখন 'পানয়াল গ্ল্যাপ্ড 'বিচ্ছযারত 
কেবল মাত্র আলোই দেখতে পাচ্ছেন ? কিন্তু লেখকের ধারণা, 
তৃতীয় নয়ন মস্তিছ্কের সমস্ত স্নায়মণ্ডলী নিয়েই। শান্ত 
তরঙ্গে ষে পর্যায়ে তার তরঙ্গ ওঠে সেই পর্যায়ের সব কছুই 
চোখ মেলে না থাকলেও তাঁর দৃষ্টিগোচর হয়। একথা তো সত্য 
যে আমাদের বাইরের চোখই দেখে না, মাঁস্তজ্ক স্নায়ুতে যাঁদ 
' দ্ৃজ্টি-কোষ না থাকে তা হলে চোখ থাকতেও লোক অন্ধ প্রতীয়- 
মান হবেন । দেখার মূল কেন্দ্র রয়েছে মাঁপ্তঙ্ক-স্নায়ূতে বা 
মাস্তচ্কের ভেতর দৃম্টিকোষে ( ৬1558110575 )। 

সেযাই হোক, লেখক তখন দেহস্তরের আরেক পর্যায়ে গিয়ে 
উপাঁস্হত হয়েছেন-__যাকে বলা যায় আলো প্যায়। স্পম্ট বুঝতে 
পারছেন বায় শান্তরূপে মুহূর্তের মধ্যেই উধের্ব উঠে ভ্রুমধ্যস্হ 
অংশে হানা দিচ্ছে । সেখানেই যে 'স্হর হয়ে থাকছে তা নয়, 
মাস্তজ্কের অভ্যন্তরেও তা যেন প্রবেশ করছে । মস্তিজ্ককে মনে 
হচ্ছে একাঁট ব্লাডার। কেউ একাঁটি বাল্‌ব জবািয়ে দিলে যেমন 
নিচ্কম্প' আলো জ্বলতে থাকে তেমনি একটা 'স্হর আলো যেন 
জবলে উঠছে । লেখকের মনে হচ্ছে তান একটা বালবের নিচে বসে 
আছেন । মাঁস্তজ্কের উধর্ব অংশে বায়ুর উপাঁস্হাতিটা বৌশ বোধ 
হলে আলো যেন ক্রমশ ফ্লোরেসেন্ট হচ্ছে। তথন কেমন একটা 
ধস্নপ্ধতা বোধ করা যাচ্ছে। রি 

আলোর জগতে প্রবেশ করার 'কছাঁদন পরেই হঠাৎ একাঁদন 
লেখকের যেন মনে হল, 'পান্য়াল গ্ল্যাপ্ড ফেটে গিয়ে প্রচণ্ড এক 
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বিস্ফোরণ ঘটে গেল। অজন্র.বর্ণবাহার ফুটে উঠল-_লাল, নল 
হলুদ, বেগবান, নানা রকম । তারপরই চোখের পাতা দুটো পরস্পর 
চাপ সৃচ্টি করে মূদে এলে 
চোখের উপর মাকড়শার 
জালের মত অদ্ভূত একটা 
জাল ফুটে উঠল, যে জাল 
লেখকের মতে সহম্ত্রারের 
চত্র। যা দেখেই ষোগীরা 
সহম্ারের কজ্পনা করে- 
ছিলেন। কিন্তু কোন 
এক ইউরোপীয় লেখক 
গোলাকীতি এরকম একটা [িডাঁবটারের চক্র 
জাল সৃষ্টি করে তাকে আজ্ঞাচক্ক হিসেবে দেখাবার চেম্টা করেছেন । 
এই জাল যোগের 'দ্বতীয় 
পর্যায় থেকেই মাদুত 
চোখের পাতার উপর 
একট চাপ পড়লেই দেখা 
“যায়, অর্থাৎ শান্ততরঙ্গ 
দেহের মধ্যাকাশে উঠলে 
'চোখের . পাতায় চাপ 
সম.দ্রেরযুজাল "পড়লে তবেই দেখা বায় । 
কিন্তু আজ্ঞাচন্ক পর্যায়ে এই শান্ততরঙ্গ উঠে এই জাল সৃষ্টি 
করবার পর আবার ছয়াঁট চক্রে দেখা বাভন্ন চক্কবর্ণের তল্মানরস্বর্প 
'চোখে পড়ে । তার পরই অদ্ভুত স্বচ্ছ ছায়ার জগৎ ফুটে ওঠে । 
অবশ্য এই স্বচ্ছতা জলের স্বচ্ছতার মত, দর্পণের স্বচ্ছতার মত 
নয়। 
প্রকৃত পক্ষে যাঁরা 'বন্দুধ্যান করে আসনে বসেন তাঁরা 
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কিছাদন পরেই মানসচেতনাতে একটা ভাসমান অবস্হা অনভব 
করেন। যেনকোন অক্‌ল পারাবারে দেহ ভাসতে আরম্ভ, করে 
দিয়েছে । স্হল সৃষ্টি বাদে এবং নিস্তব্ধ শুন্যতা বাদে সমগ্র 
দেশটাই একটা কৃলাকনারাহাীন সমবদ্রসদৃশ । এই সমদ্র থেকেই 
যেন সূন্টি ফুটে উঠছে। বস্তুত বিজ্ঞানীরাও এই দেশে 
পুঞ্জ পহঞ্জ হাইডেত্রজেন-কণা জমতে দেখতে পেয়েছেন। এই 
ব্যোমরূপ সম্দদ্রেই সৃষ্টি ফ:টে 'উঠেছিল। জলে যেমন পদ্ম 
ফোটে সৃন্টও তেমনই অযোনিসম্ভব । এই সাচ্টর সাঁ্কয় কর্তা, 
পালনকারী, এ*বদায়নন শীল্ত, 'বিদা।, প্রভৃতও স্বয়ম্ভূ, পদ্ম 
থেকে প্রকাশিত, ভারতীয় শাস্ত্রকারেরা সেরকমই কঙ্গনা করেছেন । 
ব্যোম-সাঁললে এই জন্য পদ্মের উপর নানা দেবদেবীর মাত তাঁরা 
সহাপন করেছেন, যেমন বিষ, সরস্বতী, লক্ষী ইত্যাদ । 

লেখক যখন আজ্ঞাচন্ক ভেদ করে এক সময় এই তরল 
স্বচ্ছতার স্তরে 'গয়ে উপাঁস্হত হন তখন সেই স্বচ্ছতার মধ্যে 
অদ্ভূত কয়েকটি ছবি ও ছায়াছবি দেখে তিনি অবাক হয়ে যান। 
যেমন একাঁদন অকস্মাৎ তাঁর চোখের উপর ফুটে ওঠে একাট বৃত্ত। 
সেই বৃত্তের মধ্যে জ্যোতির্ময় এক বৃষমনখ উীক দেয় । তার *বাস- 
প্রশ্বান্ন থেকে যেন জবলন্ত ধোঁয়া নিগ্গত হচ্ছে! লেখক ভেবে 
অবাক হয়ে যান ষে, এদশ্য তাঁর মানসনেত্রে ভেসে উঠবে কেন ? 
এ যে তাঁর মনের প্রাতিফলন হবে সেরকম হবার কোন সম্ভাবনাও 
নেই। নেই এই কারণে যে, ভারতীয় যত পরাশ-কাহিনন 'তাঁন 
পড়েছেন তার মধ্যে বণ্ডমীস্তিচ্কের. এমন কোন কঙ্পনা নেই। 
তাছাড়া 'নীজেও 'তাঁন যাঁড়ের কথা কখনও ভাবেন না। তাহলে 
অন্ভুত এই দৃশ্য তিনি দেখলেন কেন ? বাঁড়েরও কি কোন দৈবা 
আঁস্তত্ব আছে £ এই জন্যই ?ক 'শবের সঙ্গে ষাঁড়কে যস্ত করা 
হয়েছেঃ এই জন্যই ক প্রাগ্ার্য সিম্ধ; উপত্যকার সীলমোহরে 
কু'জওয়ালা যাঁড়ের এত ছড়াছাড় ; পরে অবশ্য লেখক পাথবীর 
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অধ্যাত্ম সাধনা সম্পকে পড়াশযনা করতে 1গয়ে জানতে পারেন যে, 
প্রাচীন মেসোপোটেমীয়রা বাঁড়কে মহান দেবতার্পে কঙ্পনা করে 
পুজো .করতেন। এই জন্যই দৈতারা তাঁদের উষ্কীষে দৈবশান্ত- 
বোঝাবার জন্য বণ্ডশহঙ্গ ব্যবহার করতেন । জীবজগতের রহস্য 
যে কত অতল গভীর, সহজে এক কথায় তা ব্যাখ্যা করার উপায় 
নেই। ইদানীং মনস্ত্ীবজ্ঞানে দেখা যাচ্ছে যে, জীবজগৎ 
ক্মাবকাশের নামে রন্তকাঁণকায়, জিনে, সেই আদিমতম 'চন্তার 
সূত্র ধরে রাখতে পারে। এবং তাই কখনও স্বখেনের আকারে 
মানসচক্ষে ফুটে উঠে তাঁকে বিভ্রান্ত করে দিতে পারে। তাহলে 
ক লেখক ধ্যানে যে ষণ্ডমুন্ড দেখোছলেন তা তার আঁদমতম 
উত্তরাধকার ? এক সময় তান মেসোপোর্োময়ার অধিবাসশ 
1ছিলেন 2 কিংবা একসময় প্রাচীন মেসোপোটেমশয়রা ধ্যানে যে 
মূর্ত দেখে তাকে মহান দেখতার আসনে বাঁসয়োছলেন পাঁচ 
হাজার বছর পরে লেখকও ধ্যানে সেই একই দৃশ্য দেখেছেন ? 
ধ্যানজগতে দষ্ট নানা পশুই ক তাহলে প্রাচীন উপজাতীয়দের 
আঁভজ্ঞান বা 70151) 'হসেবে কাজ করেছে ? 

লেখক সেই ষণ্ডমূশ্ডের রহস্য ভেদ করতে যখন ব্যস্ত 
ইতিমধ্যে তান সেই স্বচ্ছ ছায়া ছায়া তরল অবস্হাতে আর একটি 
চিন্ন ভেসে উঠতে দেখে যেন রশীতিমত চমৃকিত বোধ করলেন । 
পুরীর সমদ্র-দিগন্তে উঠ উঠি করতে করতে সূর্য যেমন একসময় 
হঠাৎ লাঁফয়ে ওঠে, সেই ছায়াছাঁবাঁটও যেন তেমনই ছায়া ছায়া 
একটি ভাব সৃষ্টি করতে করতে ভেসে উঠল । লেখক দেখলেন, 
তরল ছায়া-স্বচ্ছতার নীচে আর একাঁট ছায়া 'যেন ফ্যাট ফুট 
করে কাঁপছে । অকস্মাৎ সেই ছায়া যেন স্পন্ট হয়ে ?শিলহয়েটের 
মত ছায়ামৃর্ত ধরে উঠে দাঁড়াল। লেখক দেখলেনঃ প্রথম ফু্‌টল 
একাঁট পন্ম। তারপর ধীরে ধারে সেই পদ্মের উপর চতুভুজ 
ছায়ামৃর্ত নারায়ণ । লেখক অনেকক্ষণ ভেবে ঠিকই করতে 
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পারলেন না যে, তান 'ক দেখছেন 2 এক তাঁর পূরাণপাঠজানিত 
মানসপ্রাতফলন, না ষণ্ডমুণ্ডের মত এও কোন যথার্থ সুক্ষ স্তা 
ষা দেখেই ভারতীয় খাঁষরা চতুভূঁজ নারায়ণের কজ্পনা করোছলেন ? 
ধ্যাননেত্রে উদ্ভাঁসত এই নতুন রহস্যের কোন অথই যেন ভেদ 
করতে পারলেন না তাঁন। অথচ লেখক নিজের মানাঁসকতায় 
যতটা মাতভন্ত অর্থাৎ শীন্তভন্ত ততটা নারায়ণ বা 'বষ্ণুভন্ত নন। 
বরং বৈষণবর্দের সম্পর্কে তাঁর কেমন একটা অবজ্ঞার ভাব আছে । 
বৈষ্ণব 'বনয়ভাব তাঁর মোটেও মনের মত নয়। সুতরাং তাঁর 
মানসনেত্রে বিষ ছিব ফুটে উঠবে কেন তা তান ভেবে পেলেন 
না। পরে অবশ্য এর একটা অন্তাঁনপহত রহস্য তাঁর কাছে 
প্রকাঁশত হয়োছল। এরও নিশ্চয়ই কোন অর্থ আছে। 'দিব্য 
সাধনমার্গে যাঁরা না গিয়েছেন, তাঁরা হয়তো এটা বৃঝতে 
পারবেন না। | 

এই 'বফমৃর্ত দেখবার 'কছাাদন পরে লেখক অনুরূপভাবে 
সেই সক্ষম ও স্বচ্ছ তরল ছায়ার বুকে আর একটি ছায়াছাব ভেসে 
উঠতে দেখলেন--সে ছবি সরস্বতীর । অথচ ভারতীয় রয়ী 
মূর্ত অনুসারে, যাঁদ পুরাণশাস্তের এরীতহ্য অনুষায়শ মানসক্ষেত্রে 
কোন চিত্র ভেসে ওঠে, তাহলে সে 'চন্র হওয়া উাঁচত রক্ষা, বিফ ও 
মহে*বরের । কিন্তু আশ্চর্য! চতুভূ্জ বিষ্ণুর পরে তাঁর শান্ত 
হিসেবে লক্ষনীমার্তকেও না দেখে হেথক দেখলেন সরস্বতার 
মৃত । কেন ? পরে এর অর্থ তিনি বুঝতে পেরোছলেন। সাঁছয় 
সৃষ্টি আরম্ভ হয় বিফু থেকে । তারই উপরে রয়েছে 'বিদ্যা-_ 
যাকে বলা যেতে পারে পরাবিদ্যা। এই জন্য 'বিফুর পরেই 
ছায়াপদ্মে এক সময় ভেসে উঠল সরস্বতশ ।॥ ধ্যানমার্গে বিদ্যা বা 
জ্ঞানচক্ষয না খুললে যথার্থ [দব্যজগতের স্বরুপ দর্শন মানুষের 
পক্ষে সম্ভব নয়। বেশ কিছ; দন এই ছায়া সরস্বতশ মার্ত 
লেখকের চোখের উপর ভেসে উঠতে লাগল । তারপরই আবার 
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সেই সীমাহীন 'বস্তৃত স্বচ্ছ ছায়ার জগং। সেই ছায়া জগতে 
যখন ভাসমান হচ্ছেন তখন অকস্মাৎ আর একাঁদন লেখকের 
চোখের উপর ভেসে উঠল আর একাঁট ছায়ামৃর্ত। এ মাত" 
'লক্ষরীর | সরস্বতীর পরেই লক্ষনীমৃর্ত কেন, লেখক ভাবতে 
লাগলেন । তাঁর গভশরতম সত্তা থেকে তখন এর যেন একটা 
ব্যাখ্যা ভেসে আসতে লাগল । পরাবদ্যারও উপরে স্হান 
পরম এশ্বর্ষের। ঈশ্বরের পরম এশবর্য প্রকাঁশত হবার 
পরই পরাবদ্যার জল্ম। এই এম্বর্যই হল তাঁর বর্ণতরঙ্গ, যা 
থেকে সাাষ্টর সূত্রপাত । সংঙ্টর আদ তরঙ্গের পরে থাকে 
সক্ষম বোধ । সেইই হল পরাঁবিদ্যা, তাই লক্ষম়ীর নিচে সরস্বতশ । 
বিদ্যা সৃঁষ্টর তরঙ্গে স্হূল বন্ধনে জাঁড়য়ে পড়ার প্রথম ধাপ। 
তারপরই স:ষ্টি প্রকাশিত হয়ে ব্যোমে অর্থাৎ 90৪০6-এ পালনকর্তা 
ঈশ্বরের নিয়ল্লপণে আসে ৷ সেইজন্য বিষ্ুর রঙ নীল। পবন 
অর্থাৎ আকাশ এই তাঁমল শব্দ থেকে সেই জন্যই বিষ, শব্দের 
উদ্ভব, যানই চতুভূ্জ নারায়ণ ! যে জন্য বিদ্যারও নীচে লেখক 
তাঁকে দেখতে পেয়েছিলেন । ঈশ্বরের পরম এশ্বর্ষ মানসনেন্রে 
খুলে গেলে তবেই সৃম্টি-রহস্য সম্পকে বোধ জন্মে । 

ছায়া-সুক্ষম তরল জগতে এইভাবে লেখকের যখন নানা দর্শন 
হচ্ছে, তখন একা্দন অকস্মাৎ ছায়াছাঁব মুছে গিয়ে স্ববর্ণে আর 
এক মার্ত লেখকের মানসনেন্রে ধরা পড়ল। এই মার্ত হল 
সাদ্ধদাতা গণেশের । সমগ্র দেহ রন্তময় । পরনে শ্বেত পোশাক ।' 
মাস্তিদ্ক শ্বেত হস্তীর । এমন স্ববর্ণ এক মার্ত লেখক এই 
অঞ্চলে দেখতে পাবেন তা ভাবতেই পারেনান। তান রীতিমত 
চমাঁকত হলেন এবং আনন্দ বোধ করলেন এই ভেবে যে, গণেশ 
হলেন 'সাম্ধ্াতা ৷ নিশ্চয়ই এবার তাঁর সবকর্মে 'সাঁম্ধ আসবে । 
সুতরাং ধ্যান ভঙ্গ হয়ে গেলেও সেই পুলকের ছন্দে তান স্পান্দিত 
হতে লাগলেন । 
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'িল্তু গণেশ দর্শনের পরিণাম হাতে হাতে পেলেন লেখক 
পরের দিনই । তাঁর একটি হওয়া কাজ ভেস্তে গেল। এবং [তান 
মনে মনে এতটাই ক্ষুব্ধ হলেন যে, গণেশ মার্তর উপরই রীতিমত, 
চটে গেলেন । ভাবলেন, এ হল মার্তমান আসাদ্ধদাতা । বাড়তে 
একাঁট গণেশের মার্ত আঁকা ক্যালেন্ডার ছিল, ণতাঁন রাগ করে 
দেয়াল থেকে সেই ক্যালেপ্ডারাট পর্যন্ত সরিয়ে ফেললেন । কিন্তু 
তখন যোগের এক স্রোতাবর্তে ঘার্ণপাকের মধ্যে পড়ে গেছন 
[তিনি । নদীতে ঘ্ার্ণম্রোতের টানে পড়লে যেমন -নোঁকা ডুবে 
যায়, কিছুতেই উদ্ধার পায় না তেমাঁন যেন অধ্যাত্ম সত্তার প্রবল 
এক ঘাঁর্ণপাকে তিনি ডুবে যাচ্ছেন। ফলে গণেশের উপর ক্রুদ্ধ 
হলেও যোগ ছেড়ে বোরয়ে আসতে পারলেন না তিনি । 

যোগ চলছে। ছায়া ছায়া তরল সক্ষম জগৎ আবার ক্মশ 
আলোকিত হয়ে উঠছে । এখন আর কোন গ্রহ নয়, গ্রহান্তর নয়, 
ণনর্নীয়মান কোন আগ্নগোলক গ্রহও নয়, এখন অদ্ভুত এক তরল 
আলোর বন্যায় ষেন ভেসে যেতে লাগলেন লেখক । মাঝে মাঝে 
অনন্তে 'বাভন্ন কেন্দ্র থেকে উজ্জ্বল আলো ছাঁড়য়ে গিয়ে আবার 
মাঁলয়ে যেতে লাগল । সূর্যের সাতরঙ যেন এক এক করে মাঝে 
মাঝেই সামনে এসে দাঁড়ায়, আবার চলে যায়। এক অদ্ভুত ধরনের 
'দিব্জগৎ যেন লেখকের চোখের উপর তখন ভেসে উঠছে । এরই 
মধ্যে একাঁদন লেখক সম্পূর্ণ হতচাঁকত হয়ে গেলেন 'ভন্ন আর 
একটি 'দৃশ্য দেখে । সামনের 'দকে, লেখকের ভ্রুযুগলের উর্বর 
কোন এক স্হানে মহাকাশে উদ্জবল একাঁট মুখ ভেসে উঠল। 
মৃখাট তরকোণাকৃতি। কালনঘাটের কালীর মত মুখ । তার চার 
পদক থেকে তীব্র জ্যোতি 'বাকীরত হচ্ছে । আর কে যেন 
লেখকের মনের অল্তস্তল থেকে বলছে, এই হল মাহেশ্বরী মাত 
তন্লের কামকলা, নদ, বাঁজ, নাদ। এই মহাশান্তকেই ব্রক্মযোন 
ন্রকোণাকৃতি জ্যোতর্পে যোগশরা সাধনার প্রথম 'দিকে 
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মহাকাশে লক্ষ্য করে থাকেন। এই ব্রক্ষযোনি থেকেই সৃষ্টি 
প্রকাশিত হয়েছে । এই ব্রহ্মষোন পার হলে তবেই অনন্ত দদিব্য- 
জগ্ৎ। এই মহামায়ার ছাড়পন্ন না পেলে 'দব্যজগতে কখনই 
স্বাধীনভাবে পদচারণা করা-সম্ভব নয়। কালীঘাটের মাতৃমঘুর্তর 
স্বরুপ তখনই লেখক বুঝতে পারলেন। কেউ জানে না এই 
মাতৃমৃর্তর নাম ক। এই মাতৃমর্তই হলেন মাহেশ্বরী 
মাতৃমূর্তি। সাঁত্য সত্যই এই ম্নার্তর মধ্যে ষে কি অপাঁরসম 
শান্ত লুরূ।য়ত আছে সাধক ছাড়া অপর কেউ তা জানে না। এই 
মাতৃমূততি যে শুধন একাঁট বস্তুগত রুপ নয়, লেখক একাঁদন তার 
পাঁরচয় পেলেন কালাঘাটে 'গিয়ে। লেখকের অন্তরঙ্গ বন্ধ 
আইনজীবী মহনীতোষ চট্টোপাধ্যায় প্রচণ্ড মাতৃভন্ত । রোদ, ঝাড়, 
জল, বৃম্টি, বাই হোক, তিনি সস্হ বা অসদস্হ যা-ই থাকুন না কেন 
1নত্য ৬মায়ের মন্দিরে তাঁর যাওয়া চাইই। প্রায়ই বেশ রাত করে 
সেখানে তিনি যান। সোঁদন লেখকও তাঁর সঙ্গে ছিলেন। ভিড় 
কমে এসেছে, মহাঁতোষবাব্‌ তাঁর 'নার্দস্ট দোকানে গিয়ে 
পাণ্ডাদের টাকা দিলেন পুজো দেবার জন্য । তাঁর পর লেখককে 
বললেন, আপাঁন পুজো দেবেন না ? 

লেখক চুপ করে থাকলেন। তান যোগ সাধনা করেন বটে, 
ধিল্ত পুজো-আর্চা করেন না।. দেবদেবীর আস্তত্বে বিশ্বাস 
করেন; কিন্তু তাঁর ঘরে কোন দেবদেবীর মর্ত নেই। অর্থাৎ 
একাঁট সাত্বক হিন্দু পাঁরবারে যে-ধরনের দেবদেবী স্হান পেয়ে 
থাকেন, লেখকের পাঁরবারে সেরকম ?িছ7 নেই । লেখক পরো হিত 
তল্ম্নে বি*বাস করেন না এবং সে জন্য. তাঁদের মাধ্যমে কোন পুজোও 
দেন না। লেখককে চুপ করে থাকতে দেখে পাণ্ডা বললেন, কিঃ 
পুজো দেবেন তো ? 

মহীতোষবাবদ বললেন, বাবদ পজো-আচায় 1ব*বাস করেন 
না। দেখুন আপনাদের কথাতে যাঁদ রাজ হন? দোকানদার, 
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'মহখতোষবাবূর দিকে তাকিয়ে বললেন, কেন, উীন কি 
নাস্তিক ? 

মহাীতোষবাব বললেন, নাস্তক দি আঁস্তক জান না। 
'তবে পৃজো-আর্চা করেন না। প্রসাদ-টসাদও খান না। সকলেই 
একট অবাক হয়ে লেখকের দিকে তাকালেন । মহশতোধবাবু 
বললেন, 'ি, দেবেন পজো ? 

হঠাং লেখকের 'কি খেয়াল হল, বললেন, রে এবং সে জন্য 
যে কয়াঁট টাকার দরকার তা পাণ্ডার হাতে দিয়ে দলেন। পাশ্ডা 
তাঁর নামগোন্র জেনে নিলেন। এবার মহণতোষবাব্‌ মান্দর 
চত্বরের যত দেবদেবীর গৃহ আছে সবার ঘরের দেয়ালে মাথা ঠুকে 
ও চরণামৃত খেয়ে শেষ পর্যন্ত উপস্হিত হলেন মূল ৬মায়ের 
মান্দরে । এখানে যে কতক্ষণ তানি দেয়ালগান্নে মাথা ঠুকবেন এবং 
চরণামৃত খাবেন ভেবে শিউরে উঠে লেখক আর তাঁর সঙ্গে মান্দিরের 
1সশড় বেয়ে উপরে উঠলেন না। নাটমান্দরে দাঁড়য়ে মাতূদর্শন 
করার চেষ্টা করলেন । তখন রাত প্রায় সাড়ে দশটা । ভিড় নেই 
বললেই হয়। সুতরাং মাতৃমুখ দেখতে মোটেই কোন অস্মাবধা 
হল না। কিন্তু মায়ের মুখের 'দকে তাকাতেই লেখক যেন 
রীতিমত চমকে গেলেন । একি দেখছেন তান ! সেই মহাকাশের 
সুউচ্চ প্রান্তরে মাহেশ্বরী মৃর্তিতে এমায়ের ষে রূপ দেখোছলেন 
তান এ যেন তাই। সেই 'দিব্জগতের ৬মাতমুখের মতই এ 
মায়ের মুখের চারপাশ থেকে যেন জ্যোতি 'বাঁকারত হচ্ছে । সমস্ত 
পটভূমি থেকে যেন অনল্ত অম্বর জ্যোতিতে উদ্ভাসিত হয়ে 
উঠেছে । আঁবশ্বাস্য দূশ্য। লেখক যেন নিজের চোখকেই 
ধব*বাস করতে পারলেন না। অবাক চোখে সেই জ্যোতির্ময়ী 
মুখ্রে দকে তাঁকয়ে থাকলেন । 

জগতে যে 'বশ্বাস্য কি, আবশ্বাস্য কি, কোন মানুষের পক্ষেই 
স্তা বোধহয় কোন দিন বিশ্লেষণ করে ধরা সম্ভব নয়। মাস্তকা, 
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দার বা পাষাণ মার্ততে কোন অতণীন্দ্য় শান্ত থাকতে পারে 
সাধারণ ব্দাদ্ধতে তা বোঝা সম্ভব নয়। অথচ এমনও ঘটে। 
লেখকের 'াজের জখবনেই এমন অদ্ভুত একাঁট ঘটনা ঘটেছিল । 
ঘটনাটি ঘটোছল শ্রীন্রীজগন্নাথদেবকে কেন্দ্র করে। 

কলকাতার কাছেই আছে ইতিহাসপ্রাসিদ্ধ সাবর্ণ রায়চৌধুরীদের 
বাঁড়। নানা শারকে বিভন্ত হয়ে গেলেও এখনও তাঁরা থাকেন 
বেহালার বাঁরষাতে। আজও তাদের দ্বাদশ ?শবর্মান্দর ও তার 
আকঙ্গনা রয়ে গেছে, যেখানে বসে একদা তাঁরা জোব চার্নককে 
কলকাতার ইজারা 'দিয়োছলেন। সেই সাবর্ণ রায়চোধুরশদের 
এক প্রাচীন রথ ছল । ডায়মশ্ড হারবার রোড সম্প্রসারিত হবার 
পূর্ব মৃহদর্ত পর্যন্ত সেই ভাঙাচোরা রথও তাঁরা রথযান্রার দিন 
টানতেন। 'কল্ছু ডায়মণ্ড হারবার রোড সম্প্রসারত হবার সময় 
সেই রথ ভেঙেচুরে যায় ।. দি. এম. ডি এ-র কাছ থেকে 1কছ_ 
অর্থ নিয়ে নতুন করে সেই রথ চাল: করা যায় কিনা সেই নিয়ে 
আপ্রাণ চে্টা করতে থাকেন রায়চৌধূরীদেরই এক শাঁরক 
পারবারের গোরাচাঁদ রায়চৌধুরী । লেখকের কিছদ ০০০৪1 
০1 আছে শুনে একাদন তান তাঁর সঙ্গে দেখা. করতে 
আসেন। আশ্চর্য ব্যাপার এই ষে, যৌদন 'তাঁন লেখকের সঙ্গে 
দেখা করতে আসেন তার আগের রাতে লেখক যখন ধ্যানে 
বসেছেন, অকস্মাৎ তাঁর ধ্যাননেত্রে ভেসে ওঠে জগন্নাথদেবের 
মুর্ত। লেখক এতে রীতিমত বিস্ময় বোধ করেন। কারণ, 
জগন্নাথ সম্পর্কে সচেতন মনে তান কখনও চিন্তা করেছেন এরকম 
মনে করতে পারেন না। তাহলে এ মূর্তি দেখলেন কেন ? পরাদন 
গোরাচাঁদ রায়চৌধুরী তাঁকে এসে জগন্নাথদেব সম্পকে প্রশ্ন করতেই, 
1তাঁন চমকে ওঠেন। তাহলে £ তাহলে এই জন্যই কি জগন্নাথ- 
দেব তাঁকে দেখা দিয়েছিলেন ঃ এই দেখা দেবার অর্থ কি £ 
জগন্নাথদেব সম্পর্কে গোরাচাঁদবাবদ ষে প্রশ্ন করবেন, তার 
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29930%৩ 8129৩1 ? কে যেন লেখককে বলে দল, হ্যাঁ, তাই। 
গোরাচাঁদবাবু জানতে চাইলেন, জগন্নাথদেবের রথ নির্মাণের জন্য 
তিনি ষে আবেদন পন্র পাঠয়েছেন, তা অনুমোঁদত হবে কিনা। 
লেখক দৃঢ়ভাবে জবাব দিলেন, হ্যাঁ। এবং সাঁত্যু সাত্যই অঙ্গ 
দনের মধ্যে সি. এম. ভি.এ রথ নির্মাণের জন্য অর্থ অনুমোদন 
করে পাঠালেন । 

এর কিছনার্দন পরে লেখক আবার আর একাঁদন জগন্নাথ মৃর্তি 
দেখলেন। সঙ্গে সঙ্গে মনে হল গোরাচাদিবাব্‌ জগন্নাথদেব সম্পর্কে 
নতুন সমস্যার প্রশ্ন 'নয়ে আসবেন। সাঁত্যই তাই। পরাঁদন 
গোরাচীর্দবাবব এসে হাজির £--অর্থ তো পাওয়া গেছে, কিল্তু রথ 
তোঁরর মিাঁস্ন যে পাওয়া যাচ্ছে না! লেখক বলে দিলেন, 
নাশ্চন্ত থাকুন রথ তোর হবেই। সাঁত্ই আশ্চর্য! রথ 
তৈরির সাতাঁদন আগে পুরী থেকে ছ'জন মাস্তি এল, এবং 
'নার্ঘস্ট সময়ের মধ্যে পুরীর রথের অনুকরণে রথ তোর করে 
দিল। 

এর পর আবার একদিন লেখক জগন্নাথদেবকে ধ্যানে দেখতে 
পান। সঙ্গে সঙ্গে বঝতে পারেন যে, গোরাচাঁদবাব্‌ নতুন কোন 
সমস্যায় পড়ে আসছেন । সাঁত্যই তাই। রথ তো তোর হয়েছে। 
গিল্তু রাজনোতিক কারণে রথ টানাতে বাধা পড়ছে, রথ টানা যাবে 
কিনা সেই প্রশ্নের উত্তর জানতেই এসেছেন। লেখক বললেন, 
হ্যাঁ । সাত্যই রথ টানায় কোন বাধা পড়ল না। 

এর পর অনেকা্দন পর লেখক আবার একাদন ধ্যাননেনে 
জগন্নাথমৃর্তি দেখেন। সঙ্গে সঙ্গে গোরাচাঁদবাবৃর কথা ' মনে 
পড়ে বায়। তিনি আবার জগন্নাথদেবকে নিয়ে নতুন কোন 
সমস্যায় পড়েনান তো ! কিন্তু কি সমস্যা হতে পারে? রথ 
তোর হয়েছে, টানাও হয়েছে, তবে আবার সমস্যা কি? কিন্তু 
সমস্যা বাদ না-ই হয়ে থাকে, তাহলে জগন্নাথদেবকে আবার 
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তিনি দেখবেন কেন? সাঁত্যই তাই। বহু দিন পরে আবার 
গোরাচাঁদবাব এসে উপাঁস্হত । 
লেখক জিজ্ঞাসা করলেন, ?ক খবর ?ঃ 
গোরাচাঁদবাব বললেন, শেষবারের মত আপনাকে বর্ত 
করতে এলাম । 
-_বল্‌ন। 
শব্পথ তৈরি হয়েছে, রথ চলেছেও । এবার শেষ সমস্যা । 
রথ রাস্তায় পড়ে আছে । ছেলেরা নোংরা করছে । রথ রাখবার 
'জন্য একাঁট ঘর তোর করবার চেষ্টা করাছি। লোকে বাধা দিচ্ছে । 
আমার শেষ ইচ্ছা পূর্ণ হবে তো ? 
লেখক 'নাশ্চন্ত বিশ্বাসে বলে 'দলেন, হবে, কারণ 'তাঁন সে 
সিগন্যাল পূর্বরাতেই পেয়ে গেছেন । 
সাত্য সাঁত্যই তাই। 'রথের ঘর তোর হয়ে গেছে । যেকোন 
ব্যাস্ত ডায়মপ্ড হারবার যাবার পথে রাস্তার বাঁ দিকে পুকুরের 
ধারে রায়চৌধুরীদের সেই রথের ঘর দেখতে পাবেন। কিন্তু 
প্রশন হল, জগন্নাথদেবের মার্তর যাঁদ কোন শান্তই না থাকে 
তাহলে এমন একটি ঘটনা ঘটল দি করে? এবং এরকম ঘটনা 
ঘটবার পর ম্ার্তর শান্ত ও সত্য সম্পর্কে আর কোন সন্দেহ 
থাকতে পারে কিঃ কালাঘাটের ৬মায়ের মুখাঁনঃসত জ্যোতও 
কি তাই লেখককে বলে দল যে, দ্‌যলোকে তাঁর ৬মাতৃমাৃর্তি দর্শন 
অসত্য নয় £ এবং সেই মাত্মুর্তিই কালীঘাটে বাস্তব রূপ ধরে 
দীড়য়ে আছেন ? 
জান না এ ৬মায়ের মাহাত্ম্য কি। এর পরই লেখকের কাছে 
নতুন এক জগতের দয়ার খুলে গেল। কম্পন থেমে গেছে। 
মেরুদণ্ডের রল্প্রপথ পারজ্কার হয়েছে । একটা প্রশান্তবায়দ যেন 
আসনে বপামান মুহূর্তের মধ্যে উধের্ব উঠে [গয়ে মাস্তজ্কমণ্ডলে 
প্রবেশ করছে। সঙ্গে মাথাটাকে মনে হচ্ছে একটা ফুটবলের 
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রাডারের মত হাক্কা। আর 'ক্ছুই যেন হচ্ছে না। শুধু মনে; 
হচ্ছে ফ্লোরেসেন্ট একটা লাইটের চে বসে আছেন 'তাঁন। শান্ত 
উধের্ব ওঠার সময় এত দ্লুত উঠে যাচ্ছে যে, দহ একটা দৃশ্য এত, 
দ্রুত এসেই গ্াঁটয়ে যাচ্ছে যে, তা মনে রাখাই কম্টকর ৷ সিনেমার 
একটা রিল দ্রুত গরঃটয়ে গেলে যেমন হয় তেমন । 
এতাঁদন তৃতীয় নয়নে সংক্ষমজগতের নানা দৃশ্য দেখে লেখক 
অভ্তপতর্ব এক আনন্দ বোধ করছিলেন। হঠাৎ সেই দর্শন 
রা যেতে কেমন একটা বেদনা বোধ করতে লাগলেন তান । 
তাহলে বহদারদন যাবৎ যে-সব অতীপীন্দ্রয় দৃশ্য তান দেখতে, 
পাচ্ছিলেন, তাক নিজের কোন ব্রুটিতে হারিয়ে গেল 2 শুধুমানু, 
একটা জ্যোতির জগতেই বসে থাকছেন তান আর তো কোন দর্শন 
হচ্ছে নাঃ অথচ একটা প্রশান্ত ভাব অনুভব করছেন৷ 
যখন দর্শন থেকে বাঁ্ঠত হয়ে লেখক ক্লমশ বিমর্ষ বোধ 
করাছলেন, সেই সময় অকস্মাৎ একাট ঘটনা তাঁকে যেন সাঁত্যকারের 
অবস্হা সম্পকে জাঁনয়ে 'দিল। বেহালায় এসেছেন গণীপ্তপাড়ার 
নিত্যানন্দ মহারাজ । লেখক হঠাৎই তাঁর দর্শন লাভের সৌভাগ্য 
পেলেন। মহারাজ হূদয় খুলে তাঁকে কাছে ডেকে নিয়ে ছোট্ট 
একাঁট পীস্তকা তাঁর হাতে তুলে 'দলেন ৷ প্ীস্তকাটর নাম-_ 
ধনত্য কর্মপদ্ধাত” এতে কুলকুণ্ডালনীর জাগরণে স্তরে স্তরে কি 
ণক আঁভজ্ঞতা হয় সাধকের সাধনলব্ধজ্ঞানের পাঁরপ্রোক্ষিতে তার 
বর্ণনা করা হয়েছে। বর্ণনা নম্নরুপ £ 
তারপর িশবজ্যোতি অসীম অনন্ত । 
ড্‌বে যাবে সেথা তুমি হয়ে যাবে শান্ত। 
যে-ভাবেতে নড়াচড়া নাহ দোলাদুলি। 
উহাই সচ্চিদানন্দ ব্রন্দে কোলাকুলি | 
উপরোন্ত বর্ণনাগুলি পড়ার পর লেখকের মন শান্ত হয়, 
1তান বুঝতে পারেন যে, ভুল করেন নি। ধ্যানে বতই উচ্চমাগে 
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ওঠা যায় ততই দর্শন হারিয়ে গিয়ে জ্যোতির দিকে অগ্রসর হতে 
হয়। এর কারণ এই £-_-শ[ন্যাস্হত শাল্ত যখন ফ:টে উঠোছল 
তথন প্রথম বিস্ফোরণের ফল স্বরূপ দেখা দয়োছল জ্যোতিগেোলক। 
যাকে আমরা বন্দ বাঁল। সষ্টির প্রান্তদেশ থেকে তাকে দেখা 
যায় বলেই এত ছোট মনে হয় যেমন, বহু দূর থেকে দেখা যায় 
বলেই সূর্ধ পাঁথবী অপেক্ষা অনেক বড় হওয়া সত্বেও.এত ছোট 
প্রতীয়মান হয় । কেউ সূত্র ভেতর ঢ:কে গেলে যেমন সর্ধকে 
আর দেখবেন না, শুধু আলোকময় হয়ে বাবেন। তেমান বন্দহতে 
চকে গেলে শহধ্য জ্যোতিই দেখা বাবে। এই জ্যোতির ভেতর 
সনষ্টর উপাদান এত সংক্ষন্রভাবে থাকে যে, জ্যোতি থেকে তাকে 
বাচ্ছন করে দেখার কোন উপায় নেই। লেখক বুঝতে পারলেন 
ষে,ান বিন্দুতে প্রবেশ করেছেন বলেই জ্যোতি ভিন্ন আর 
শিকছ:ই দেখতে পাচ্ছেন না। বন্দু ষে__সাঁচ্চদানন্দের 'আনল্দ' 
অংশ। “সংহল শ.ন্যতা, চি--স্বচছছতা ( দর্পণতুল্য ) আনন্দ, 





হল [বস্ফোরত শান্তর জ্যোত। এরপরই তরঙ্গে তরঙ্গে 
[বিস্ফোরণের আবেগ উধর্ব থেকে নেমে এসে নিচের দকে, সংক্ষ 
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দিব্য (২)-৯ 


থেকে স্হল জগৎ তোর করে। ডায়াগ্রাম অঞ্কনে চিনাট দাঁড়ান 
এই ধরনের £-- ূ 

বেশ কিছু্দন বিন্দুতে অবস্হান করবার পর লেখক অদ্ভুত 
এক আঁভজ্ঞতা সঞ্চয় করলেন। একথা সত্য যে বিন্দুতে প্রবেশ 
করলে যোগকালে আর কিছুই "দর্শন হয় না, কিন্তু পার্থব অর্থে 
সচেতন থাকাকালে চোখ বূজলেই, নানা ছাঁব দেখা যায় । আকাশে 
মেঘ যেমন 'বাচন্র ছাঁব আঁকে তেমাঁন দেশে অন্ধকারের বুকে 
বজ্দও নানা ধরনের ছাঁব একে যায়। কেউ কোন প্রশ্ন করলে 
জ্যোতি ছায়া-ছায়া শূন্যতার বুকে অদ্ভুত অদ্ভুত প্রতশক চিহ্ন 
একে যেন সে প্রশ্নের জবাব দিয়ে যায়। কখনও কখনও স্পম্ট 
ছাঁব এ'কে প্রশ্নের লক্ষ্য ডীদ্দষ্ট ব্যান্তকে যেন ছাঁবর মত দৌখয়ে 
দেয়। তা সে যতদূরেই থাক না কেন- ইংল্যান্ড, ওয়াশিংটন, 
মস্কো। এর পেছনে কোন এক বিশেষ বৈজ্ঞানিক তত্ব কাজ করে 
বলে. লেখকের ধারণা জল্মায়। সেই ধারণা হল টোলপ্যাঁথর 
ওয়েভলেংখ। এ সম্পর্কে বিস্তৃতভাবে লেখা রয়েছে লেখকের 
পদব্যজগৎ ও দৈবাভাষা' গ্রচ্হের প্রথম খণ্ডে । 

িছাুঁদন ব্য জ্যোতর্ময় জগতে ঘোরাফেরা করার পর 
লেখকের মনে হল জ্যোতিও যেন ক্লমশ পাতলা হয়ে আসছে, শেষ 
প্ন্তি একাঁদন মনে হল, জ্যোতি নেই। জ্যোতর বদলে 
অদ্ভুত স্বচ্ছ এক জিনিস যেন লেখকের সামনে অবস্হান করছে ॥ 
বস্তত তার কোন বর্ণও নেই। যেন একখন্ড দর্পণ। সেই 
দর্পণে লেখক নিজেকেই যেন মুখোম্াথ দেখতে পেলেন । 
অদ্ভুত নিজের সমান আকারের নয় । অনেক, অনেক বড় আকারের। 
লেখক দু-একাঁদন এ নিয়ে চন্তা করতেই বুঝতে পারলেন, এছাবির 
অর্থ কি। অর্থাৎ এ ছাঁব বলতে চায়, তুম নজেকে যতটুকু ভাবঃ 
তুম ততটুকু নও, তুমি তার চাইতেও বড়। লেখক চিন্তা করতে 
থাকেন। এই ি তাহলে আকাশ-দেহ &5781-9০5 ? যোগাীরা 
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ষার সম্পকে বার বার বলে আসছেন? এই 8881-0০৫৩ বা 
আকাশ-দেহ যেন 12900901851) ৰ 1দয়ে গাঠিত। দেহ' অপেক্ষাও 
সংক্ষমতর | শংধঃ সক্ষমতর নয় অদ্ভূত রকমে উজ্জবল। এই দেহ 
দেখতে ' দেখতে ভ্রমশ যেন তা সেই দর্পণসদশ অনন্ত প্রসারের 
সঙ্গে মিলিয়ে যেতে লাগল । সক্ষম মানসনেনরে সেই অনন্ত 
প্রসারিত পটভুঁমতে ধারে ধীরে ভিন্নতর একটা দৃশ্য ফুটে উঠতে 
লাগল যেন। সর্য ডুবে গেলে আস্তে আস্তে যেমন ক্রমশ 
অন্ধকার আকাশে একের পর এক গ্রহনক্ষন্ন, চন্দ্র ইত্যাঁদ ফুটতে 
থাকে। তেমনই যেন, অনন্ত এক সাষ্টর দৃশ্য ফ;টে উঠতে 
লাগল । আস্তে আস্তে ছবি পূর্ণ হল। স্বচ্ছ চৈতন্য সততায় 
সমগ্র বিশবজগৎই যেন বিধৃত হয়ে আছে । লেখকের যেন মনে হতে 
লাগল এই চৈতন্য তাঁর নিজেরই চৈতন্য। সমগ্র ব*ব ব্রহ্ধাণ্ডের 
পটভূমি তান নজেই। তারই মধ্যে অনন্ত লোক বিধৃত হয়ে 
আছে। সাষ্টর মূল বা উৎস তান নজেই । এই প্রথম লেখকের 
আর একটি বোধ হল । মৃলচেতনায় ষখনই ফিরে আসতে লাগলেন 
তখনই দুষ্টা খাঁষদের দ্বারা দঙ্ট বা শ্রুত সমস্ত মন্তের অন্তার্নহিত 
অর্থ তাঁর কাছে আঁত সহজেই ধরা পড়তে লাগল । এই খাঁষরা 
সবাই ছিলেন এক ধরনের মরাময়া- ইংরেজিতে যাকে বলে 
755110. অন্তরে দর্শন করে বা শ্রবণ করে, প্রত্যক্ষ আভজ্ঞতা 
দ্বারা তাঁরা এসব রচনা করোছলেন। সেই স্তরে না গেলে তাঁদের 
সেই ভাষার অর্থ স্পষ্ট বোঝা যাবার নয়। তার বাচ্যার্থ এক 
ভাবার্থ আর এক। এই যে আল্তর দর্শনে সত্যের প্রাতফলন এ 
বোধহয় হীন্দ্িয়ের দ্বার রুষ্ধ না করলে হয় না। সেই জন্যই গ্রীক 
শব্দ 115০) থেকে 1590০ শব্দের উৎপাত । 11551) শব্দের 
অর্থ রুদ্ধ করা । কি রুদ্ধ করা? না, ইন্ড্রিয়ের দ্বার রুদ্ধ করা । 
আধ্দাীনক' মনোবিজ্ঞান বা 7818795001985 যখন সেই জন্য 
মানহষের আত্মশান্ত 1নয়ে চর্চা করছে, তখন বাঁহা রাল্দরয় যত 
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বেশী সম্ভব কৃতিম উপায়ে বন্ধ করে 'দিচ্ছে। তাতে দেখা যাচ্ছে 
যেং বাইরের স্হ্‌ল ইন্দ্িয়কে কর্মের অযোগ্য করা হলে, এবং মনকে 
মহাশুন্যে ছাঁড়য়ে দয়ে মানসলোকে ফুটে ওঠা ছাঁব দেখতে 
থাকলে অদ্ভুত অদ্ভুত দর্শন হয়। পার্থব বাধা আতশ্লম করে, 
যেমন, দেয়াল, মানসতরঙ্গ চমচন্ষ না মেলেও ওপারে কারো মনে 
প্রাতিফাঁলত বা কারো দ্বারা আঁগুকত বা লাঁক্ষত 'চন্র সম্পর্কে স্পঙ্ট 
ভাবে দেখতে পায়। এই জন্য আঁধমনোঁবজ্ঞানের লেবরেটারতে 
[নম্নোত্তভাবে পরাক্ষার্থাকে বাঁসয়ে দেওয়া হয়, তার চোখ, মুখ 
ও কান বন্ধ করে 'দয়ে তাকে মনকে দূরে কোথাও ছাঁটয়ে 'দয়ে 
বলা হয় বা দূরে কারো সম্পকে চিন্তা করতে বলা হয়। এবং 
তার কপালে 2.5. 0. যন্ত্র বাঁসয়ে বাইরে তার মানস "চন্তা- 
তরঙ্গের পারমাপ করা হয়। এইভাবেই বর্তমান জগৎ আন্তর- 
শান্তর পাঁরচয় পাবার চেষ্টা করছে। 
মানসনেনের সামনে দর্পণসদশ জগতের মাঝখানে যে মহা 
বশ্বব্রন্মাণ্ডের ছবি দেখাঁছলেন লেখক, একদিন ধরে ধরে তাও 
হারিয়ে ষেতে লাগল । ধীরে ধীরে সূর্য ডুবে গেলে যেমন 
অন্ধকার নেমে আসে তেমনই ভাবে অন্ধকার নামতে লাগল । 
শয়নকালে নিদ্রাজাড়ত চোখের পাতা যেমন একসময় কখন ব্যান্তর 
চিন্তাশীন্তর বাইরে চৈতন্যহশন অন্ধকারে হাঁরয়ে যায় । একদিন 
এক সময় লেখকও যেন তেমনই কোথায় হারিয়ে গেলেন। যখন 
ব্যান্তচৈতন্যে ফরে এলেন তখন ভাবতেই পারলেন না যে কোথায় 
ছিলেন। কিন্তু একাঁট শান্ত ভাব অনুভব করতে লাগলেন. 
নাবড় নিদ্রাশেষে যেমন ভোরবেলা উঠে কোন সহস্হদেহা মানুষ 
শান্ত 'স্নগ্ধ ভাব অনুভব করেন তেমনই । এই বোধাতীত 
অবস্হাকেই বোধ হয় ভারতীয় খাঁষরা পরমাত্মা ব্রহ্ধণ, ইত্যাঁদ 
. নামে আভাহত করেছেন-ঘা ীনগ্ণ ও রুপহীন। এই নগ্ণ 
ও রূপহীীন অবস্হার মধ্যে ডুবে যেতে পারলে "তবেই পরম এক 
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শান্ত অবস্হা অনুভব করা যায়, যে জন্য বাহবর খাঁষ রাজা 
বাসকাঁলকে ব্রহ্ম্বরূপ বর্ণনা করতে গিয়ে বলোছলেন £ 'শান্তো 
ইল্নমাত্মা ৷ 


. মানুষের ক্ষুদ্র দেহের মধ্যে 


বর্তমান গ্রন্হের শেষে মানুষের ক্ষুদ্র দেহের মধ্যে 
অপাঁরসীম রহস্য সম্পর্কে আলোচনা করা যাচ্ছে । এ আলোচনার 
কারণ বহদ্‌ পাঠক-পাঠিকা আমার “দব্যজগৎ.ও দৈবী ভাষা” নামক 
গ্রন্হের ৯ম খণ্ড*্পড়ে জিজ্ঞাসা করেছেন যে, কিভাবে মানুষ 
নিজের. মধ্যে এই অনন্ত অসাম ও রহস্যময় ক্ষমতার পাঁরচয় পেতে 
পারে লেখক তা বলে দেন নি। এতাঁ্ন একে গূহ্য বিদ্যা হিসেবে 
রাখা হত। লেখক হিমালয়ের কোন সাধকের নির্দেশে সেই 
গৃহ্য তত্ব প্রকাশ করার জন্য আঁদষ্ট। সুতরাং বত্মান গ্রন্হের 
শেষে অন্তর্জগতের দুয়ার খোলার সেই গৃহ্য তত্ীট 'তাঁন প্রকাশ 
করছেন। এই তত্বঁটি সম্পূর্ণ বিজ্ঞানীভন্তিক। আধুনিক 
কালের ত্যাপ্ট্রোফাঁজক্‌্স পাঠ করলেই সেই গৃহ্য তত্বের সন্ধান 
পাওয়া যায়। এঁবষয়ে লেখক ঢাকুবিয়া রোটাঁর ক্লাব আয়োজিত 
ক্যালকাটা ক্লাবে গত ২৮২ ১২, ৮৯ খন্রীছ্টাব্নে ইংরেজীতে যে 
বন্ততা দিয়োছলেন “481. 10011 17170961 তার মধ্যেই সেই 
রহস্যের গোপন কথাগ্াঁল উন্বাঁটত হয়েছে । বর্তমান গ্রন্হে যে 
সব পাঠক অধ্যাত্ম তত্ব জানার আগ্রহে যোগসাধনায় রত হতে 
চান তাঁদের অবগাঁতর জন্য লেখক সেই বন্তৃতাট যথাযথ অনুবাদ 
করে দিচ্ছেন। | 

মাননশয় সভাপাঁত ও গণ্যমান্য ব্যান্তগ্ণ, আপনাদের কাছে যে 
বন্তব্য আম রাখতে যাচ্ছ তা বেশ রহস্যময়, সাধারণ ব্যাপার নয়। 
বষয়াটকে রহস্যময় বলার চাইতেও মরাময়া' বলেই বেশি আখ 
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দেওয়া যেতে পারে। বিষয়াট. হল “1810 চ710115 18100961ি 
এ মানুষ যে শংধ্মান্ রন্তমাংসের জীব তাই নয়, বরং আত্মক। 
রন্তমাংসের দেহ নিয়ে -ষে মানুষ সে সীমত।' কিন্তু আঁত্মক 
ক্ষেত্রে সে সীমার অতাঁত। এইজন্য আমাদের একজন কাঁব 
বলেছেন £ 

'ভাঁবস তুই ক্ষুদ্র কলেবর 

ইহাতেই অসীম নীলাম্বর |” 

- সাঁত্য সাঁত্যই মানুষ 'নজের অল্তস্তলে আশ্চর্য ভাবে রহপ্য- 
ময়। পাঁরমাপহণন 'বশ্বন্রহ্গাপ্ড রয়েছে তার মধ্যে । প্রশ্ন হল, 
মানুষের মধ্যে এই যে অনন্ত 'এক 'বিশব রয়েছে। সেই আন্তর 
শীবশ্বের দুয়ার খোলার উপায় ি ? সেই উপায় হল *বাসপ্রশ্বাস । 
শবাসপ্র্বাস দেহের মূলাধারে (মূলাধার এবং অন্যান্য চক্র সম্পকে 
বর্তমান গ্রন্হে পুওখানহপুঙখর্পে ব্যাখ্যা করা হয়েছে) সপ্ত 
শান্ততে ঘর্ষণ সৃষ্ট করে দেহে' তাপ সাঁষ্ট করে। সেই তাপই 
দেহকে জীবন্ত রাখে । সাধারণত এই *বাসপ্র*্বাস দেহের মধ্যে 
যে সঃপ্ত শান্ত রয়েছে সেই শান্তর ৪ থেকে ১০ ভাগ শান্ত সণ্চারত 
করতে পারে। কিন্তু সাধারণ *বাসপ্রশ্বাস যাঁদ সংক্ষন্ন হয় ভবে 
তার ক্ষমতা ( ৯০%57০5 ) বেড়ে বায় এবং তা শতকরা একশভাগ 
শীন্তকে জাগারত করতে পারে । এবং দেহের মূলাধারস্হ শান্ত 
পূর্ণমনন্তায় জাগাঁরত হলে মানুষ নিজের ক্ষুদ্র দেহের বজ্ধনের 
মধ্যে অসীম রহস্যের সম্খান পায় । 

আমাদের স্হূল দেহ মূলত একটি ক্ষদদ্রাব্ব। মহাঁব*ব 
যে প্রণালশতে গাঁঠিত গ্রহের ক্ষদূ্রু বিশ্বে অনুরূপ প্রণালঈই কাজ 
করে চলেছে । যে পদ্ধাততে এই বিশ্বব্রহ্ধাণ্ড তৈরি হয়োছিল 
ঠিক অনুরপ পদ্ধাতই মানুষের দেহের মধ্যে কাজ করে। যে 
[বিশ্বে আমরা বাস কার পদার্থাবদদ্দের মতে সেই বিশব একটি 
কৃফগহবর (818০1 1১01০) থেকে প্রচণ্ড বিস্ফোরণের ফলে প্রকাশ 
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পেয়েছিল। আযস্ট্রোফাঁজক্ে একে বলে 818 881£: এই প্রচণ্ড 
বিস্ফোরণ কৃষ্ণ গহৰর (3180 1019) থেকে যেভাবে প্রকাশ 
পেয়োছল তা দেখতে ঠিক সানাইয়ের মুখের মত। দহাটি সানাই 
গোড়ার 'দিক থেকে পরস্পর যুন্ত করে বাঁদয়ে দিলে যে চিত্র ফুটে 
ওঠে চিন্রাট দেখতে ঠিক সেই রকম । বৈজ্ঞাঁনকেরা এর নাম 
দিয়েছেন আইনস্টাইন রোজেনার্র্জ । € এই আইনস্টাইন রোজেন 
ব্রিজের ত্র বর্তমান গ্রন্হের প্রথম দিকে ই দেওয়া হয়েছে । ) 
অনন্তের কৃষ্ণগহবর (81401 1,016) থেকে আলো প্রকাশ পায় হয় 
শীল্তর উপর কৃষ্কণহবরন্হ প্রস্ড মাধ্যাকষণ“য় চাপের ফলে অথবা 
কৃষ্গহবরের প্রান্তদেশ থেকে তার অগ্রাতরোধ্য আকষণণ উপেক্ষা 
করে অকস্মাং বৌরয়ে আনা শান্ত থেকে । কৃষ্গহবর অথবা তার 
প্রান্তদেশ থেকে বোৌরয়ে আসা শান্ত আলোর আকারে বোরয়ে 
আসে স্তরে স্তরে লাফিয়ে লাফিয়ে (৫0858106019 168 )। সাঁত্য 
সাঁত্যই যে এই কৃষ্ণগহবর বা তার প্রান্তদেশ থেকে শান্ত আলোর 
আকারে গোলাকার হয়ে বোরয়ে এসৌছিল তা ১৯৫৬ সালে 'নিউ 
জার্সির বেল লেবরেটারতে শক্তিশালশ 11010 ৮125০ ০919০0%০01- 
৫65০60:-এর সাহায্যে প্রমাণিত হয়েছে । যেভাবে কৃষ্গহব্র বা 
তার প্রান্তদেশ থেকে এই আলোর 'বস্ফোরণ হয়োছিল মানুষ তার 
নিজের মধ্যেই তা প্রত্যক্ষ করতে পারে ।'এই 'বিল্ফোণের পর সংক্ষন 
অবস্হা.থেকে িভাবে এই িশ্বজগৎ ধারে ধীরে স্হলাবচ্হা 
প্রাপ্ত হয়েছে তাও দেখতে পারে। দেখতে পারে মনের চোখ 
1দয়ে। 

মানুষের মধ্যে এই যে এক রহস্যময় জগতের খেলা চন্তলছে 
মানুষ ক করে তা দেখতে পারে ? কি করে সে বুঝতে পারে যে, 
'সে সাঁমত নয়, অদীম ই পথ্থাট খুবই সহজ । বায়দকে অর্থাৎ 
এবাসপ্রশ্বাসকে সক্ষম করতে পারলেই মানুষ নজের মধ্যে অনন্ত 
অসীমকে উপলাব্ধ. করতে পারে। মান্দষের *বাসপ্রশ্বাস 
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স্বাভঠাীবকভাবে নিয়ান্ঘিত হয় যাঁদ দে চোখ বুজে তার মনকে 
ভ্রমধ্য বরাবর সোজাসাজ দিগন্তের দিকে ঠেলে দিতে পারে ৷ 
(এ জন্য সাধারণত চোঁকির উপর বিছানায় পম্মাসনে পূর্ব দিকে 

বা উত্তর দিকে মুখ করে বসতে হয়। পদ্মাসন যাদের সম্ভব নয় 

তারা সাধারণভাবেও' বসে চোখ বুজে মনকে বরাবর 'দগল্তের 

1দকে ঠেলে দিতে পারেন । এজন্য খাটের পেছন কে উ“চু রোলং 

থাকা দরকার । কারণ এভাবে চোখ বুজে বসলেই দেহের শান্ত 
মূলাধার থেকে প্রবল বেগে উধের্য দিকে উঠতে থাকে। ফলে 

বসে থাকা ব্যন্তকে উজ্টে ফেলে দিতে পারে। যাতে এমন ঘটনা 

না থাকে সেই জন্য পেছনে একাঁট হেলান দেবার মত 'জানস থাকা 

দরকার । যাদের এ ধরনের খাট নেই তারা হাতলওয়ালা চেয়ারে 

বসে পায়ের নিচে একটি কাঠের টহল রেখেও চোখ বুজে দিগন্তের 

1দকে মনকে ঠেলে 'দিতে পারেন, তবে লক্ষ্য রাখতে হবে যে, কোন 

ক্রমেই যেন দেহের কোন অংশ মাটি বা দেয়াল স্পর্শ না করে, 

কারণ, দেহের ভেতর এই সময় যে শন্তি জাগাঁরত হয় তা এধরনের 

কোন ০০৫০০ পেলে তার মধ্য দিয়ে দেহ থেকে বাইরে. 
বৌরয়ে যায়। এই জন্য চোঁকর উপর বা কাঠের চেয়ারে পায়ের 
[নচে কাঠের টুল রেখে বসার নিয়ম । ) চোখ বুজে মনকে সদর 

1দগল্তেয দিকে ঠেলে দিয়ে মনকে সেখানে 'িনবদ্ধ করে বসে থাকতে 

হয়। এতে দু-এক ?দনের মধ্যেই দেখা যায় যে, দগন্তে অন্ধকার, 
নেই । অন্ধকারের প্রান্তদেশ থেকে আলো ফুটে উঠছে। এই 

আলোতে মন নিবদ্ধ করলেই *বাসপ্রশ্বাস 'নয়াল্লত হয়। যেমন. 
কোন রহম্যকাহিনী পড়তে গেলে *বাসপ্রশ্বাস প্রায় রুদ্ধ হয়ে 

যায় তেমনই । অর্থাৎ *বাসপ্রশ্বাসের গতি কমতে থাকে । যতই 
গাঁত কমতে থাকে ততই সে সক্ষনন হয়। সক্ষম হওয়া মানেই 

তার শান্ত বৃদ্ধি পাওয়া; হোমিওপ্যাঁথ ওষুধের 2০৫5০5-এর 

মত। 
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শবাস-প্রশ্বাস সক্ষম হয়ে যতই তার ৮০/৩০০% বৃদ্ধ পায় 
ততই মূর্লাধারের সংপ্ত শান্তকে সে বৌশ আঘাত করে। এর ফলে 
সেখান থেকে প্রচণ্ড শান্ত দেহের উধর্ব দিকে উঠতে থাকে । 
প্রথমত এই শান্ত বায়ুর সাহায্যে পেট দিয়ে ওঠে। বায়ুর উধ্ৰ 
গাঁতর জন্য দেহ দুলতে থাকে । পরে এই বায়ু মেরুদণ্ডের মধ্য 
দয়ে উপরে উঠতে থাকে । মেরুদণ্ডের গাঁটে গাঁটে যে মজ্জা 
রয়েছে সেগ্দাঁলকে ধাক্কা সাঁরয়ে দেবার চেম্টা করে। এতে দেহ 
চমৃকে চমকে ওঠে । 

দেহের মেরন্দণ্ডের মধ্যে নানা শান্ত-কেন্দ্র আছে । ভারতীয় 
তল্মশাস্তে একে চঙ্ক বলা হয়েছে (এ সম্পকে বতমান গ্রন্ছে 
স্পন্টভাবে বলা হয়েছে )। মূলত ছয়াঁট চষ্ক আছে। এর উপরে 
আছে সপ্ততল। এই সপ্ততলের উপর আরও দুটি স্তর আছে 
একেবারে মাঁ্তঙ্কের রুন্গরম্প্র পর্যন্ত। প্রত্যে চক্কের মধ্যে 
আবার সাতাঁট স্তর আছে। এইভাবে সপ্ততল পর্যন্ত ৭ ১৭ 
৪৯টি স্তর আছে । সর্বোপার দুটি স্তর নিয়ে ৫১টি স্তর । 
এই যে একান্নাট স্তর এই একান্নট স্তর অনন্তের কেন্দ্র থেকে 
(81901 1,015) লাফয়ে লাফয়ে নিচে নেমোছল। বজ্ঞানের 
ভাষায় একে বলা যেতে পারে ণু.8100010 159199, 

বজ্ঞান 9190 1,919-এর যে বণণনাই ?দক না কেন, ভারতীয় 
তল্লের ভাষায় এই ব্ল্যাকহোল হল শুন্যতা । এই শন্যতার 
অন্তাস্হত শান্তই িস্ফোরত হয়ে ধাপে ধাপে চতুর্দিকে গোলাকার 
হয়ে ছাঁড়য়ে পড়োছিল। ৫৯-তম ধাপে শান্ত অণ্দর আকাতি 
নেয়। অণুর পারস্পারক সংযোগে “বস্তু সাঁন্ট হয়। যেভাবে 
অনন্তের কোন কেন্দ্র থেকে বিশ্বের সৃষ্টি হয়েছে অনুরূপভাবে, 
মানুষের ব্রহ্ধরম্ত্র থেকে শীল্ত চে নেমে এসে মূলাধারে স্হত 
হয়েছে । সক্ষম বায়ুর সাহায্যে মূলাধারস্হ শীন্তকে প্রচপ্ডভাবে. 
জাগ্রত করে কেউ বাঁদ তা ব্রহ্মগরন্ধ্ের দিকে ওঠাবার চেষ্টা. করে 
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তাহলে স্াষ্ট কেন্দ্ু থেকে চতুর্দিকে ছাঁড়রে পড়ার কালে সক্ষম ও 
স্হূল পর্যন্ত 'বাভন্ন স্তরে যে ষে অবস্হা ও দৃঙ্ট্ের সৃ্টি 
করোছল প্রান্তভাগ থেকে তাকে কেন্দ্রের দিকে ফারয়ে নেবার চেষ্টা 
হলে মানুষ নিজের দেহাবশ্বে সেই সেই স্তর ও দ'শ্য থেকে 
থাকে । | | 

শীল্ত মূলাধার থেকে উধের্ব ওঠার কালে কি কি দৃশ্য ও রঙ 
সাধারণত একজন সাধকের নজরে পড়ে? শীন্ত উত্তোলন কালে 
বর্তমান লেখক এ ক্ষেত্রে যে ষে আঁভজ্ঞতা লাভ করেছিলেন তার 
সারাংশ নিম্নরূপ £ 

(১) যখন শান্ত মূলাধার চক্ক ভেদ করে চলল সাধক লালরও 
দেখতে পান। যখন মূলাধার চক্কের উপর স্বাঁধচ্ঠান চক্র ভেদ 
করে সাধক তখন সব্জ রঙ দেখতে পান। যখন মাণপুর চন্য 
ভেদ করে তখন মানসনেন্রে গ্রশঙ্মের দগ্ধ আকাশের মত সাদা রঙ 
চোখে পড়ে । যখন বক্ষ অঞ্চলে অনাহত চক্কর ভেদ করে তখন 
বায়ুমণ্ডলের নীল রঙ চোখে পড়ে । বিশুদ্ধ চহ্ক ভেদ হলে 
নীল রঙ বা ব্যোম চোখে পড়ে। আজ্ঞা চচ্রা ভেদ হলে রঙের 
াবস্ফোরণ চোখে পড়ে । সপ্ততলে এই রঙগ্াীলর সক্ষম লীলা 
হয়, এর পর £191599910 আলোর মত আলো চোখে পড়ে, যাকে 
অধ্যাত্ম ভাষায় বলে জ্যোত। যখন শান্ত প্রায় ব্রন্মরন্ধ্ের নিকট 
ওঠে তখন দর্পণের মত স্বচ্ছ এক দেশ নজরে পড়ে। শান্ত 
ব্রহ্মরন্ধ্ে প্রবেশ করলে সব নিস্তব্ধ হয়ে যায় । কোন বোধই থাকে 
“না। মানুষের দেহের মধ্যে রঙের এই আশ্চব খেলার জন্য 
অনেকে মানুষকে রঙ্গের বাক্স (0০০10: 9০%.) বলে বর্ণনা 
করেছেন । 

(২) শান্তর এই উধর্ব গাঁতর সময় সাধক যে শৃধুমান্র নানা 
রঙ দেখেন তাই নয়, আরো অনেক জানিস তান দেখতে পান। 
প্রথমত দেখতে পান কষ্চগহৰর কা. 388০ 13915 থেকে নির্গত 
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আলা । 818081,019 তত্বীবদ্‌রা যাই ভাব্ন না কেন, ষোগারা 
জানেন যে, বিশব-কেল্দরে অনবরতা বস্ফোরণ হচ্ছে। এই কেন্দ্রকে 
বৈজ্ঞাঁনকেরা 01810 1001564 351 বলেছেন । চুপ করে. 
উপরোস্ত 'ির্দেশমত বসে থাকলে সাধক শীস্তর ৮/৪$৩15081-এর 
জন্য তার মানসচক্ষে গোলাকৃতি আলো দেখতে পান যাকে 
'আইনস্টাইন-রোজেনাব্রজ্ বলা হয়েছে । বৈজ্ঞাঁনকদের মতে 
নিজের কাছ থেকে বতই কেউ 'দগন্তের দকে সরে যায়, ততই 
ণবশ্বের উৎসের কাছাকাঁছ আসে । তখন অদ্ভুতভাবে দেখা যায় 
যে, নিজেরই প্রাতাবম্ব নিজের মানসনেন্রের সামনে ভেসে উঠছে? 
প্রথম 'দিকে পেছন দিক.করে, পরে কাত হয়ে, শেষে মুখোমাাখি। 
এর পর 'ীানজের আকৃতির বহু মানুষ দেখা যায়, অর্থাং 
মনৃষ্যাকীত বহ্‌ জীব দেখা যায়। এই দর্শন পদার্থাবজ্ঞানের 
নিয়ম অনুসারেই হয়। পদার্থাবজ্ঞাননীরা মনে করেন যে, কোন 
ছারপোকাকে--1757515)11516-এ কোন টোলস্কোপ 'দয়ে বাঁসয়ে 
দলে সে যাঁদ সেই টোলস্কোপ দিয়ে যতদুর দ-ষ্টি যায় তাকায়” 
তা হলে সে নিজেকেই পেছন দিক থেকে দেখবে । টেলিস্কোপের 
8051৩ যাঁদ একট; ওঠানো যায় তাহলে সে নিজেকে মুখোমাখ 
দেখবে। এরপর দেখবে নিজের আকৃতির বহন প্রাণী । টোল- 
স্কোপের 80815 আরও একটন ওঠালে যে গোলাকীত আলো 
দেখবে। পদার্থাবজ্ঞানের মতে যাঁদ কোন ন্িমান্রার € [10166 
01776058019] ) জীব দুই মান্নার (11০ 10611510081 ) 
জশবকে স্পর্শ করে তাহলে 'দ্বিমাার জীব 'ন্রমান্রার জাবকে 
গোলাকার দেখবে । সুতরাং সাধক বখন শীল্তর উত্তোলনকালে 
গোলাকীত কোন আলো দেখেন তা কোন বহযমান্রক জীবের হতে 
পারে। এরাই হয়তো আঁতমানবায় জীব। যাঁদ সাধক নিজেই 
সেই মান্নার ( 70201509100, ) স্তরে পেশছান তাহলে সেই 
গোলাকীতি আলোর বার্থ জাঁব তাঁর চোখে ধরা পড়বে । এই, 
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জাবকেই হয়তো দেবতা বলে বর্ণনা করা হয়েছে । মানুষ শান্ত 
উত্তোলন কালে পাহাড়, পর্বত, নদনদশ, সাগর, ভিন্ন গ্রহ, ভিন্ন 
গ্রহের জীব সবই দেখতে পারে । শুধু সাধক যখন অনন্ত জ্যোতির 
মধ্যে প্রবেশ করেন তখন আর কিছুই দেখতে পান না। তখন তাঁর 
মধ্যে দূরদর্শন, দূরশ্রবণ ইত্যাদি অতশীল্দয় শান্ত দেখা দেয়। 
তখন জাগ্রত অবস্হায় চোখ বহজলেও এই জ্যোতি নানা রৃপরেখা 
অঙ্কন করে, বা অক্ষরে 'লিখে সাংকোতিক ভাষায় কথা বঙ্গতে 
আরম্ভ করে। এই মানুষই অলোৌকিক শান্তর সাধক 'হসাৰে 
পারগাঁণত হন । 

যোগে শান্তর উধর্যগাঁতর সময় স্হুল দেহ সত্তার সম্পর্কে 
বস্মাত ঘটে । একে বলা হয় তন্দ্রা। একজন [সিদ্ধ সাধক 
স্বামণ মুন্তানল্দ এক্ষেত্রে তাঁর নজের যে আভন্ঞতার কথা বর্ণনা 
করেছেন তাই বর্ণনা করাছ। এই ততন্দ্রার সময় সাধকের নানা 
দর্শন হয় যেমন, পাহাড়পর্বত, নদনদণ, দেবদেবা, সাধৃসন্ত এবং 
আরো অনেক কু (10100811101, 0105 560151 01 10, 
95/201 11 01091091708- 0১" 36-)1 সাধক-মান্দষের নিজের 
অন্তস্তলে এই যে 'বাঁচন্র আঁভজ্ঞতা, বৈজ্ঞাঁনকেরা আজও তার 
সন্ধান পানাঁন। অঞ্কের 'হসেবে এবং বৈজ্ঞাঁনক অনুমান দ্বারা 
একে জানাও যাবে না। যাঁদ এই 'বাঁচন্তর আভজ্ঞতা সংগ্রহ করতে 
হয়, তবে অধ্যাত্ম জ্ঞানীপপাস] ব্যান্তকে ধ্যানে বসতে হবে। এই 
জন্য আধৃনক কালের অন্যতম শ্রেষ্ঠ আ্যাস্ট্রো-ফাঁজীসস্ট স্টীফেন 
ডর হাঁকংশএর অন্যতম এক বন্ধ ব্রায়ান জোসেফসন ( 7311910 
98601)80) ) সত্য সন্ধানে অর্থাৎ 'বিশ্বরহস্য উল্মোচনে ধ্যান 
করতে আরম্ভ করেছেন। | 

মানুষের অন্তজরগ্তের এই অসশমত্ব মহাবশ্বের 
মতই িবশাল। একে যাঁদ 'বস্তৃতভাবে ব্যাখ্যা করে বোঝাতে হস 
তাহলে দর্ঘ সময়ের প্রয়োজন হকে। বতমান বস্তা সমবেত 
জ্ঞানী-গৃপণী-জনের ধৈর্যের উপর চাপ সাম্ট করতে. চান না। 
সৃতরাং এখানেই শেষ বরাছ। ধন্যবাদ । 


